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སྨནམདངས་པའི། ། །འདྡཾསདབེབ་བྲ་ ཡག་འཆོལ། ། དབུ་ལབ་ཆི་ངོ་སཞ། ཟུང་གསྒུམ་ཡིདྱ་ ཏོངའཇོན་གིས། །ཆོས་ཏིདེངངལས་ལས་རུང་ ( 


ཊབ་བྷཅིམ། །དྱི་གཁོར་བཀྐེད་ཕྲགས་བཟླསཔ་བྱ། །ལས ས་བགཾགས་གསལ་ལ། །མ་ཆོདྲཿ རྔས་ིནྱ་སིས་བླརབ་པརྦ་བ།། །ཅྱིཿ །ྱི་མཆོད་བླ་དབས་ལནང་མཆོད། ། 





སུགསེ་པ། །སམ་ལྔཔ། འ་བ 
ཇུཧྱུ། ཕྲི །ཨྱག་བུ་ཀྱཏ 
1 མངག །ཤ 





།། །ཆོསྐ་ནམསྣར་ཡོགས་རང་ཤུད་བ 











། དཔའ་ཅིན་དྱད་ཧ། དམའ 
རི 


།དར། །(བགཅིྱགཉི་བད་གཅན། ། གཞགས་པྱ་བགན་དྲ་ཡས། མད 
ན། | །འཡཿ ་ །མལགསྱ་ག་དབས གལམ་བྩརང། ཅན གག གུ ལི 











བི སི་ངེ རཙཅཿ འབ་ 














ཇོས དབི དཾ 
དྨམཔནས། ཅུ 
ཡ་ཤསཏཾགསབལ 












ཤགིལ་འཁོརོས་ལ ག་ ཟླ་ཿ རོ ོ་ ཡི ཅབབཞན་གདོད་ནམ ཞིས་བནས། 
༼དབངཆྨ་ནད་ཅིལ་འོརྩ་རཾ 
བྲ་ ས་བནས། །ྱདྱ་པཾ་དབངདྭག་འ 

-| ༣༤ ལས ཨད བི 


་པ་དང་། ཧཾ གསང་བ་ཐབས་ 
མསང་བཅས་པ། །ཐུགསེཆེམ བོ 


དན གས 


གཉིསམད་ 
ད།་འ ག་ཀ ྲ ི་ོ ་ ། ཟད གཀུར་རྟག་ོས་འཆོང་ ས། །བག་མེད་རུལྱ་བི་ 
ཡིན་ལ་དུསལ་བབ། ཁ། ཅ་བསམ་ཆོས་བཞིན ླགབ་་དང་། ། 


ཞ་ཆོ། །ཨོ་པྱདཱ་ཀོཏ ཀལམ ཅུཾ།རྣམ་དག] 
། །ཞེས་པནས། ཨོ་པླད་ཱཁྲ་བཱ། ངོན པཨཚན་མབཟུང་དྲ་ ད།། | 
༢ 
།ཅི་བསམ་ཆོས་བའི ུ ཆེ མཛོད །དཱཿཱ 
ཡཅའ་ཆགབ་ཆ་ ནི་བ །གང་རོམ་ལསནམས་འཐབ་པརམདོད། ཧིཿ བདག་ཉིད་བྱརལརལ་ 


སྲང 


ཕས་འགུལ་འགྱུརཏེ། །འླེ 
མམ །ངཱཾ་ ཅྲོཾདྲིཿརང་བཞིནཆོསྤུ་བའི་ ངལས་རང 


ཅབ ུ་ 
བངངནློས་ཡིག་འོནཧོགསནས། །ཞེསབནས། ཁེཿ 


(1 


དིད 
པལ། །ནས་ཡུམྱསྱིརྔ་མགསབླཟས་ 


ཏོ འོན་ང་གཞོལ། །མརོགནའོ། ཨོཾ་ཨཱཿ པྩདདབངཆོནབཀའའཁོ་ོན། །གཞོསཔབནས་ོ་ོ་ོར་ 


_]¡ཁ་བ་ཝཱ་ངོཛཧྷོཿདམཿནའའུམརེ་ཉེརར། །ཞུབནའབུམམསིལིའི། ལས ་ང་ 
8 དྭགུ་ཁཡིག་ཁེལས། རར བ། ཿ 0 གཡོན 
; ནས ལྲས བཞ 






ཧྲེ 
41 





ར་བུ། །རལ་འ འབོནཔ་ཡི་ལསྤསུནི། །དགྲེ།པངྷ་ནམ་བརྡ་སང་མཛོད་ཁིས། །འདི་བཀོདད་ གེ་བསྲུ་པིད་གསུམ་ཟིད ༢ ལལ་ ་ །ནྫང་པམཐའ་ཡསྲག་ཐོབནས། )འགཱོ་བགཅགྲ་ཁངམ་ལུ་སཔར།༔ ཏུ 


དམ་འགདས་ཤོག ཀལཾན་སཡིཞལ་བགྲལས་པཡིག་འབགསེབཅ་བ་སྡགི། ཟུབ། རུ་ཧཱཧཱ་ ༈དཀས་ཆགསཁར་ག་རགསམཚགསསོ། 


དད་ག འཚོལ་ལོ། ད་ག གྲག པ་ཡ། །སན་པག་པ་ ༡་གཏོང་པ་ གི ཇཱ་ལརཾ། ཀྲོ་ཏཔཱཡརཾ] ་འཊུརཾ། འཇིག་ཏེན་དམརྦ་ནགྲ་བ་ ་་་ 
ཅོད་ སྐར་གསལ་ལ། །ཡུལ་པའི་ཁྲཆུང་དམར་ནགནེ། ། དར གསྭའུ་ཞགསུཔ་ཐགས་པནི། ། སྙེང་གསུམ་མྲ་བུས་བཀངནསནི་ ནི། །ཨོའོ་ཏ ྨྱ་ར་ག །བླདཱཏྭཀྲིཏ ཤི་ལཱཧྲཱཿཧཱྫང་བ། མམ་ལཱརིངྨུད་རླ་ ཤོ ཀྲོ 
རི་དགའ ¡ ཡཊུ་ཕུ་ཕྐཊ། མི་དྲ་པན་ཞྲེསང་འབངབ་བསྡམ། །ངཾཿ །རི མཆག་ཆན་པའི་དུསའབལི།།བར་ནག་བགྱསམས་དངལ་འཁརནས། །འཔའཆནབྲད་ཏང། གྲངས ནཇམ་བའྲི་དྲ་མགསཔ། །དབངཆེནརྟ་དདཿ་རེ་ 


¦ ཀཿ །ཊོན་ིཐུགས་དམ་མུ་གཡེ་ལར་། །བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལསྨ་དབ་བརཚངོད། །བཀའ་བྱསར་བུ་དམ་བོདདེ། །ཅེ །ཉེསབབཤགས་ཤིརྟ་ཏག་ཆད་བགད་ །བྲོ་བྲ་འོན་ཕམ་བཀ་ནིསབཅོདོ། །དབང་ཆོན་འཕིན་ལས་ སོ 


ཀག ་ དྭག་རྔམ་བའེཞལ།།7ཾ 
།མེརིསཡེ་དཔུང་འཁྲག་ །བར་བསུམ།།བདག ༩ 



















; ཟེ -- ཅོོ 
པའོ ད་བ་ས འཛུན།། །ཞེས་པྱ་ཀུནདང་བུལ་ངའི་དོན། འོ་སོ གྲབ། 
- ་ དད ་ བོར་བ མྲ པཡིས། - པག ཐད 


། ཟབརྒྱརྒྱ། ༈ ་ཱ 
པས ལ་ལྲལྲཀ་་ིི་ རར །བཟའ་འཏུང་མས་ཅད་ཤ་ཁགཚོཔ་ས།།བ ཀྱུ 






འབག །ཤངནས་ནད་དངྱ་རུང་འཆུབ་འགྱེད། །ཞལནས་གནརྱ་པགས་འུན་མ་ 
།དཔག་ཚད་མནས་དང་ཆུས་། འདོམ་གཡོས་ནས སྱས་རུག 


སྡུར 


་ུ ི་ ཆོས་མཞལ་དབ་བས། འུ 


ས་བཞི ཡར ་་། །ྱོ་ཆངནམཔ་བཞི་ ཕི 
། ཆུམདབ་གྱརས་མ པོས 









བྲུར ཨཿ ཧཱཿ ༅ད་ 








་པ་ནས། འགག་མེད་ཀོངད་ གཡེདྭཀོངདྲ་བིགས་སེ་འག །ཝེ སཔའིབར། དབང་པོརབྱི་ 


- = ཉི རྲོའ་འཾ ÷ 
#£ ཅོ རར བཾ འགང བབ རཾ ་ གག ི་བུབཁུང་དཔྱིམས། ། ཨ་འ 
ཝབ ཀུ ` བུ གསའ །རོརའི་བགའི་ དབད །དྲ་ངས་བྷམལ རོ - ཡ།།མཆོནར་ 


གཏབས་བསཆརའཅདདོ། - ལོའོ ་། དྲ ་ 






5 





རོ རར ཆཆ་ འགོད 














3 ཤ། ནགོ ཆ་ད ས་ སགས་ཉེར་གཅིག་གིས། །དྲེའུཆུའི་ཀླུན་ལ་འན། །ནམྱ་རུལ་བགགས་བླསད་བསངས་སྱྱངས་ལ། །འུམ་བ་ཚད་མྲན་བཅུ་བྱསཆི། ྱ་ནག་སབྱཏཀ་བས། འདུད །བདུད་ཙེ་ ༈ 
ཝཾ། ཝྔ་དངདབའ་བོས་དགའ།། །དེསྟེ ག་གོ མདུ་བམེ་ཏོག་ཅེག ་ ག་པ་ག བསའ །ལསྭ་བཟྱརཱ་ཡིནམྦཧལ་བའྲ། །ནོར་གྱབ་་ུག་ཡབྱ་ཡུམ་ 
17| ༠ འབམ། མག ་དལ་བོ་ ཉྱེད། ༡ ཨུ ཅོ་ཡབད་པ ལ། །བྱེཆ་བས་ ༥ །ཐོད་པའི་ནང་བབ་ཉེ ལོ ¦ 

མཱཾ འཁྲ་མགྲསཡིན་བྷར། །འ །གང་བཞནལྱརམང་ བྱངུས། ་ `` 0 ་ ཧཱི ` ཛཾ སཾ་ཐག་ 


ལུགཔདི།།ངའ་ོའ ན་གས་འབར། གཞིར རྒྱདབངའོནའི་ ` 


































སྐྱཔྟོང་བྱ། ས་ས་ས ོད།བས་ལ་བས་གསུག་པར་བསམ། །འོ བ་བོ :. ལ་འ སྩས ཞི།མཚུན་ བ 

ར}ིེཾྭ}ྭྣ དས་འབིན་བསང་འཞིནྱབ།༽ ཐི ཟེ ཤིས་ག ། 7 འའ ་ ཚོ ཿ 

༼༤༨འུ། །བདག་འཇུགྲ་བཔལ་ལས་འམ་གིས། མཁམ་ཁཱསྱ་བས་མྫར་ལདབུལ། །ང་བྲབས་ལཁོར་བའི་ཉེས་དམྲེགས་བཤད།།དལ་ རཱ ་ ་ཱ ། བན ཏྲ 
། 






འདུག 





། །ྱབས་འགྲོ་སློན་ འཇུག་སམས་བྱ་པ་ ང 
པརངྡན་འསྱང་འཛོད། ངི་ལའཁོར་འྔང་ག་པ་གདམ་གདའི། །དཔའ་ཆེྲ་ འབ ཆིད ཙུལ་བྷུས་ནབ། ྩར&་ མཆིག་དཉིད་ 
ལྩ་སོལོ། །སབྱ་ཧས་ཆོསདང་དགེ་འབྱརཏེ། །བངྱར་བསེབས་འབདག་ །བབ་ཆན་ིོམའོད། ས་ཡ་ཿ མས་ལ་འདྐིསདྲ་དུ།། ་ ཌོ 































ཡིནི། གས་པོ ིིྲ རཾཉ,}ྣིཾོི 


ཅིབ་པ ང་འ ཅིག་བརོད། ༢༨༨༨ ༨ བ་གཏད་པན་བླབ་ འབ་ལོམ་བེགས་པར་ཉོན།།བྗ་དོད་ 
རཾ སིི ་ གླ 
ཤཾ། པདང་། ག་  ་-་་ང་་ ཁས་ཆུམཆེ་། །སཏསརས་འྱབཔབརྷཾཏརབ། །གྐལ་དན། ཞྱ་བཛྲར་བསེམས་དཔའ་ཡིས།།བརྒ་རུངཔམསནེ་བརྐེད་པྟཏར།། 





ཙད རག 
འའྲི་དའདདཞི 












ཡཨུ་ ཕབ་བཞི ཞི་ཡད་བླས་ བད 

ུ དལ ། ིི་ ཅི ¡ ཁ་མ་ 3 ཧྲ རོམ་ 0 . ཅར་དབུས་ 

༢ །གསལ་བཏུ་ཡསགས་གད་ རྩཅ་ ི་ོ ` ས་ངག ིགས། ཅེ ཞུང་དུག་ 
སས གླ་བ་ས་་བམང་། །ངོའགཅིག་ཏཏོག་མོག་ གོ་གཏད་འབྲང་བཅད། དད ཁོལ་བུ 5527 


དདུང་། །སྭ་སབུང་བྱརཿ གསད ་ །སོབབནམཉུས་ 
ལོ ང་སི - འའ 
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ལུ 






ཛཿ ༄། །ཐོཔོ་དབོམ།། །ཕན་གངུགྭས་རྒྱ 
པྨ ཧཱན་ཞབས་བསིལ། ཨ་པ ཀའ སེ 
,[བླྱིཡ།ཞལཟས་འྲ་ཝཀརྨ་། རོལམོཇྙི་ཉརྱབོརབིང་ཤཾསོག །ནང་གསུམ་བདུང་ཅི་གཏོངོམཁག 


ཆོན་འགྲོ་ལགསཔ་དགཔ་གསུམ། །ྱབས་སུ་འགྲོ་ཞིང་ 





ཙཿ ་ན་བརྦན་ངབུན་ ༣༨༨ 


མསཏིད་བྱ་ཡིད། །ཆངས་པའེ་ 


གསང་བ 


ཐོ་འཐུར་ཐུགས་སུབཞིཡིས།། ཁྱགརྒབྱིན་ལྡན་ནུབ་ཏུ་དགྲམ། །ཡེ་ཤེསྦ་ཅིནྡ་བནོད་ལ་འཁོར་འགོད། ། ངོ ོོངྭུན་གོམལ། ི་ོ ཾ 


།སྣོདཀྱི་བ་བརྟགསམཆོག་ཏོདཿ །བའ་བོ་བདུདེ ར་ ཅ་ དྱཾརཾ། །རུདྱ་བུང་གངོངམ་ཤ་ཝས་བྱརནོ། ། ལས་གསལ 
།མེད།འྱུ་་ཡིྔོངསལ་ལས་བུ་ལ། བཤས་བུཡེད་འྲི་ཏད་ལུབདུད། འའ ་ 





་ཅིང་། ༽ཿཤག་ཞའས་བསེལ་འའྱི་སི་ བླག་ཧཱ།། གསི ས་ཡེ གབ བདང གཔའེད་རབ། / 


༨༨༣ 


བགངས ཧུརྙོཌཾོ། ལུསཉྱི་ཧེ་བམེདཔ་ད་ དག ཨོ བླརོས་རྟཏ་ [བཛྲུངྱོཾ་། སན ད་བགས་འདག་། ཨཾཡོག་ཤྱུརོ་སྦར་ཡོག་ཤཱརཾ། ཧཾ། ཡིདནྱིཉེ་འགག་དབར་རེད་དག ཡུས་ཅནཧང དཱ 


སྲདིམ་འུད་ ། །སི་དམཾ་བརན་པྱིཀ་བསའ་གྲོན། །ཕདྨ་དཔངཆེནདྱིལ་འ་ འཔར་ལ། སོ་བ །སུར་ཨུཉ་ཁསྦ་ཆུབས་བུམ་ཆི། །སྨེན་འཇུག་འེ་མས་བརྐེད་རེམ་བ་བཞིན། །རཊ་གཞན་དོནནི་རབ་སྲ 









སླབྱིར། ] 

















བྱས །པྨོད་དབང་ཆོན་ མབླཐ །བདགནི་སེམས་ཅདོན་དུ་བལ། མེདྷནམང་བཞི་པོལ །ཉི་རིཔཡིདཔར་འའདག་མེད། །བདེབཉེ་འིལན་འདོག་ཡིན། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདོབ་དངལ། །ེམས་5ནམྡ ཐྡུག་བམ་ལཡེདྱ་ཐཱར་ཅིག།སེམས་། 

55 པལ རབའ་་་་མག་ བྱས་ལ། །སྐད་ཅིག་དབ ངཅེཅན་བདག་ཏིདྱ་འི་ དྱའི། །ཨ་བྲད་སྲོར་ཏཱ་ཀླུངའི་ཧཱནཧནྭར་བཊ ། བགུགས་བསལ་བའཆད་མེདཔར་། 

/ ཨུ ཕྱ གཟང སིི འག ཅི བ་སསཨིདོས་ནི། རསན ཨཅུནུཏུནན་ཏཏཱ་ས་ཱཿཧཾ། གནད བུ ང་གཅིག 
ཀྭུ༽ ༦༤ 

ཧདཅིག་གི གཞིབས །མེ་ཁོན་ཁ་ཡས་ཡུརདུབསམ། ཛཱ།དཔལ་ཆེནཊེ ་ིི་ པགས་མུ་གི་བདུན་དྲབས་ཤིང་། ། དར ཉིར་གཅིག་དགཔོ་བཟུག།།། སེ་ཚན པའི བའི་ག 

།མཛོནྱ་ཡགསེཟམ་འཞིན། །འཕོས་པས་གནོདཔར་བེདཔྷ་ནམས། འཞོམེ་ཉགཆུ་ཡབདབཞིན། །ཅ་ཟུརམེདངའའྲད་བཞིན་བཅོར། །བླཾདགིངྩར་བམིད་བདབསམ །འདི་ལ་བང་རོ་ ག་ལས་པདན།།བྲབ་ ྦ 














- །དབལཿན་བླ་ངའི་འབྲིན་ལསྱཅིས། །བབང་ཆོནཔདོོ་བོོགོ །ཧཆོགས་བབྩེད་ལྦཧེན་ཇགས་ལ།།།བ་པ་བེ་ཤ་ཛཊ། ཧ་འདེ་ལྔ་མགས་ངརབཏགས། །དུབངཆེན་ 
ར། །གངས་མེད་ལསིས་ཡུས་འཆོལ་ཞིང་། །ཅུད་དུགྲདག་བམལྱསེ་བས་མཇེད་པའི། །ཆོརབས་ཞུན་ལབཅེ་ནཅོངོ་མཇལ། །གསངྡ་པགས་དཔོསྤ་བྟེ་རམངོདབ། ཡི་དམྱཱ་ཡ་ ཌི 

- ༢༢༨ འལིལ། དམ་བཅའནི། །རྡོརརེ་གཅིགྱ་ཁགྱཧཅོན། །ཉེར་གཅིག་བདྡུན་གྲྭ་སུམ་གང་རུང་བ།།བླིབཔྱ་པབས་ཕི་ར་ཡན་ལགབྱད། །ཇིག་པ་འདག་བསྱ་ཉག་འཆལ་ཞིང་། ག་འ ཏི མོས་པས 

མཆོདཔ་འབུལ། །ལྔགྱ་གེགེགས་སུལ་ཉེས་པ་བཤགས། །དགབའཛེལ་བསྡ་རས་ཡེརང་། །ཐྲཾགཆེནཟིནཔས་བངསེམས་བྱསེད། ་ཅླ་ག་བཀ་ས་དབབས། ། 3ཉངྲབ་གཟུང་བླསྩ་བདླར་ བ་བྲ་བོ། །འཇུང་གསུམ་ སྱོངགི་ཏིང་ 

3 །མདུན་བཏུ ཅྱེད་ཐུགས་ཀའི་ཏིཿལསནི། ར་ཆད་དད་ཡུས་མེ་ཡིས་བསག ༩ -་ཆང་གཏོར་དང་བྲཀས། །ཇ་སབའེ་གཞེས་པའི་ གིས་བབུལ། །འོདཉིས་ཐིག་ལ་དཀར་དམར་མཐེང་། །དཱི་ །ཅྲིཿལས་འདཇེར་དཔགམེད་ 

རཿ །།བདུད་རཱ་ ུམ་པཝགས་པཡེ། །ཆྷ་མོདཀརམོ་གངས་མེདིས། །ག བོ་ཞེས་པའི་ཆིག་གིས་བླ་མལ། །ཨོ་མཧྭ་ཀོ་ཏྲི བརིསར་པྲ་པཾྭ་དདྡཾོདཱཿ༔ ༔ ཁྲུས་གསལ་ཆོས་ 'ཉིདསེང་པར་བསམ། །འབྱང་གསུམ་ཞེས་པའི་དོན་ 

























གསལགདབཅིང་།།བང་ལ་རང་སེམས་ངཱཿ་ཡིགདམར།། ཏྲིཿནྡི་དདབཅུད་ཀུནགྱིརུ། །ཏེལ་འཛིན་མི་གསོ་འཇིནམེདྷ་ཆོང་། །སུངདང་སགསྦརིས་གསལ་གདབ་ལ།།དོ གྲོ་ད་བ་། 
༈ནགྱཧ་གམ་ཤུག །རིལསམ་དཔཔ་བདམར་ནག་འབར། །ཁལས། བྱས །།ཧུལས་ཞིངཆེན་དམརཔྱོབས།།ཀོ་ལས་རུསཔའི་རེ་རབྟ་སེང་། །ཡུང་དངྔས་གུསྦ་ཅིདེན་ །འདོགྲ་ཕྲ་མནྲཾ་ཡིག་གི།། འབོ་འདུས་རྨོད་ ༈ 
ཅི་འཛིག་ཉྱེན་སྐངས། །བ་ལས་ང བད་སྲག་ལས་འབ་། །དམརྦ་ོསེར་པངདཀརཔྲལ། ། །རིམབཞིན་སྲ་སགསརིག་པའི་པར། །རྡོར་འགང་བུ་རེརེའཆད། དགས་པ ལ། །རིན་ཆེན་བཞེ་ལས་བུཤ་པའི་ཕླལ། །ཕྱོགས་མཐུན་ ¡ 
དྲ་བཟང་ཆག༽ ཤེལ་ཙ་ཟོདྷག་མཇཡབ་ི། ༽ཡྱདན་འཛའཆོནདང་ཤམ་གཡོ། ཐོ།མྱ་ང་ནོརབུཕ་ཤཱསྨགས། །༩ །འཇའ་ཆོན་གུར་ཡུབ་རཿ མ་ལྭ། རྣ་ཚོགས་དྔོ་ ར་ཡི་ཕག ། ཀ་བྷྱ་པ་བྱརདྨ་རཱག་དམར། །ཀ་ § 
བྱརདྱ་ཀུ་བྱརད་ཨྲིནྲ་ལང་ །གཔདཀར་གཟའ་སྐར་ཀགྱའའི་སྟེང་། །རིནཆེན་བཞི་ལྔ་གུབ་པ་ཡེས།  བཅིན་འགི་ཡོགདུབ བླ་ཝེལ། །རིནཆནྷ་པཆོགསམ་ གདུང གིང ཀོས ཀ་ལ ཁྔ་བགདོལ་བ་དམཟ་ 


དམཔས། གདོལ་པ ཕྔ་པ་ཡི་འགྲམ་མྭ་སས། །རྩ་ཟྲདཅི་པགས་པ་བུབ། ། །མེས་གས་ྱི་ཐོག་བདམ་རྟང་། །ཏིྐ་སར་ཁུངྱ་ཀར་མང་། ། །སྒོ་བཞིའི་ཡ་རུ་ཀན་ལ། །མ་ཐེམ་ས་བདག་རུས་བལྔརོས། ཀར ]ཆུ་སྲིན་མི་ཁུང 
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79: ཿ 
༢ ཏ7༄༅། 


¿ 





༤. མཐིངནག་ནུགམ་དམར། །པོགས་མཛོན་ཐོདྷ་གམརརིང་ངཅིགས། །རི་བས་མཆན་བཞི་ནི་མཛོས་ཚོན་ཏ། །ཐོད་བྗརོན་པའི་འངབྱ་ནུམ། གྲ 


༤ བྲ ༨ 


རར བོག གོ་ནས གྱབས །སོར་འོངདབངོཤིངབ་ུར།།ྲིའངའོོི་ཏོག 
ཙ༈ དམཐའ་རོརའབུམརིག་གུར། །མཆོནརྭ་མ་ངོགས་ཇོགས་པ་ཡི། །ཁབས་གཏམས་ནས་མེ་འབར་ཞིང་། །མསག་འྲོས་དང་མཆོན་ཆར་འྲ་བོས། །དེམཐའ་མེ་ 


7. = ¬ 


༤ 


ཐམ་རྡོརཾ་མེ་རས་བཔོར། །རྩོབས་དང་ལེ་ རེམ་བཞིན་མཐོ། །གསལནས་ལུང་བཞིི་མགས་ཏྱིས་བླ་ཐུལ་ །དབུས་དངྡ་ཅིབས་བཞྲེད་བཞྲིར། །པྲདཏྱཾཐཱའོདདུ་འབའ། །དྱད་སྦས་བདདནག་ 


བ་་ 


རྔུག་ཤིནརཡོམོདྨསོལ། །ནུབྱཏཀདབང་ཕོམ་བླསོལ། །བངང་གནོད་ཡྱན་པོ་མོ་བྗསལ། །གསང་གནས་ཡུང་ཆིགྲ་མགས་ཅིས་བསུལ། །དབུས་མུ་བདུང་ནག་སྟང་དུའི། །དཱིཿ དམར་འཕྲོ་འདུང 


༩་དག་དམརནག་ཆེན་པོལ། །དབུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་བཞི་བཛླད། 


།།གཡས་དཀར་གཡོན་ཝང་དབུས་དམར་ནག །ངབྱུགེ།ཁམ་ནགྱ་ཕེན་དུ་ལྔཐེལ། །སྱན་གསུམ་ཞལ་བྲགད་མཆེང་ 


དམཐའ་རེེགས་བུ་དམར་བའི་རེང་། །འདོད་བོནྲ་པའྱི་ཧ་མོ་བཀོད།། 

ོེོགིག རུ ྲ 

ཚིནཏེ། །འདོད་ཡོན་དྲ་བིད་བ་ཡུ་དང་། །ཏུ་བབས་དང་བཅུས་རབཅུམ་བོ། 
བོམེ་བླམལ། དབ་ས གི 


ཀྐ །འཐིས་འདུས་པྨདཱ་བག་འཐུངནི། 
སྨིནམ་སྨར་ཨག་ཚོམ་སེར། །པདྨ་ལྱགས་ ཟླ 








།ཇུ༤ 
རྔར 
ལུ སྭ 
། ཨོཾ་ཨཱཿ ` 
རྤེ ཇེ 


ཌ 





ཛི རཧྱརཱ་ཀརྨརཱག བྱད། ། བྱན་གཡོན་ཌེམའེ དབུས་ཁྱི་པུན་ སྙུམ ས་པས་བརྡ་སང་ག པཡེ། ཕྲག་བྱར [་ 
ར་མས །ཐ་༢་བན་ལདླུམག་པར་ཡེད། ཧི ས་ག སི་ ཐིབ ཨྱནདུ་བངས། ནོ བའྲེམེ་འབ་ ཌ སཱ 
པཱ མ་འནསྤརཔ་ མཆོ 


རའ །ཞུལནས་ཁྱོརུང་ཆར་དུ་འབབས། །ཆོམས་ལ་ོགའི 
། མ་ལས - > ཞེད ས་བགས་ང་གསུངགི་གར། སྐིང 
¡དུཿ དདིི་ཡིར་མད་པའདདགར་། །བྗིད་པའིཏི 





གསོན །བོནྲམོགསོརརའཅན། །ཞ་ལགོ་ཅིགོག་བིསཞབསགཅིས་བབོད་ ད་འབུམཁའམའབེབ།།གརདགུའེདུརཁོདཆས་དང་ཝུན། །གསུལ་ཞས་ལུང་ཚོགས་མགསྱཅེས་བླམལ། །བུནནི 

ཛོར །།དཀར་མྱོ་ཡག ཨྱགས་ཀུ་ཉིང་ཇེ་ིཿ་། ྣཀུ རོ །དསྲོདཔྱད་ག་ཉོན།ཉྲོ་གང་བདྱི་ས་བགངས། དིེིི་ ! 

འ་ །བྲི་བབུ་རྱལ་མཐིའྱརུར། ་ སསུ་པྱ་ཕགས་སློག་དྲིལ། ། ` ་ ཞེམ ངོར །གསང་ འདད ་ , 
ཞུགས །ུ་་བ། ེིྱ་ གས་ག ་་་བ_་ཁས སཾ ་ །ཾ།་་་ཀཔ བས འདི་འ 


གྲཟོས་ཤུངས་ལ་མེ་ཏོག་དབལ། ུགས་བླ་མནདངིང་ 
ལག་འ རྐན། །རབལྨ་མལ་ཞིང རང བས། །བདག །བདགཉིད་གོག་ལ་ ཡི ་ོགསསཔའ རྦ ངབ ལལ་ང་ །གསདའསམཡ་དརགསའིསཅ། ༽ཅཡུཿ།ཞབབ་ཞབས་བའེ 








ནན ཉྱོན། ། ཅིམ་འཛིནས་གུར ར། 
¦ དོན་གསལ་གདབ་། །སརམ་ཆོད་ཡང་དག་དོནའསོར། །གེས་དབྷ་་པི གགམ་དབས། །ཐ་དདམའ་པས་གཙོུ ས་དག ་ ་ 

















རྟིལ །།ཐགས་ཅེས་བསངས། །མླ་ཀ་ཀོ་ཏས་བརཆད་མིད། །བཱིནྨ་རབསྔ་དན་པའི་ཝགས་ཡིས་བསབས། །འི་ཤླུརཱ་ཡིས་མེས་པ་དུག །ཆེས་ཉེ་དྲནམ་དགྲུ་ཕགས་ཅིས་དསངས། །ཧྒམ་ཨྲལ་ཏས་ཏ་བཔར་གུར། | 
†རཅྱེས་བསེགས་ལ་ཡྱ་གིས་གཏོར། །ཁྱགིས་དྲྭཀས་ལ་དག་པརྡ་བས། །ཉཆུག་མཐོངམི་དང་ཐུང་འཇུགུ་དུང་། །ཞི་གནས་ཆུ་ཡིསྨ་མུངས་པའོ། །བནྡ་ཡིས་བླ་མའཔ་ལ་འབྲུ་གསུམནི། །ཨདཀར་ཁ་དོག་ཁུན་སུར་ཏེ། །ཨཱཿཾདམར་ཞུབསབདུད་ ¦ 
ཤཿ ,འ ཚིརྱཧུར། ཧཧཾམཐིང་ནག་ཝཱན་པརྩཔ། །འབུ་གསུམ་འཕྲའདུའེ་ཧྭོདུ་གུར། མྱར ྱ་འ གྲདགུཡས། ༽ཅི་འདོདའྱ་བུང་བ་རེན་པོར་། །མ་ན་ཨྱཿ་་ལྱ་པན་དངསབ ༥ ། རོན | ྡྲྣྣ་ དཡོན་ ཿུ 
ཇ། །་བཞས་པས་བདུངྡ་རྲི་ལ། །མི་ས་ཞེསཔས་ཤྲ་ཝ་དང་། ཅ་་ མི་མོ་ཞེས་བྱ་པོར་མཆོག་དང་།།ཟམ་ཡི་དམ་ཆེས་རོའ་དང་ ར་ད ི་ རངརྗྣ་ད་་སས་ 
ཤཱ དང་བཤུགས་དབའའིནལས་བཅོལ། །ཚོགས་ཡུད་གསུམདྲུ་བོས་པ་ཡིས། །དང་པོའི་ཆདེ་གསུམ་དྲུ་བ། །དཔཔེ་བར་བཟལ་གསུམ། །པླད་རིགས་ཞེས་བཅོད་ལྲ་ཡུལ། །བདན་ཆགཅེས་པས་བཤགས།ཏ འབུལ། །ཅིནང་གསང་གསུམ་ ། 
ཙཱ །ང་བདེར་བླསལ། །ཤྭ་བག་ཅེས་པ་བཏབ་ཏ་འབུལ། །ངར་པ་ཆོགས་དབང་བ་ར་ཏརོལ། །ཐ་མའིཆ་ད་གསུམ་དུ་བགོད། །དང་པོ་དངོསྤ་གུབ་བླང་ཞིང་བྲསག །མྲ་བུབ་དྱའིལ་ལ་བོར་ཧང་དུ་མཆོད། །གནས་ནམས་བགལ་ཏེ་ལསྡ་རམས་ 
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ཌཱ 


` 


'གསལ། །བྱིངེདཟླྟེངཏེ་ ཛ 
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ཤ་ཕོ 





་་ི་ 


ད་་ད་དབང་པ་དབ།༽དོན་་ད་གལ་སོགས་པ། རཾ 
བས་ཏེ། ཆས་བ །དྟེ་ཉ་རྫ་སྣ་ནམས་རབ་ཇོགསནས། །བསེཆཔ་ 


















= .ཁ་་ 






ཁད། ་་་་ ཧཱ 


7 ཟུབ་བའེ་ཡིན་གསུམནི། །དངཔོམ་ལུས་ 
4; ༈ མཐྲུ་ཡེསརྲུབ། །དུག ཁེ ་་ ཝ་རུའཆར། ། 





8 ་ ཨོཾ་བྱང་རྲཾས 
2 ཨོད མ་ལོ 


།སྲུབ་པཿ 






བ་པཅེན་པློཐའཔ་ཡེས 


།བ ཅི་ཤོཿ ཡོར་ཞི་མཔ་ལས། 
༽ ཅྱི རྭ 


ལྲོན་པཔགི་ལུས་ལྕ་བུ 


སྱ 


ཉེ་བའི 


བླརབྷ་སི་གྲཉ་པའོ། ། 





།གསྨནམུས་པའླ། 


དེཆནྱིསདི་དྲུག་ནདསེལ། 


བ་པརབསམ། །བདུདྱརི་ཝཱ་ ཇི་ཝབཟའ་དཔོས་སུའ་ཐངས། །ཨོ །ཨོ་པླད་ཀློ་དཀ་ཡས 
ཡུ །ུགམྱུསབན ་ ཀྲ འསྨོན་ལམབཀྲ་ཤཱཾས་འ ད། །ཅྷིང་རང་ཀི་བཉེད་ལ་བཅཔས། ཆང་གེསྤ་གིང་ཝཾ་ཡག་འ ནམས། །དག་པར་བཀུས་པའལྤེའ སྱ 
 གླིངྲ་བཱ་གཧམེས་པའེ་དར་ལྲནེ། ༈བཏུདཅིརིལའུ 

གེས་འྭ་ལུབ། །མཆན་ཉེདྲུབལ་བརུསྦའེ་འིངས། 


། །དྲུརུ་ཡིསནེ་གགལ་སེལ། །རྟ་པ 


ས་ཕདང་། །དཔོསྤ་བུབྷ་བུངཔའིརི་མ་པནི། །མཆོག་ཐོདྲ་གིང་ཝ་ཁྱེཡ། ཆེན་ག བྱ ས་ ཏོ 





ཕ་ལོའོ། །ཨུཿཧཱཾ་གསུང་ཐུགས་གི་འག། 
ཁང་། །དརྨ་དྭ་ལཱ་ཡིས་ཁབཅིངས་ལ། །ཉི་ །ཉེནར་བཞིནཏ་ཏག་པར་པཟའ། །ཡྲནཡོན 


།ཆོས་རན་པདགེ་ང་ འསྲ་ཐུབ། །རྭ་བའེ་ལམ་ལ་གང་གན་པ། །ཡི ཡེ ཤེས་དཔོས སོས་པོ་ རྫིབ 


ཡིནྲི་ཟ་ནདས་ལ། ། ཆན་བེསནི་མངོན་པེ་ལ། བྱས་སམ 





༥ ༣ ངོ ཅྱིསྒར་ ེ ེ རླ 
ཆདནད་སེལ། ནད སེལ་བདླི་མན་དུང །།དྲནཟོསོ་པསནོརོད་ ལི་མ ་ འགྲོ། རི ཛཿཾེ 
ངིཆེན་ །རྟཀ་ཡེསནི་ཁ་དོག་་ ུ 


རེ བརྡུར ར་ཞིང 


ངྱཅ་འྭུག་དང་མང 
ནད་ལས་ཐར་བརྡ་ཉད། འིར རད མས་ག འྱིད། །ཡེ་དམ 














བོ །འའིལ་བླམཔ་བ་ལི། །མན་པགཏའུདཱནཅིཟཔའདེ། །དགྲེ་དི་ནམ་པརྨ་མངམངོདིས། །བཀོདཔ་ཁྱོཆུལ་ཐོབ་པར་ཤོག །ཟུས་པམེགའབུདགསེརྩིདུདམ་ཝི།། ཆླ་རུས །ཡུཔེའབ་ 
ཞི་ཡེ་མནཿགྲདེ། །མནོ་ྫར་ཐགསམ་དངྲརིསབྱསེདཔའྱ་ཧེཅི་ཡཁྲསགསྦའི། །ཆག་གི་བརན་བཅོཝ་ལ། །ནབབཉེསདཔགི་གཅིག ། ར་བཏགས་གཏིས་དང་ ཿ 
རླ 







' -- ། 
ཨཾ ཉིནལ་ཞིགསབསུགསསོ། ༈དབལ་ཆེནྟ་ཏད་བཞད་པ་ཡིས། །བྷ་འེནྦཔབ་བཞི་ཡིམནཿགྲའི། །མ གག ཅི བོད་པ ཝེསྡགས་ལན། 
=}, |ཏ་ཧཱགས་འཅིག །སླདདོར་གཉིསདཔའའསྦརུ་ཝ། །ཕུསྱབ་བྱཾསདྲཔ་གསོ་ཆགསབང་དགུ། ནའོ་གྱསམ་དཔགེསུགཏིས། །གདྷགོང་གཉིས་དཔའབསྩབ་གཅིག ། ཁག་ཆད་པོདན་ཆུས་པ་མད། །བླཟས་པ་ལསྦ་ཁྲེ་ཕགས་ལྡ་ན།ཆག་ 
བརི་བྱར་བདུནནི། །ན་རོགསུམ་དང་གི་གྲུ་ངུག །ཀད་ཀོར་བཞི་དང་འ་བཏགས་གཉིས། །ར་བཏགས་ངག་དཔཞུབས་བུ་གཉེས། །ཉག་དངཇདནནས་པ་མེད། །བཉན་སབ་ངཞི་ཀེ་བདི་ལྭ་གིལ། །འདྲནྩེརཱ་བའིཐགས་མཆོག་ 
༈ །།འྱོརལྟ་་འདི་ཡེས་འབུབ། །ཡོཾ་མླ་ཀ་ཏ་ཧཔྱ་བི་ཁ་ཧཱལཱཧཱ་རཱོ་ཕཊ། ཨོམྦཧཀ་ཏཱཤརིདཱ་ཕཊུ། བྱཔེད་བྱརནྱ་ི་ཕགས་འདིཏིདབེས། ཟི ལ་ས །ཡབ་ཕུམ་གཏིས་ཅེ་ཐུགས་ཀརུ། །པྱུ་ 
¦ དུནཏིངའིཿཿཛཾཿ གནས་གསུམ་བླས་པཏི་མའི་རེང་། །དཀར་དམངམའིང་ 











ཀར 






ཀླ 





%འདའབྱ་སདྷ་ཉེབ་ལ། །མནོ་རུད་མགས་དིཿདངམ། །འདབ་བྱརད་བླཟས་པ་ལསྦ་ཅིཐགས། །ཨོ་པྱ་ཏའིཏ་པྨ་ྲ་འརལྔ་ཀོ་ཏཏཡྨ་ཏཱི་ཝསམ། རླའ་ 








རར ༦ ར་འ དག་ཏུ་འགུར། ། དགཙནརབནོགདག་བདང་། །།ཁེ་ 

བངས །ཤ་ིནན། ་ཱ ངང་ 
།མ་ཡུས་ །རདོག་ པང ཨས 

ངུ ༡ 


ཐའི ཧྱ ། 


༤༤༤ 


ཀག འབས བགོགབོར། 


མྭ་མི།། ཆྱ་རྱ་ཧ། 














ྤཾོཏོནོགརབྷད་ཀིདཏ་ ག་ལ ཤཧུཧ་བྐག་མཆ་བོར་པྨད་གརྦྩཧོ ཀྲེ་ཏཛུཾསི་སྲོག་ལྱབོཿ གིའུ ཇི་ཨ་ཀུ་ཤ་རཾཿ་སྲོག་ལ་ཁུགསམ་ཡ་ཇཾཿ དག་པའི གྲབས འ གདུགས། །དཔ་ཤྭབ 
_ཤ་བཿཱཕཊ། དད་ག དགོ དུང གས དད་ག བདོག པུ སམས ར་ ར་ 


།བན། །རྟ་རིགླ་གང་རུམུ་ཟི་དང་། །གུ་ ེྲྲྭྲརོེ །གྒིད་ེ་འོ ར་དབང ༨༦ མཿ བགབ འོ ༨ ཞི་ཙད། །གང་བྱེད་ 
ྒཾ །།འགུགས་བེད་བསད་ལསཀུད་ལ་ཤིས། ས་གནས ༈ ེ 
| རུ།།ཡུ་སཀརཡུ་ནགས་ཆང་།། དབན བདདགྱར་བྱང་འ། གར་འགྲོ འ་འ ་ས་མེམིས་ག་པདཔ། ཝེ རར 





ཏྭ 













ཅཆང་ ར་བས་འ 
¦ རས ཁུགངབུས་པཡིས།།རྒྱམཆོ། ཧཾ མ་ཤ 
། །ལས་ཧ་ཁྲ་ནིབྲང་ རི ་ 


སླས རང 
ནུན གྱོན 









།།ཀླ་ལེདོན་དཀར་ 


ཐལ་པློ་བུག །ཆུ་དྡོ་བ་ 
རྒྱལ་གཅོ་བོར་བརྱེད། བཅད་ག སིི ཱ 











ཏྲོ ྱ །་ 

¿ = །གིས་དཀོད། །དགེབས་སེལས མས། །རྩ་ པོ །ཕས་པྲ་ལིགའྱབདགསེརབྱཾབུརམ། རྒྱས་རུ་། །།་བྱ་་བྲངག 

¦: སོ 7 བེ ས་མཆན འགྲམ ཊི རོ སྲ 

༠༩ རར འཁ བུརདུ་ཤེས་པརུབ།  ་ི ནུ འདོརསགསུར་  9་ ཤགསྱཏིས་བུགས། །ཁའགླ་མཆོགསཆདྷ་སྭ་ འོད་དཔག 

རཿ བསབདྲནཆུཟིས་ཟུམ། །དྱུ་ཕིརམེའིརབས་བཟློར། །དབུས་སུའི ལིངག་མི་བྱ་ས་བཞེག ཟུ །ཟུམ་གྲན་ལྷ་ཉྔ་རགས་པི། ཾབས་བདགྲས་གསུར་ནབའ་ ལ་ར 
རྨ ཀག་ས ཉེའགམ་འགྲཆུསརནྱའི །བུཿཁུང་ཁ་ལྲ་ དྲད་གུག །བོདཔ་སིངྲངགནངདནི། །མརདངན་ཐོད་གང་ཡང་ཇུང་། །ནཔུ་ཟྲར་དགླམ་དང། ཡང་ལ དང ད་འ 
༡ དཔོ་ུནདུབྟལ། །གསུམ་ཡར་མཆོད་བསལ་བླབས་པའི་དྲས། །འཡདཔའི་ནྡམགས་འདྙིཉེ། །ཅྱི་བླདོབྒྷཱྲིདཔང།ཇྲིཿནྣར་ཀྲ་སོག་ལཇད། དིཿཔདྨཏཏོཧིལ་རད། པིཧཔོ་ཝྭ་ཝཱར་ཡརད། དིབཡོ་ བཅ  མང་ 


1: 




















ཝོ་ོྷོིལོའོྷར་ ལྡ མསྭ་རོགསནས་ལབོར་ལོ་ནི། །འཔོར་ལོ་ལགས་པར་དེ་ས་ཌང། 
རང འག་་གའའ་གའ་འའབང་་འ་ཛིས་བའོ 
ལྒུག་པརའཛུར། སི ངཱ བ་ འི་ག ་ ས་སོ །ཉེནབུམའུང་རིངན་ཤོགས། ། 
1 བདག་གནད ག་པས་བ ས་བ ི་པརཕུད་གིང མད་པར གདའ དད ཞྲྲྲྲོ་ 
གསལ་བའྲི་ཡིན། ། བདག་གིས་བཀོད། །དགེ་བས་ལས་མཐའ་ལོག་པ་ཡིས།། པོ 
བཅད་ག 7 ་ །རྟ་མགྲིནྱ་ཧལ་ལྲ་པག་འཆལནས། དི་ཉིགས་མདྱཔར་པའཆོ། ལག་འབབ དིད འདྲགབགེགས་བཟོག་པ་ཡས། །དམེ་ 






















རཀ ཀཐབས་དམར་པོའབྲི་དགྭ་མགསེ། །ངན་ཝགས་གསལ་པོའ་བི་བརྱ་བ།།གས་པ་ནང་དམེ་བློག་བཞི། །གྭ་མབས་ཡུདཔ་མཆིལ་གཅིན་སྟུག།དྭག་མ་ཁརས་དང་བྲསས་པལ། །ལྡདསུརའི་བཅ་གཉིས་པ།།དབང་བོ་ §། 
༩ཿཾ།¦ དོད་བའྲི་སིངག་རུ། །བྱད་མའི་གཟུགས་ནི་ལེགས་པའདི། །དྲཔལ་བར་རུས་དང་ཉྙིང་གརམིང་། །ཉེ་བར་ཁོརངྷ་ཏྭ་སུངནི། །རྐང་ལག་ལོ་རང་གང་བེདྱི། །བྱསཏབནམསཀྱི ལགསྣ་ནམས་བྲེ། །འ་མ་བླགས་པའི་ཕགསྔཅེས་བྐོད། དྲག་ལད་ནཆེ་བ 


ཡྭ | །ཆེབའྱི་ལ་དང་རྷ་ཁྲབི། །ར་ངལག་གནས་གསུར་ཡུལ་ཚུ་བེ། །གཞན་ནམས་གོང་དུ་བཅན་པ་བཞིན། །བགགས་ར་གང་གནོད་ཇས་སམ་ས། །ཛས་ལ་བཟྲེས་པའི་ལྤིད་ནེ། །ཆད་སོར་གོང་དང་འདབ་ལ། །ཉེབར་གནོད་པེདྱ་རས་ནམས་དྲི།། ། 






རང་ལག་རམས་ལ་གདོངྷ་ལ་བྲི། །དཔལ་བརྩགི་མིང་ཉིང་གར་མིང་། །གཞུན་ནམས་གོང་བཞིན་ཤེས་བརྩ་བ། །སྒ་དངཔི་ཡེང་ལོ་བའིས། །དུགྲུ་མྷ་དེད་ཆེད་ཆུ་ནྱ་པུར། །ལྡེད་འཁོར་ལོ་གཉིས་ཀརྱ་ངུགས།།འཁེར་ལོ་ལྕི་དའི་ཉིང་གར་གཞུག།༼ 
ཌྩཾ། ཕིནསོནོདནང་དུ་གཞུག། དགུག་དང་དས་བ་བངདུ་ ལྟ །གམ་པརམཆོད་བསལ་བླནས་པའི་དུས། །ངན་དོདནངད་བཅིན་དུག་རབ་ །རྩེ་འགྱ་བངཆོར་ཁུངསཀོར་དང་། །ཡུངསནགྱུ་ ཆོ་བཿ་པ་པ།།ངནྲ་གགས་འདི་དབསཧ་ཡིཊ་ / 


བཏད། །དི་པྨར་མངྲ་དི་ཧེ་རུཀ་བཛཾ་གི་ཝ་ཏ་ཡ་འེཏོ་བཛཱམ་མ་ཀྲོ་ཏ་ཕཊ་ཅོན་རྦཀ་མམ་ཤཱའརི་ཤ་འགྲ་དག་ཏཏོ་ཀི་དིད། པྱད་ཤཱི་ཧེ་རུཀ་ཤད་ཤོད་ཇཿ་ཡཊ། དྲག་བོའི་རྙིང་སཾ་མ་ཡ་རུཾ་རད། སོག་ལྷ་པར་ཡ་ཇད། མཱར་མ་སོད། མངཱབ་ 

















འི་མཐོཕསསྲུརཱ། ། རྐང་ བའེ་མཐོངས་ཨུ་ གོ སན །ཆེས་བཞི་སྣ་ཡང་དྭགཔདང་། 
£ །བགཡིག་ལ་ །མཆོནསནམམ་ཁའི་མཐོང ། །རྟགསསུཿ ཨུནམམ་ཁའ་ཐྲོ་ཧཱ༔ ། །ཝོརྗིནམམ།འའི་ ་མཐོངས་ཨུ་ཡོངས། ། ༦ 
4 འིན ཁུཤར་དྲུ་བཱ། གྲ ཐོགས ནས །།བཅོབྱ་རད་ཧིནུ་ར་ང་དང་། །ུགབིནཔ། ནུས་ལ  ཡ་ ི་ །ུད་དྲུས། 


ས་ཆ བོད བའ་ འིདྲ་གཾ་པའི་དབུང་། །ཆམས 
སམ ཐུ རིས ཁོ་ནི ཀ་་ བདག 0 ཌ དུ པུ ལག་མ ༠ ི། །དྱིིར་གསང་ རཱ 
ཨྐཏ་ རི ༥ ་ འེ གླེདགྲཿ ང་མེད་དང་ བི་་ ིད་གསེ ནྩཅ་ཏཱའ | 
ངོ ཅྱ བའྱེ་པར། །མངས་པ་བེ་ར་ནས་བཀོད། །དབེ།བས་དཀོན་མཆད། བྲུ་དགྲ་རྣམས། །མི ༨ དུ་ཞི་ ག། གའ 
2 ད་མན སན་པ ཁ་འ ཀོ་མཁན །ཨིང་ །རྣལ་འཇྱཌ ཐྱོན༨འ་བསྲང་ལྭབོར་བསྲུང་བས། གས གསེལ རད 









72 





་ 


བརུ། ་ #་ འོག། ༦ ངུ ༽མུདོ་ ཛྲ ཆད ཨཾ དཔ སཿ 
ཇཱིརྷཱད་པ་བོ་པཱསླ་སཱཔ་པཌ། །ཨོཾཿྱཿཾི་ཡུམ། ཁི ེའགོནགཉིས། །ཅཏྲཱིརྱ ཉིས །ཡུམཏཏྲིཀུ་བསེན་ 
སེ ཁ་སར ་ ས་པས དད ད་ ྟཅིམ། །ལསའིའ རལེའིདྷིཏ་སི། ཅུ་གང །གཅིསལ་ཡབ་ཡུམཏེ འ་བོརབཅའ། །དབུསསུ 


ནཉརགསུམལ། གསམཁ་རྣ་འགས་འྲབཡ་ཉས་སཉེས་དགད། །དེ བསན་དལ །ླ་བི་འགས་འྱའ་ 











ཀསྦར་ད 


` 
འའའ 
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ཤྭ ༢ བསཿིཆད། །བསྲེག་པའྲི་ཇསྒའི་འདྷི་ང་ 
།མངའ་ གིསྤས་ས། ཇིཅས་ས སི་སི བུ 


%༩. སྲོག་གཡོ།  ཐུགས་ཀའི་དཱིཿ ལསརྦ་ཆདད།། 


, །བསྲེག་བ དྷ ་ གས 


བྱགཅུས་བཏུམ། །གྱཉེད་ཇ་གསུམ་ཆོད་པསམཐའ་བྱུ་རནས། ། 
བྷནྟཱརགར་ག །རཱ་ལར།ཁ་དཾཏཱཧི། ྨན་པམ་བརདྱབིདཔར། གས 





ར་འ ཐམཝམས་ །རུཏྟ་ 


ཡྱི་ལུ་ནང་ 








༤༨༣ །སྦི་ཡངུ་ཀུ་དང་ལནྡཱོདང་། །བླང་ 
པཔ དར༦༤༨འོ 
མེད་སངས མ་ དེ ེ་ རོ བིནྱ་བིསབརཱལས། ངོ 





་གཅིག་བྲགངས། །ཇ་ དའབདམའདབབབར་། ཡི་གསར་མགས་འ དར ཨུ་ 
འགས་བཞི་སྒོམ་བཞི་ནམས་ལ། །མཆོད་པ་བྲསགྲ་རས་ དད་ན ཤད་ཅལ།། ཤཀ 5 


དབངཆེནདྱཀིལ་འཁོརནི། །ིང་བོ མྱཆུ་བུང་དངུལ། རབས་ད 
།སངཀློད་དགར་ག་ཨཏི 
ཤིསྐལཉནག་ 


ན་གཡུས། ། དགར 


ཀྲ ྲ་ 


སཏིར་གརག། པྨད་ 
ཤགསས་ 





ས་སུ་གསལ།།ཟ 








སླབངས། སབ་ས བས རོ་ཙ བརྩུ །རླེན 
ཐོགནས། ་ 







ན་ལམ་བཏབ་དང་བཀའ་ཤིས་འཇོད། ལབྱར་ས་ུད་ལ་དྷཱུཔ། གསུང 









གས་བ ངཱ ས།བདེ་བྲ་པོལ་པར་ཤོབ། །ཝི་པཔ་པགའྱཔདག ཡི 
§ཕྱདཐེགགིྲོ་བངགི་ ཅ་བ གོའི འྲིན་ལསསྱརའ་རྩོརབ་་་་ ད་གྱུཿམྱ་རིསདྲ་ག་བའེ སའུ་པ། །འ འགལ་དའིང་ ཚ་་་ ངོང ཿ 
་པིམུནཱསེག་ལ། །འེ་བབདམའ་པྱོབ་གྱུསམདུ། །འྲ་ད་ཛགས་བྲདཀྱིགཅན། །སྲིརུ་འཆི་ཏ ོབ་དདོན་མིག། རརས་ ༩ཱ ཡིས་འཛོན།།ཆུ་ཆུ་ར་ཨརུསྔ་མོས་གི 


མབ་གྲུབ ཊི མསཉིས་འདབས། །བླ་གདྱ་མིབདྲ་ལ། ཀང་ 
ཏོག ་་ གཆས་ བའ 


། །བླ་ཟས་བའི་འཇུ་ཆ་བྲསེག་པར་ ༤༤ 
དང་། །ཐྲི་ཡང་ཀུ་དཔ་ལན་ཆདང་། །ཕླད་ག་སརན་གྲ་བས། བླེབ 





ངི ར་བ་བ ྲ ཤོར་བ་བ་ལ་འི་༧ 31 21༡2) [7 ` 
ཡང་ག ཤོས །བདན་དཀར་པོའོདགར་ཉིང་།།ཇོོའིརགས་པ་ཡི། ། 
ཱ བས་བ གུ་གཅུཿཿ ཡུ འདག་ཨརཔརམའ་ ཉི །རྔང་ ཧཱ 
ཚྭཛྲུ་བ་གང་ལཾ། །ལེང་ གི འཨགྲིན་ཉིངག་ མ་རིགས བྲི དེ ག་གས ྲ ་ 
ཤེལྱ་འིང་བསྤ་ཀྒལལ་བར་གཏད། ། བ་ུསཤུས་གཔ་བཤན ས་ 
གང་དག །ར་མ་བགས་དང་ྗདའིཆ། འའ པརྱཾ་བ། །མེ །མདཡི་སྱཿ གསའ །ུངས་ཀར་དུགྱ་དགྲ་་དང་། ། 
སབས་ཟུར་ནསྙསོན། །ཐུནགསུམམཆོད་བླས་པངནྡ་པགས་དྲན། །དེ་དགྲ་དགྲ་ཁགས་འདི་ལྟ་རེ། །ཨོཾཧ་ ` ལོ 





ལེ་ངེཿ 


གཿ 










།ཡིད་བདུ་ཡོབྱ་ངོ༔ ཉིརརདྲབས་ཤིངྱཆུ་ལྔ་མགས། །མིལམ་ཆོའྲ་ཐུབ་དཔག་མེདའྱབུང་། །དྱེ་ཟུ་བཟོད་པ་ཉིང་བཅས་ནམས། །དྲག་ཡི་མཁར་པི་འགུམ་ལྔ་བ། །བཤོས་བུལ་དན་བཅས་བཞི། །དྲག་མཁར་ ༈ 
།ུངནབད་གཞུག། ཆུ་ནིདྲག་ཡི་ཁུམནངགཏོར། །ལྒི་དྲ་་འདེ་ེསར་མནན། །ཉུས་ངནྭསོག་དང་བཅས་པའ་གཔ། །མ་བཏེབན་གུཞིིྱགར། །གུས་པས་འདུདུན་བཏང་རག་བཏུང་། །ཇ་སྣ་རམས་བཏེན་བས་གནོདཔ་མེད།།པ་རོངོ་ 
ན་བདུག་གིས་བཀད། །དགེ་དེས་བཅུན་པའི་བར་ཆད་གསལ། །བརན་པ་ཨུནའིང་གནས་བར་ཤོག།།ས་པཆིག་འཐེད་གསེར་ཡྱེ་ཐུར་མྨོའི།། རྱ་གྱུཧ །༈༈ །།༈ཉར་བརྒྱད་པགེལགིངདཀངབོའི་དགུ་མགས་ཞལ་ཁྲིགས་བཞུགཔསསོ།། ༈ཧུམགིན་ 
རྫལ་ལྱུ ཡག་འཚོལནསུ།། ཤེལ་གིང་དཀར་བོའི་མུན་ངགུ་དི། །དུ་འོདས་ལ་མྫར་ཡྱབ། །བུབ་ཁུདྱནུརནས་བཤད་པ་བཞིན། །པེ་ཤོས་བུ་དཀར་པོ་མཁའ་ཐབས་ལ། །གཡུ་བད་གསེརསོ་བར་ཁུངས་གསེར། །བ་དན་དཀར་པོར་དཀར་སྙིང་།།ར་| 
དཀརགཟུགསྦ་བས་དུལ་ཉིང་བཤག། རདཀུར་ཉིང་དུ་ཡྲིད་གཞུག ། རྱུ་དུག་ལྕེ དསོར་བྱརད་བ།།ཐོད་པ་དང་བཅས་བབ་ཁུང་གཞུག །དབུ་གཅིང་དབེ་བཟུརདུ་བྷཅ། །འངཉིད་ཏསྤ་བི་ལཱ་བླ་དོམ། །ཞིང་དུག་ཐོད་བརྱ་ཡེད་གསུམ་དང་། །| 
( རངཱག་སཱ་འཱགྲ་སོགས་ཆེད་དང་། །དནཛགས་བླཟས་ལ་ཧ་ཡིས་བཏབ། །འདི་ཡི་དག་ཐགས་དདི་ཏྟ་སེ། །ཨོཧ་ལྱ་ཤི་ཝ་ཅི་བངང་། པླདྨ་བྨནྨ་ཛི་དབང་། བ་མོ་ྷམ་ཅི་དབང་། ཅོག་ཨསི་ཝི་དབང་། ཅྷིརྭ་ཤཱའི་དངང་། བ་གི་ཀུ་རྔའི་རཿ 





















85{ ༦༢ 

































འཇྲཾ་སོག་ལྭའིཿ ཨ་ཤུག་ལེ་འིཐག་བ དྭག་བོའི་ཉིང་ལྱའེརྱ་ཏོ པཅོ་ལ་མྱེ་ིའེནྱཔོ། ཅཾཏིདྲུན་དྲུན། ཐྲོག་ལ་ཁུག་ཇོཿ ཇིཿ་ཨ་ཤུག་མཆོ་པ་ལ་མེེརྲི་ཤིན་པ་ལྔ་ངི་ལི་ངྲུན་དྲུན་ཁཱལ་ཤག་ཏཱའི་དྲག་པོའྱི་སིང་ལྕ་མོགས་ཟད། ཉྙིང་ཁྲག་རུབས། དུན་ 
ཅུན རོ་ལ་ཡཇུད། རོལ་གསརལུ་ལིཏིཏི། དྲབ་བློམའ་མངད། ་བླཟས་ལྭ་བབ་ཧུདགཟུགས་ལ་དབབ།།ྱེས་བྱ་བ་ཤར་སེང་ཝིང་དང། །ཏུ་ཞོན་འདདཀར་ཆུལ་བའི་ཉྟགས།།ར་ག་ཡགུའྲི་དགས་གསོད་པ་དང་། །ཤིང་ཆེན་གཅོད་དུང་ 
(དེ རྡེནུ་ཤོག། དདགུརིསན་འཆེཉདས་ཡིན། ། ཤཅར་ཅིང་ཁེརྱ་ུངབན། །གསོདནས་ཡེད་པས་གཏད་རག་ལཏུང་། །ཐུན་ཞབས་འིནང་ཤོནོས་སུརར། །ད་ྲིདག་ཐུགས་འདིརྟབེ། །ཁ་འོང་ཀཏོརུཔེལ། ཤུལ་བྲ་དྲག་ལ་ 

བརི་ར་སཞོད། །དེཡྲི་དགཝགས་འདྷེ་དྷ་པི། །ྤི་ཏཱ་ཡནན། མནན་པུའི་ལས་ཀུན་ཟུའདུ་བྟར། །ངེ་ཡིས་བསད་པའི་ལས་བླག་བཅིང་། །བན་པ་བཤགས་པའི་དྲག་བླསལ་ཏེ། །བྱངྱརཱབས་ལ་འཁོད་པར་ཤོག །ཐྲས་པ་ 
ཡིག་འབེད་གསེར་བྱི་ཐུར་མྭ་ཤ།། །།༈ཉིའདྲས་པ་ཤེལ་གིང་དཀརཔའ་ཆབྲའཁྱའི་ ་པ་ཁིགས་བཤུགས་སོ།། ༈ཏམཆོག་དཔལ་ལྱ་ཕུགྱ་བས་ཏེ། ། ཤེལ་གིང་དཀར་པོའི་ཚོ་འྲ་བུལནི།།ཝིག་བའྲི་ལས་ངན་གཏོངའདོདན།།དུར་ 
ཁྲད་སལ་མཛལ་བཅའ། །དྷེ་ཏིང་བ༨ཤོས་བུམཁརཏབས་ལ། །བསྐེསེ་གཡུ་བད་གར་ཁུང་གསེར། །བ་དན་དཀར་བོར་དཀར་གཟུགས། །ར་དཀར་སིང་དང་བཅས་པ་གཞུག། ར་དཀར་ཐོད་པའི་ནང་དུ་ཡང་། །མྩ་བའི་མདོངས་དངྟརག་རས་ 


| 











ཤེག་བིད་གསེར་ྱི་འུརོ་དོ།། གྱར ལགས ས་ཡ །¡ ༈ཏགྲིནྟཏྐདད་འཇོར་ལའདུད། དི  བོར་དུར་བྲོདས་ལྕ་བ།།བཤོས་བུནག་པོ་བུ་ ཌཱ 
ཀབ ཞྱབ།།བགྲན་ནག་ འའ །རནག་གསུགས་བས་དལ་ འགས་ དཿ བྱ་ར་བ །ལ ཕི ས་ཐྲག་འཐུངབསམ།། 
གོ་བ རགས་རདལ། །ང བཱ 













ཤི མནན།།ངེ་ཡྲིདགྲཝགས་འདྷི་རྟ་པ།།ཱ་ཐཱ་མ་ནན། མནན་པའི་ལསནིཟུང་དུ་བྟཅ། །དེ་ཡིས་བསད་པའི་ལས་བྲགང་ཅིང་། །བྷསན་པབ་ཤིགས་པ་བླསལྱ་བསྐནས། །དགུདོས་བཅྱརུབ་ཐོབ་པར་ཤོག །ཐུས་ 
¡ ངཡིག་འབེད་གསེར་སྱིཐརསྒྲོ། དེ པ་ རད ༣ ྷི ིཉེཉེོར་ རགིིི་ིོ་ིོིི་ཾྣྣཾ།།ོི་ ཟླ 





,  དུ་པཱོད་བལ་ཅིལ་བཀོརབ། །ཤོག་བུ་ཕོ་གབཞྱི་བ། །བ་དནནག་པོར་ནག་ཉིང་།།རནག་གཟུགསྤ་བས་དལྷ་སེང་བཞག། རནས་དོད་པའིནང་དུ་ཡང་། །རྨ་བའྱི་གོ་མདོངས་ཉག་ར་དང་།།མཛོཔདརམའྲིག་དངནི། །ཆུས་ངན་གང་འདོད་ ༼ 
༠༡ ཤེརུམ་གསོམས། མ་འདག་ད་ཚོགས་ེ།གཟུགས་དས་ཐམཁག ཆས་བར་།འཾཔཟག་དུགབསདབལབཅ། དོ གམ་བིའ་བ།།རང  དད་ཆན་བསམ།།ལི་དགམ་གསའ་ཏ་ཆ། སྨིལ 
ཌྷ རང་།པྱ་ཧདི་དབང་་ཨའི་དབང་།རྫུར་། ཅདབང་།པ་ཤི་ངིངབིཿདདན།ཆེས་ོའི་རིབ་བྱའི་ བཅུ་ཡམུའི་འེའ ནིདུན་དུན། བོག་ཁུག་པ་ཅས་ཡལ་བུག །འེནསང་ཡ ལ་བབ རླུ 

བས་དྲི་། །ཇོདམ་པམུདཔསརྱོ་བྲམ་བཅི་ས། །མཆུང་བནའབསྟན་བང་འབྲམ་གཞུག། བཅུགནྱི་མིགམི་ལྟ་ཞིང་། །ཞི་བརའདོདཿརྫང་ བ 


# [ འབྱང་བད་ཀུག་ོདྲུན་པོབབླུང་། ཆོའལྔ་རིལམྨ་།ཆོགས་མཐོང་། །ཡུགསསའ་དོར་ 



















རཱཾཀླ ༧ །འབོག་དདྱ་མུ་ི་བཅས་པབགེག །ཟེ །ཟོར་དང་ཐལ་བྱ་ཡོགས་མུ་དོར། །དེ་ཡི་དྭགྲ་སས་འདི་ཉྭ་ཉི། ༣ ཨའིཔ་ཤཾ་ཀྱུཏཱ། པླད་ཧཱི་ཧེརུ་ཀྭཧཱ་ཡྦ་གཱ་ཝ་པདགར་ཇྭརྣ་ཇྲིཿ ནཱག་ཤུལ དྲེ་པྲ་འགྲུན། ལེ་ཏཱོག་ ¦ 
༧ ལྷ་ཧའི་ག་སད། ཧཱནཧན་ཤཱརཡོབ་ལ། དེས་ནིའོགསེ་རི་ཁུརྦབངས། །བྷར་ནཔ་བཤིགས་ལ་ཆར་བཅད་ཁྱིར། དབོང་ནམྨ་མངུམངཅསབཀོད། །དེ་ད་བཅུདབ་པྱར་མ་ཤག གི༽སས་པཡིག་འབྱེན་གསེརྱའེ དུང་སྒྲ 
<„ཌ ©རྩ།། །།༈བཞིབཅུཔ་གཟའ་རྒོད་ཆོ་འབུལ་རྱིཌ ཞལ་ཁགས་བཤུགསས།། | མཆོགདབལ་ལྱ་ཕ་ སསག །དོངདྲགཾ ག་པོའི་ཆོ་འ ཕུལྲཾ། །ཅྭས་ངན་དབབ་པའིཿ ནངགདི། ། །ངུར་ཁྲོང དྭས་ལ་དཕྱ་བསུནས། །དེ་སེང༔ ཊག ུ 
ཏུ །བླབརམགོ་ལ་མཅུང་བཞུགས།།ུང་བབཞི་ནད་བཞོག་ བུམ་པ། །དྲག་ཡུན་དག ཅེརཔ་ཡིས།།ནོང གགསལྱར།བགགསགཆད་བོ་གས་འད། །མདྦདྭཏྟཏཱན་འཕས་ཁབ་བས་བཞག་།པད ཉུ 
པདངཿའིནངྡད་ རར བུནྡ་སལ། །དགྲ་མགས་འདི་བསིངྱབང་བུརབབ་། ཊས་ཀྲོ་པར་ལིང་། པའི་ནོརལ་མཛུསམཛརཱཔ། གིང་ཀརྨ་ཏོག་རོག ། མནོར་མརཅར་ཤ་གོ་རང་ 

¦ངའི་ནོར་ཁེརབའི་ཡུས་ལ་མེ་པོར་མོར་ ར་བི ངྱ་བང་དྲག་ལ་མེ་སགདང་། སྤེ འྱུང་། ད་ཉརབཏདས་ཅང་དང་།།ིལ་ཁནི་དྲག་ཡོགསབཏན། གི 















གཙུག། 
པགས་ 





ཧཱ པགས་འད་ག གདགས་།།རུ་བ་ཡབ་ཡབ། ། རང་རང་ལནཏཀྱམུ་རུང་རེ་ 


སློག་གས་ (པསན། །དླམ་གི་ཛགས་དི། ཏར་དེས་ཟེརའ ‡ ྒ-` སི ད་ རརའའ༡ི 


ཛུ 
རྱགག་།། ༥ །།དནོིནཆརིོསན་འོག་བཅགསོ། མཆོད་དང ཧ་ ་ར་ 7 དན རམས་ 


རི་ག ཨས །འཔེ་ྱབ ཅན ཐགའགམས། །རུའཡ ་ ཅ་ྱ །གཟའ་བདོང 
མ་མའི བའ ÷$ ྫོཅ“ རོ གཟའ་པ གྲག  ་ི ི་ 








ཁུང་དུ།།རུ་ཏ་ཤུ་དགྱ་རྔཐོས་དང་། །ཐི་ཡང་ཀུ་དང་ལནཚ་དང་།།པླད་གེ་སརན་གཡུས། །བྱ་སག་ི་དུདཔས་འཔ་པ་བདག་ མོྱོརལབོ་ 
ཐུན་གདུག་བ་ཀྱུན་ཀངྱ་བམས།།།ྱེ་འགྲོ་ཀུན་ཧང་བདག་དབང་འགུར། །འདེགདོན་ཀུན་ཤངི་གཞད་བུང།།ད་དག་པྲ 

ཅི་ཐུཔམོ་ཙཱ།། ཅུ་ར་ཧཱ །། ༈།༈ཞེ་བརྒྱདང་ཟས་ནོངདབངདུ་འདུ་འའི་ཤལ་ཁྲེགས་བཤུགས་སོ།། དབངཆན་དཔལ་ལ་གུས་བཏུདནས། རརེཾེིེིྲིྲི ཀོ་བ 
ས། །ཛེས་པས་ལྔ་ང་ས་ཡེས་།གྲའ་དམར་པྲོ་ཟ་གསྱ་བ། །ད་ནམང་བའགྱུརསིགསདང་། །ཅྡ་ི་ཝང་པུརྩ་ཐུག ནོར་བོདན་དུ་གསེར་དཔལ་དང་།།བངསྟེ་་གསཏིག་དམ་བབདང་། །རང་ཉིད་གང་ དདྲར་ས་ནམས་གཞུག། པེ་ 
གའདོདན་དེ་ནངད། །ཏོགཡག་བལོངཔ་ཕུགྲ་དམས། །གང་འདོདྱ་ཤུགསྤ་ཁེབ་བཏོགས་གཞུག། །ཟས་འདོད་དཀར་གདུམ་མངར་གསུལ་དང་། །བས་ཉའགསྣ་ཚགས་ གས་ཚད་གཞུག། རིགས་རུདྱ་ཧས་བར་འདོདན་ཡང་། །འེབུཡང་བླེག་སེན་ 
གཤུག གྱ གསས་འཅིགྱ བྱརཆྱུག ། དགུག་བརྟིམ་བྱས་ལ།ཁཡ བརྔམས །སེང་ལྡང་ཡེས་བདྲསམིཆའུག། སུབམེདཚངས་བུག་མདཔ་ཡིས། །བདཔ་འཅགྱངགདེ་ཡིནང་། །གྱུངུག་༽བག་ཁུངས་གཞུག །རྱདངདམ་བོས།ཁ་བཀང 










£ ` ཅྱ་ 
{༩ 


ཅག ངབླཟས་གཔ་ 


ངར ་ ལུས།། འབུསིསབཀའ་ ཀར་གི་གན་ པུ དྲ་ཧྲས་བརའྱུར། །ཡས 
ཅིཐབ་ཞངདུ། ལ་དང ཡི།།བྱ་བགྱར་ཡིསནར་འཕཉེ། 8༡ གས་ད ཅེ 












༩ 


།།ངྲ་ནག་གཡག་རོག་ལུགནགདང་།། 








ཐོ་གོས་རིལ་མམཐོངས་དང་།།ལས་བྲྲི་བབ་པའི་ཐབ་ཁུང་དུ། །གདོནོད་བྲབནས་ིམསྦའེས་འདེབས། །ྣལགུ་ཐོ་ ག་ས 
། རྐང་གཅིག་ཤིངགྲི་དནན། །མནྦ་བ་འསྲ་ནབྲརོགས་པརྡ་བ།།དྱ་བསའཔས་དཔ་ཞུ་གཔར་འབུར།།མཁཁས་པ འྱཙཱ་ནས་བཀོད། །དགེ་དེས་ལོག་པའི་མོབས་འཇོམས་ཤོག། པས་པ་མིག་འབྱེདགསེརྩི་། 
:མྭ་མཱ།། རྱ་ར་རྱཀ། །།༈ ཝ་བཅུབ་གཏེར་བདག་བདུད་ིཞ་མྲིགས་བུགས་སོ།། ཧོ བྷུང་ཧེ་རུ་ཀ་ལྱ་པག་འཆེལ་ལོ། །མཁས་པ་བེརོཙན་ཡིས། །བསམ་ཡས་དབུས་ཀྱི་ཧས་པོ་རིར། །དུང་ 


༈ བདུད་ཡུལ།ཁརགམགོངགྲུ་ནས། ། 





༦; ཊ 
` 


ངེ 


དྲུག བུལ་བ ཤན་ཡམངགས། །བདད་གནས་བར། གནས་ད །སེགས་བུ་གཅིག་ལ་བཤེདྲདུནག། དར་ནག་བུ་དནནག་པ་དང་། །ཞག་པྲོལུག་དང་རརོག་གི། པགསཔ་ཤུ་ཁག་ཏུནུག་ 


ནར་ལ། །གསུམ་ཡར་དྭག་ཏུ་མཆོད་པནི། །བདག་ཉད་དབངཆེན་དར་ 





དུར་འདུདནག་པ 






༨ 


༤ 


2 


དནག་བོགནསནས་འདོད། །ཨོརུ་འཅོལ་པྲ་ང། མུ་ཁགར་དྲག་པའི་ཧིངལ་ཧབཏབནད། 
ཱུ ་ རེ ཏ རོ་ལངས 


༄ ༄༅ ཏུ 





ཞོ 


།ཞུགུ་ོད་བུ་བསད་དོངཏས་དེ་བ། །ལུག་ཐོདནང་བཅུག་རོོ་ཁུ་པ་མནུན། །འེ་པས་འདོད་ 


་བདུད་ནག་པོ་དམལ་གཏགས།།༔ 


སྟིང །ཆང་ཡུད་ཞུགས་ཞང་གསེར་ 


ཡོད་ཟད། མིནགྷཏཱནགདར་ 
།སུ་མདོགནག་པོཆནཔ་ལ། ། 








༠ 


| 










དྲི རྒྱ་རྱརེ ཧེ ཅོར་ཤིས་ཞལ་ཁྲིགས་ རཿ 
དྲི དེ ཅ་ཅ ག་ག ཤེས་དམར་པ་ལ། གོ 
















ད །བཅོན་མྲུལ་མ།ཁར་བབསམཐའ་གོང་དམར། །མདའ་དམར་པགས་ཤག་བན་ཅིས་ཅན། །བག་བ་ཙུག་པྱ་ཆལ་མཆོན་གཟུགས།།ར་དམར་ལུག་གི་ཡིང་ཏེདཔཿའ། །ཆུ་ཐུད་གཙང་མསངམ་ཡརམཆོད། ། 
ཌི བདག་ཉིད་དབང་ཆེནྭ་བར་བྲསོམདགུག ། ཡོ་བ་མཚཚཾ་ཏྲཏི་ཤི། །སྔ་ཅི་འུན་ངཱགཧཱན་ཏཱུ། ྫ་གི་ཝ། དརི་ཇཾ། དྲག་པོའི་ཏིངྷམ་ར་ཡ་དདྱ་ངཱཿ ཤུན་ཏ་པར་དྲག་པོསིད། །མེ་ཐག་དོག་དང་འིལ་བདང་། །མེའབར་འོད་འབུརམེརངས་ 
དང་། །ར་དམར་ཁི་ཤིང་འུགྲ་དདྲ་ཐེག །དེ་མཐོང་སེ་མཐུན་དྲག་ལད། །ལྱིདགི་ཁག་དུག་ཡུངས་བབ། །སུམ་ཡུར་བསསལ་བས་གཟིར་གིར་བསོད། །བསསུལ་ཞིངམཆོད་བཅོམ་ཅིས་འགྲས། ཤོ ཿསིད་པྱ་བེ་མཐུནསེ་མཆེད་ལས།། 





༨: 
= 


་ུ་དང་ལ་སེགས་ཡབྱ་ཅི་བཅུའ །ཤུས་བུའི་ང་རུའི་བ་བཟུལ ཁང བས་ཆེན འབུ་ད་ལང་འཛྲིང་ ༢ རལཡེ་ལེ་ཡའ་ཅིད །བག་ག་ 







ཚངདུ་བཅའ། །གོ་ང་བཅག་ཅེངདོལ་བལ། །མིརཔུས་དམུར་པོམདང་ཅམཞིག ། དེ་ལ་མིངདང་མཆེན་གསལ་བ། །བག་བཅིན་དམར་པ་སུང་གྲི་། །ེས་བུ་ལུང་བཅོནཐོག་ནོདྲ་རལ། །བགས་ནི་ཡུལ་སི་དབུསན་བཞུགས། ། 
།དམར་བསམ་ཡས་ཆོང་ན་གནས། །མ་བཟང་རྱེས་གཅིག་གཤེགས་སུ་གསོལ། །སླ་མདོག་དམར་པོ་བསེ་འོད་འབར།།ན་བཟའ་བསེ་མེན་རལ་ཁ་གསེལ། །རྙ་ག་རལ་གཟིག་ཤུབས་ཁུགསས་ཁུག། དར་མདུངདམར་ 






ཚོ 





ཀུནྡ (ཚི 
། 


ངི 
ཛཱ 
རེ 


= 


ྒ ཞོདནས། །ཡུལ་ 
;  དེསྐད་ཡུལ་བདག་གསུམ་ལ་དདམས། །ནེར་པྲ་ཀྲ་སནཙི་བཱའཐབསཞ་ ཤྱ 
( སྨན་ཡེས། །ར་གརམ་ཁས་པའི་ཞལནས་བརུད། །མནངག་དོན་ཅི་ཉིང་བྷོདད། །ཉི་ ཤྫུར་གཅིག་ཐུགས་སོལ་ཨང་། །བྟཿནྲ་སུང་མན་པག 








དག་འདི། །ཟིརབསྡ་དལ་འབོར་ཉིང་ལ་ཞོག །ལ་པདྲགུང་དང་གཤ 


་ གུ་མ 
བགླི རེས ཏོད། །ཧས་ 
ཀའ་འདྲི་ཁོད་ལ་བཅོ ། གལ་བ བོན 
ངྲ་བད་པརྨཾསནོ་ལམ་བཏབ། ལས 








ཁིས། །དྷམདགསུངསནས་ 


རི བག་ིཡཤང་དབའབདནསསམཿ མས་ཅན་ 
རར སསན 


རཾ འུས 
ཡི་དུར་བདུད་དང་། 








རལོོ་ 


མའོཞལ་ཁིགས། ལོ 





བཅད གྱ བགོང | . 


ཨིུའིངས་ཀུམོ་གསུམ། །ཡུ་ 
གསུངསནས་རེལ་གཏད། དའརའ་འདེ་ལ་ ནངས །པོའ་བྔ 

(བ་ག །ལམ་བཏབ་བོ། = 
] པོ་ཾ་བཏང་པའི་ཞལ་ཁིགས། བྭ་བརྡུང་. བ 


གསམ་བུརྡ་འེབ་བ་ཀུན། ། 


ཅང 





།གོདབླ་ཁགས་པ་དབབ་པའི་ཞུལྔ་ཁིགས། གཟའ དིགས། འིཏིང་པའའིནོཡིཞལཁིགས། དནོདྱཔདདུབང་དབམའའི་ཞཀྲཁིས། 
ཁྲིགས། གནོད་བེདས་མས་ཅདབངྡ་ ལམིིམ་ ད་ཤ ཁྲགས། མ་ནར་དབང་ རཾ ཝེ རོ་བ 


དུ ; གཟི།ཞལ།ཁིགས། ཟས་དེརདབངང བྱམ་བའེ་ཞིགས། དྲགྲ་ལུགཔརྱབདཔའིཞལའེགས། ༡༡ ། 
ལཟིགས། གཉར་བདུག་བ་བཙནཅི་ཞལ།འིགུད། ས་གར གསུ་ཐིམ་ཅི་ཞ།ཁིགསཏ། ཞལྲ།ཁེགསྔ་པ་འཇྲུ་ར་གསུམ་པྲ་བོབདཔོན་ཟྱི་མངའ་བདག་ལ་གནང་། མངའ་བདགགྲ་དུང་ག་ཡས་འཁིལ་གཅིག་དང་། ། 
ཁས ཁེ གྲལའི་འྗེ་དག་གཅིག་དང་། དད རང ྲདེྲཾེྲཾྲཾྲཾྲྣཾྲཤུ 


 བརེད་འབར། གསང་ [ཤར་ཤེསྦབབའི་ལགྱརྱྭ་བངྷཱ། བནཔདངསེམས་ཅཏྡ་བིངྡནྩོ་ཧཆིན་བྱོབད་པར་འྱྱར་རོ། ། ཤི་བ ཨ་བ ནོས་བསུན་པ་དངསེཊ ཡཿ 


བྱས་པ་ཡིནནེ། །འདར་འཁྱར་དབྱདཔ་དང་བྱང་ཚུལ་གསང་རྒད་ཇུམུནོ་གཉིང 


དརྱབའོ། །འདི་པཞལ་ཁིགསྔ་ཕ་བྱཅ་ཆོ་གསུམ་ལས་གཏེར་འདག་འགའ་འིའི་མཆོད་ཕངམཏོགསངམངེས། འདྲིའྱིཔིར 












བྟནབདང། སམསཅནཿཐམས་ཅད་པ་བནོ་བྱ་སཆོནཔོ་འྱོ་རང་བརྩ་བོ་ ོང དོལ གས་འམས་ཅ་ : གྱི་བསྟནཔ་ཉེན་ཡོ་ལྟ་བུར་གསལ་ 
ཡ་སལལྲལྨཾས་་་ ཞ་འདས་བླད་དབངཿ རོ =: £ ུ དཔའི ཟསྟོ་དབམ་ཡར་པས། ལ་ལ ལོཡྭསུ་པྨད་ 
, | དགང་ཆེན། སླྲ་"མུ་བ་དྨ་བུངགཞས།སྐལ་པྨནའི་རོ་ཛད་། དཔལ་དྡའ་བུབཐེབོ་འད་བའཕང་། ས་བཅད བྱད ། འགྲོ་མཉོན་ཆོས་རྒྱལ་དཔལ་བཟང་། ིགནས་ོའ་ིང་མཆན། རོ་ཁ དད # ` ཆུསསཔདྡོར་ 

། མཿཆེན་ནམྱ་ཆལ་འཟངཔོ། འྱག་པཞིགརྩད་བྲང། བགྷ་ཏོནཆར་བཅོསྡྔརྗེ་བོ་གས་ལྱམམོ་ མ་ང འཕ །སྔགས་འཇང་བསོད་ནམས་ཆོས་འཕེལ། དྡོར་འཆངདབདྱ་བག་རའ་གཏན། མགོདཔོ་བསོདནམས་མཆོགྲ་ཝན། རུར་ཆོས་ྱ་བིབས་རང་གྲོལ་། ༼རྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་ 
རྔཡིན་པ་བག་དང་བོ་བཅྩར་མཆོའི་དེ་། དེ་ཡ་པ་བོ་བཔ་འཇམ་དྭབངསྲ་བགས་པ།། གནས་ཧཏན་།ཇམ་དངསྲ་གགས་པ་གཉེསནས་གསན། པ་བོང་ཁ་འཇབ་དྲང་ 


བཱངས་གུགས་པ་ལྭ། དྡོར་འཆང་ཕྱིད་དོད་སུལ་པའྱི་སུ་པག་དབང་བྷར་ན་འཛོན་འིནལསྤྱ་འནྲ་ཐབ་ཆོསདབང་གགས་པའི་རེས་གསན།། དེསྣ་མངམཛད་དྲོར་ལ།ཡང་ 
ན།ཆོས་ུ་མབབབའ་ཕས། འབསམུབླད་རཆན།མུ་་ྱདདྱ་གནམ། བནོར་ཅན། མཁ་བདག་འིསངྡེ་བཅ། ཤ་ས་མ་འ་བནཔོ། གཉརསོརང་ས་བཅ། ་བའོད་བུང་། ཤ་ཡནཔེ་བཤིས། ག་ཐབ་འདངཆར།པོདངརིནཔོ་ཆེ། ཉ་གནས་ཆོས་ཡི་རུ་ལམཆན།དགྲེ་གོང་དཔལ་ཞནསྡད། 




















།བཛྫཇོ་ོཀྱ་ཆལ་མཚོན། བླམོའི་ནོ་ཆནདབལ།། རྩོན་བརོསདཔལ་བཟང་བོ། བམས་པྡོྫོ་ཧལ་མཛོན། འཇམ་ཿམམྱའིན་བྱརེའིདབད་ཕུག་གཉིས་ཀས་གསན། མྫརནརྱཅེ་འིདའདྱཔཱཀ་སྔ་ལགས་འཆངའསོདནམས་འིནཆནམནའྲད། ོས་འདི་ སིགསལའིཔ© ¶' 
[བོལ ཁ་ཞདཀུན་ཧྱིསབརས་ཤིང་མནཔབྲནམསཙི་མགོནྱར་ངས་སྭུ་ཟུར་ཅིག །ཆོས་འདིའི་ལེ་ཚན་གཉིས་དང་། གཏིརབདག་གི་གསུམ་ཅིས་ཞལྲ་འིག་ནམས་འྱའག་ནེབས་ཨུ་དདུག་པར། ཐེམ་ཡིག་གི་ཞལྲིགཏ་རབེས་པ་ཡིན་ནོ།། མངྒལཾ།། ། 


{21 ༠ 


ང 
2 ཟྭ 
༩ 
ཚི 
ལཿ 
ནྡ 



















[ །༅།།ཉོིདསམས་བབུང་།ལོ་ཀའཨིན། གྲང་མཆོའི་དམིགསྐོར། ཏྭ་གང་ཝང་གཅིག །ྱིད་རགས་ཟུངའཇུག།ན་མངགིདངོས་ཟང ། 
ུབ་བ།དགགསུམ་འཕྲ་ནོད་ལྡགའོས་གཀ་འོནངི་གོདའི་ན་ངོགསརེམ་དའི་ཅིརའསས་འཞས། ། 





གིདག་བུཏམ། ཆུན 
















ཏི ཧིལྲ་གངཙོག་བུ་གངའདབསལ། ཅཱིརོརྒོད་ཚོགས་པྩའི་གདནཌ་ཤིགགེ་བགིགབྱ་ོར། དིའིེབདྲ་པ་གདནཱ་པཱའཉལ་བ་གཅིག་བྲགོམ། དོ་དམངཉིདྲགམ་གངམོས་ི ཞབས་ལྱེལྲ་གང་། ཡགསཉ་ 
/།།།ཤུག།ན་གབས་གཏུདབ། ཨུལགིང་གའི་མདལ་དང་པའཔ་གཅིག་བསལ། དགས་པ བས་པ ོ་དས་ བ་ོརོ་་་་ོ་ོ་ོ། 
བ་ས་འོལ་བཅའི་་ ང་འ འོོ ཤྩྱ་ོོོ་ྣ 
། དཔུགས་པཡོདཔས། འབུང་བང་པའི་དདནི། རང་གིཡས་འདྲི་་མཆེནམ་འག་གི་བ་ཏོག་གྲེ་གཞལ་བཅིག་ངོ་ཡང་ཐངབྒ་དོན། ༈ གཅུམ་བཞདའཇུང་བསེརའཞག་ གྲི དགེ། རང་གྱི་ལས་བྲ་རྫིར་སྟ་ཏར་གནས་པ་ལ། ནང་ཡུ་མ་འ ` 7 
 ཏྟོངསདབདེ་ཡང་། ཁ་དོག དམཔཔོམི་ནཏ༨མ་རསེང་བ། རློནཔ་མནཏྣས་མཐོགགེ་བ = ༣ ི་ོ བན་འོ། མའ ༡ གཟ མ་དག་ད མདའ ། 
གཉིན་ལ། དམིགས་འ་གཏཅི་བསོམ། གོང་གི་དམིགས་བ་ཀུན་ཐང་གསལ་དགོས། ༈ དམིགས་པྲལ་པན། ར་གཉིས་ལོ་ལཆྩེའ་སོརབནི་ཙམ་རཐོནཔར་བླ། དེ་ཡདསེརིཔ། ཆེདིངེབ་གཉིས་བམམ། ༈ དམིགས་པདག་པསྦེ་ཝེད་ ཛྷ 


































པ དྲུ ༽མགེན་བནས་ལར་སོང་། ད་ཝེ་ལི་ཧོ་ ལརུརྦཡཱས་ཐམས་ཅད་ལ་བསམ་ བྱརླདུག་པའི། མྷེ་ཡེ་དཚོངས་ ཨལ ་ ལུསལ་སྲོག་ཤིང་ྟ་ཁུར་ཡོད་ པརབསམ། བྲད 
ཇཾ. རྱ ཤྱིོ་གི་འི་ྩསའོ་ིངམས་པ། ཁ་ཁ ལམ་འ ཌྣ འཛིག་རྱསནཔ། ཚོ་ ཅང ` མིའོང  ་ 
ཟེངགོ་ལ་ཡྤོབ་ཐག་མ་མོ།།བླ་མུའི་གངས་དུངམཏམ་པ་ནབུད་ཐལ་་བུངན༔ རྩི + ་ ི་ཿ 


{^ ཁཿ ཀར. ླ ྲྔཡྲ‡.-: ༠༡ ཀ་ད་ 












ངན་འདས །དོངའིཏྟ་གད་འདྲུ་ངེང་གསུངདྲུ་ཕང་།།ཧེ་མ་པང་པཱལཏེ་ཡེ་ཤེསསོ་སོརཏོགས།།གཉིས་མཐའ་དངོསམདཌ་ཚོ་ནབྱ་མ་པན་འས།།དྡོཏྟཾ་སང་འུ་ཤེས་འྲབོས་པ་འགག།།མངོན་པརྱ་བ་རུབཡེ་ཤེས་ནན་ཏནཏེ། །མཐརེན་ ༈ 

རྟོ རྫ སཛརརྡོའའའའའ་ ་ ར་ར 

ཇེ ས།དི་ ཿའགལྟརུ།། ཤེས་བྱ མཏེ་ཡམགལལམ།།དེ་གཉིས་ཉེ་ཏེ སས ཇོད། དོར དདེའནམ་མཁར་འཞག།ན་མཁའི་རབནིན་མྱསེས་པའགགས་བ།ལིད་ཀུན 

ཡམ མཆོན་པསྦམངན་འདས། དོ་གནད དདེ།།ཆོསཉིད་ངདེ་ཆེནམྱསེས་མི་བེདཔས། །དེ་ཡིརཆོས་ཉིད་ཀུན་ཀརྱ་ས་པན་འདས། །།དྷེ་ུར་གདུ་ྱ་འའི་ ཅུགསུངསཔ་ཡད།ཡུཔའོ།ཁམས་དངུལི་དམ་ཆསཔ།།ད་ ླདབང་གི་དཅིལ་ { 
འཁོར་ཐེནས་ཡིན། །ཐིནཔའེདོན་པ་རེག་པ་གསལ་བཀོད་ནས།།འདེཆེན་བུངནུབསི་མསརསངསྱརུས་སོ།། །སེམས་དངལེ་ཤེས་བར་མེད་དོནབཅིག་པས།། །རྟོགས་ རཏ ་ བི „ 
# བངོར་བའྱི་རུཏེ་དཐའ་པའི་ལམ་ཡི་ སབས། ༽ངུཿ།ངྱ་ཏཱཏིད་ཆོས་ཉི་དྱ་བངརུབ་སེམས། །མ་མངསྨ་ཝཱནྱ་བསྦ་བུབ་པའི་དོན་ཏོགསན། །བདེཆེནྱ་བརརུབསེམསས་ སེམས་སུསངས་རྱམ་སོ།།ཡེ ཤེསྟ ཞདང་། །ཏོ ཡི་རང་བཞིན་འགོལ་ 





















ཐའུ ཏོ་ནྲིངགཔོའིར་མཛུལ་ལ།ལ ཁ་ར 
ཨོངས ག་ན་པ འས ཁན ུ་གིནར་སེཁས་ཏེར ད 
¡ ཅིནྨ་དང་ཅིརྟཏོགས་ཅིརཐོབཔ། །ཏ་མགྲེ་ནཉིདལས་གཞན་མ་ཡེན། ཤོ རའ སལགས བདག་ནེ་ 

ཅེ ཁེན འོོ ིད་ོ་ འེ གིགས དབྱུང་ོ 7 དཔས །ཡོ ཏུ ་ 


།ཀུཿ ཆོ་ ིང་ཆས་ཀས 
བདེཆེནུ་བཏྡཆུབ་སེམསྱསསཔསྦ་རས་སོ། །ཐམས་ཅདྱ་བངྱརུབསེམས་སུཏོགས། །རྙཾང་པས་གང་ཡངྦ་ཕུན་ཧིས་གབ། ངདྲགལ་ཅི་ལི་ཉྭས།།ཐངས་མ ཐདཝ།ཁའོསཔའི་ 
ཆུབ་ཡིན་བས་ ་ཐརཔ་བདེ་ཆེན་ཐོབ། །གུནྱ་ཧི་འདགཉིད་ཡིན་པས་མཁའ་འགྲོངང་གིས། ཡཁོལ་ །བདེཆེནྱ་ལ་པོ་ཡིན་ཡསའ རཅརཅཾེཾྭཾིྭླྷྭཉ,} འཕོ 











འཁགས་གསང་ཝགས་དམ་པའི་ལམ། ོད འི་གནས གསདུབ་བ།བག་ 
སླིག བདག་ག བལ ་ 
ནའི 

བ་འད 


ག་ཁ 










།ཛུགསཀི་རངབཞིན་ཏ་མའིན་ི་གསའ་ཡ་ 
པ་འ ད་ལ 


ུ་དད། རིགས་ད ངོ་བ ཆུ་ཟ་ ཊེ བསག ཡེནས་གཉིས་མེདཆོསར 


གད དཿ དབ་དང་། སསར 


རུ ཡུལ་གསསལ་བླ་ཟྲན་ཡིན། གཉི ལན གཉིས སས 
ཏུ རྲ ་ས་ིོི་ོ་པ་མངྲ་ལ་མཔ 














ཡཱ ཐ་བ རི 
ར་བར དུ 


མིད འབ དཔ 
ཀྲལ ག། ས་བ 


བསབ ོ་ིནས་བབརོ ལའོོཆགས་ཆོན་མཆོག་དཔནཔའ་ུད་མད་ ཱུ 


་ོོྲ ྫིོ 
7མོ་ ་ པ༢ཁད་སྡེལམ་ ཅེ ཧྲ 
བརྱ་བུའོ།།དེནས་ངྱ་ཧལ་བཅག་ལ་ 


སཾ སྩ སས 













དབལྟ་ར་ཡིན་ཅི་ཡང་དག་བའིི་ཉ་བ་བྷརྭ་ན་པརྨ་ཕ། དབུལྟཏམ་གིན་ལྕ་པག་འཆལ་ཡོ།། ཌ་བསམ་ཟིནྲ་ངོ་ལ་འས་འབདབརྩ་བ། མཆོག་གི་དཔོསྤ་གུབའོབ་ཕམ་ཡིན་པས། ལྟ་བམནོར་བརྩ་བངོ།།ཛ 
ག་ས ཆེད མ་ཁ ཡགསྐ་མེད། གཅོན ད་ཡ །འདྲི་ཉར་གདམས་བ། ེ་༽ ཀཆ དཔེརན། ཅད་ན ཞིནམདོར གྱུ 
མྟ་ཌཱ་བུརྨ་རཐ་པའ་དག་བར་བསེམས་ཏེ་རང་བཞིན་ར མཉང་ཀུང་ ར་ནན་བཡིན་པ་་ ཡུ་མདཱ་སོར་བཞི། ་་་ ༨གསངླའ་ཐུ་ཡན་ ར་ལ ཟླས་ཡིན། ཀོ 






® ཅི 





དང རྙེ་ང་གཉིས་ཀམེད། དབ་ལ་བོད་བཅན་འཕསབོད་ོམས་པའྱི་ཞུ་ ༽ དབཏམིནཅི་ུས་ན་ོ འེབ ོནམ་བགི་བ་ ལ་བའི་པུ་ །བུགཡུ་ཅུང་སས། ཤེསརཔ་ ༽ 
@  ་བ་་ གཉིསམེད་ི དྱཀྱི་ཝབ་ཤེསྭ་པའོ། 'བམངཡཔའཇམདབ་བབཤེསས གཅི་མཐོང་བའྱ་ཉ་བེམིདྲན། །།དེཿ ི་ོ ་ དམོ རིག ྫྨ 
སེམས་བཙསཅུ་མེདིང་ གམོའི་གུལ་དའི་རཾསཿམི་འཛང་བའསེམསྔ་གཅིག་ཏུ་གྲནས་བནི་བྲགོམཔ་ཡིནཏེ། སྒོམཔའེ་༡ཡཿནིན་མམཁའ་རྡའཇཾམཐོས་བུའི་ཏམས་འྱུར་པ།ྟ་བདེ་ལས་འག་ རྩོང ༢༠ གུནྫ་རོབམི་ད།ཡཿ བཟར 













ཡིའོ །གསུངལཿྱསི། །ཉམས་ལེན་རིམ་བགསུང་དུ་གསོལ། །སུརྫུས་བཀའྱ་རཱ་་པ། ཆསྐ་རལ་ཆེནཔོ་ལེགས་པར་གསོན། རང་གི་ཡུས་ལ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་གནསཔ་ནི། ཤིལ་དང་མེ་ལོངྱ་རུདངྱ་སཱག་པློ་རམས་ལ་ 

( ཧྭནནས། ཐཱམསྱའིནང་གསང་པའི་ངོ་སྲོདབུས་པས། རངལ་གནས་པའྱི་སུདངསེ་ཤེསདང་། སངསྦརསྩའི་ཞིང་ཁམསྣ་ནམས་མངོན་སུམལ་མཐོངོ།།དྡོར་སེམས་དཔའི་མེ་ཡོངལ་བྟ་ས་པས། སཔྦྱརསསྭ་པའི་འོང་ཅིམ་དངབཅས་ 

༩ ཐའཆངརོ།། ཉི། ཆུལ་བོཆེནཔོལགས། རཔའོརལངཔྩོ་དགེདུ་མ་ངནཔརྫ་ གསཔ་རམཔསམ་པར་འདོདན། རགྱི་ཉིངནང་ནསའོད་ཁ་དོགྲ་བའི་དྲཤིལ་ནས་སསརསེགས་པའི་འྱའིལ་ལཁོར་གུ་ཡུང་ རྩམཁ། ཡྱན་སྣ་ | 
[གཅེར །སུད་ཡངར་བོགསལས་འཛས་། འནཏོགསདལཔརཤེསམོད གདགས་པ ཨུ ཨུཆེནཔོའི བཅམ་ཏྲ་མ། ཆུ ཨམའཁིཔབས། གཡན་འབོས་སྱ་གའ 
¥ རང་གི་འིག་པ་འོདྲ་ལུར་འྲད་འབྲལ་མེདཔ་རབྱབགས། དེརངངོརང་གི་ཤེས་བསསཿསྱརས་ཏི་མུ་ཐོབཔ་ལིནནོ། །སྔ སྤྱརསྦྱའི་ཀུ་གསལ་ལ་ཏོག་པཡེདྲབ། སྣྲངལ་པང་བཞིན་མེདཔ། བདེ་བྱ་རུན་ཆདམེདཔ་པབྲའགསསོ། །རང་གླི་གད་པའིནང་ 
¥ ནས། བསཿཆྱས་ཧརུཀ་རིདས་ཝ་བྲག་འཐུང་གི་ཝ་ཆོགས་ཐམས་ཅད་བཞུགསསོ།།རང་གི་ཡུས་ལསསྦརས་བསམཉིས་མི་ཁུབ་པ་ཡོདདོ།།ཐོག་མའེསསྱརས་འོད་མི་འྱ་གརབ། ཡེ་ཤེསྣ་དཡ་གསལ་འགྲེའ་མེདཔས། རངའིགའོདའི་ཡུང | 





















ཏི རེཿཉོབ 
! ནྣཿཧ་ 


རྨོ 





ཧཿ སཱ ཤཏནོན། ཆོསྤས། རཱ་བསཐོན་པའླི་ཟ་དང་། 
ཐབརྟཏོག་པ་ཐམསཅད་བརརིགྱ་ རངགིལྣ་ང་། པངགིརིག་བདཔ་ ཛ 















བོ་མ །ཅིག་ག་པ་པག་ུ་ དྒོ 
རནས་གཡ ཁྱས་པྲ་་གསུམུལ་ལོ། 9 ི 





ནད 
།༈ཤཱ་ཧི།། །ཧ༈ ཏརའིནིབིད བྲོ་མ དཔི དོ ཅའ །འྭའནལས་མཏ་མམེདནམམཁའི་མཐའ 
།ཐཱ་མའི་ཏོགས་བནམམའའི་ འིཞིང་། །བངས་བར་བུསནསའྱ་དང་བའདེ་བཀོདྱ་བ་།། 


ཁུ ནི་ཅུ་ལ གི ས་པ ཏུ གག ན། བཡམདབ ི་ 















རཾ ། མདོར་ལེན་ཉིནཅི་མལོག་བརྩ་བབ་བསུམ་བཟྲ་སོམ་པ་ལངཆིགསྐ་དོར གཅིག །དནས་ཤྱི་རབོའི་མོདེར་ 
ས་དམིགས་སྐོར་གཅེག་བྲེ བཾ དཔྟ་རཱ་བུརི་བཅུདཔ་དང་། ་མཐར་སིམསཅན། ལྷ་སོམ ེནིསན་ཡིནམགལེ 1 'ྡ 
ྭ གང སའ 

རྨུ ཡུ རོ ཏི ཀབླདམཔད བ་ སྟེངདུ་ ` ག་བའོ། །ཨཱན་འྲིདངོ་། དཔགཞིལཆིག་བྱངའའི། བདག་དངསེམབ་ § 
ཿཨཿུ་གས་ཀརྦ་ཧཾ། དཔའ་བོབོས་པས། སསྦྱརས་དངྲ་བུང མང་བས སོབ 


ཅསེམསཅན་ཐམས་ཿདྲ མིག་ད 


དྲེབ་ཙ་བནས་དག་པར་མངོདདུ་གསོ་པ། ཞེས་གསོལ་བཏང་པའྱིརུཾ 













བོལ དབར གྱོགམོ 
- ་ དད ` དེལ་བཅུདཔའྲི་བ་དང་ཡིདམས་སྱཧས་བང་ 
དོ ་ོ། པུྲྲིང་ ` 
ཤག །ུབ་གཏནཡངས་པར། ོ་བདབོན་པླངས། 5 རར 


༢ འོད ་ སོད་གྲིང འག སིབ དེ ོང་ཏཀད་དདནམ་མོཁདབན་ནོ་མཛརང་ 















146] :3 ༧. ༧ ལག ཨུ 
ྱ་ཡུངས་འབབ་མ་ལྱ་པངས་ཤིད 


སཾ པའི་ཐུགས་ཀནས་འོདཟེརའཕོས། 


༧ 
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 པོའི་ངོདོནོ། རང་རུངྡ་ངམཆེན་པོའཉེ་བཟོག་ཆཔར་བནོམ། གྲཅམ་བཟྱབངབསོརབཞག་གིངོནི། བསྔ་རོམ་ལནང་ བ་བྷ་ཅར་དམ་རསང་ངེ་བ། སྐམཐོག་གེརྭཾཧཱ་རརེ་བ་གཅིག་བསོམ། ར བཞི་པ་ཧྫོརཱ་ལ། ར་བའི་རོང་དང་ 
༣ བཟག་ཆ་མར་བ། ག ་པབུབས་གཞད་ འོ ལས་ཚ ལནབ་དོཡུས་པ ཙུ ཨརདམའཔྲ་ཉེས་འསེ། ༢༠༤༤ སེང་ངོ ། ཅཐ 
འྱརངུ་དཐབ་བཅོསད་བྐོལ། ༈ སྣ་ན་པདཡིགས་བཞི་མྲེའཔརང་བའིལ་འོམ། ༈ བླནདརྐོག་བ།ངརད་ བོད དང་པ པོ་ཡིསདེ། རུང་ཐག་ཁོངད་སོད་ད་ཁོ།པའརི། ཅ་བ་བོ། ང་ར་ར་ཡིག་འའན། 
ེ་བརསོར་བཞི་ོམ་ལྭ་མེབ་པའོ།།དགྲུ་པནི་ འརེས་པའི་དངིགས་པ། ཚྭོསམ་ཧཱ་བུ་ད་གཅིག་ཏཱ་འདྲུས་པའེ་རེ་མོ་ལ་འོདྱའི་གང་བྱ་བ་མ་གས་ར་ཙྱི་གོང་ཊོམ་གཅིག་ཧུརའེ་བྲནོ་མ། ༈ བདུ་པ་ནི་དྲོརྱ་ཆ་གམྱ་བི་དམེགས་པནི། ཉེ་བར་མེའི་རྡོ་རེ་རྒྱ་སྒད ཌྷ 
¦ དདམཆེ་མོ་དུགྭ་ཏུཆ་ངར་དཔྲ་ལན་པ།།ཐིག་ཕེའ་དམིགས་པ། ༈ བྱད་གཅེག་པ་ནེམ་དྡོརིཧྲུགམདེལསྔ་ཆེ་མྲོད་གཙུ་ལེནརྱ་བང་བར་བསམ། ༈ བཅུང་གཉིས་པ་མྱེ་པ་དྲ་རམས་ལྲ་འས་འེ ན་འོག་ཞིངགེ་དམགས་ལ་བ་ཡིདམིགས་པ། ཕི་ནང་ཐུར་དུ་ཐལ་ལུསལ | 
༼ ག་པ་བབས་པས་ནང་མཐེལ་དུ་སོང་། དེནས་ཡར་ལོག་མེ་ལྷ་ནོམས་གཅེ་གུ་འདུས་ནས་གསང་གནས་སུ་ཐིགལེ་འབར་བའོ།།༈ བཅུ་གསུམ་པ་ནི་མེཆ་དམ་བཛལ་མཆོམས་བ་མ་གསར་ཅི་སོ་ངཿམདྡོརྫེར་ལཾམཚམས་དེལནས་ཕར་ལུག་མེ་ 
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ལྤལ བྱ བཞི་པིམེ་ཅེ་ཞོག་མརྦལེབཅོ་མདུ་བྷགོམ། ༈ བརྔོ་པ་ཏནིམྡི་མསེན་པརྡ་མཁཿོ་མདུ་བྲསོ། ༈ བཅུདག་ལ་མེ་ཅཆོངས་བུགན་ ཏོ 
འདངབའི་དཡེགསཔ། ལོང་ཅོམྱ་བིསྱ་ཏ་བ་ ད་པར་ རྭཏུ་པརར་འའི་དམིགས་པ། བསློམ།ཅྷ བཅོབྱརཱད་པན། སོག་ཤིང་ཀེ་དམེགས་པ། 
- ཛ བྟལ དཱི ཡིར འི་གོ ས་ལོདལེ་བས། ང་ཁོང ་བངས་དངམམ་འའུ་འསགསམར་བཏུད་ 
ཤུ རའ ར་ཟ་ མིགས ཅི ལོག འང སདསས་པ། ག་པ 
གྱངཱ་ར་བཞི་དམ་རེབྷ་ཏེ མ་འ 
མ་མ རན རྣན རྫ ཡུ 





༨: 3539 











'ཨུཿ ཧཱི་བོའྲི་ང་འདབཧཱམརཱ་༔་གི 
ར་བའི མསམྱ་བུང་ ཤཡས་རོམན་ ༥ ཡ་ ཨ་མ 


མརལོཡིགམཀོལ 


ཀླག ུགྱས་་བྱོད ± = 2; 





རྱདཔའི་ ཤི་དངཡ་པཏ ་: ཤྭའི་ ཛྲ 


® 


དཾ .ཞང་ 





ཐཟོད་པརམཇོདང་གསོལ། 
བཆེནཆོས་དབལ་བཟངབོས།།ཉེས་པྱ་ནམསྭ་བམ་དམ་པས་བ་ དྭ 
༡༩༩༩ གནང་བ་ཁོོས་ཟིན་འེས་ཨུ་བཏབ་པའོ།། 

8 

སརོགས་ཟུང་འཇུག །ཉ་ཏིད། 

ཿཡཱི། 











དོ རལ་ལས ན༽ །དི 
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རྨྱི 


&, $; 


× 











རྒྱས་ཀུན་དང་མཉམ། །ནམ་དུ་ཡརནི་སླང་མི་བྱ། །དབང་ཆེན་མུརུ་རྟཿ ཁྱིཐསྟེན་པམི་བརྗེད་བཟླ། །བྱིན་རླབས་ཆེན་པོས །དེནདཅསཞིའཇོདཔ་དང་། །བཟབུམ་པྲ་དདས་ནས་ནེ། བ་སོ །ཅམཔྱསིཔོའི་ཉེང། 
7 གག ཧིཿ བཀྲ་ཤིས་ཡིདའོང་ཧྷ་མི་་ ཡི །ད་་ུགཏུདོ ཇགས ངས། དད དརརྱ་ལ་མཁམཛདདཔལ་ཆ་ །ུན་་བངབྲརཆན་པོའ་དབང་བཞུངར། །ཡོངས་ལ་དབང ཐོ་བ 
¦ ཤོག །ཨོ་བླད་མང་ཤཱི་ཧེརུ་ཀ་ཧཱཾཨ། ༄ུམནི་དབཆེནསུ་ུ་གསལ། །དེ་ནས་ཐུམ་བདྲཔལབར་ཤག་ལ། ཧཱོཾདིཿ ཁྱོ་རལ་ཀུནྱི་ས་ཨི་ངོ་འོནི། རས་པ འིནཉན་ །ཅིགས་ཁྱིབུ་ཁོད་ལ་ནི་དབང་བསུར་བས། །བདེ་གཤེགས 
རྱ ་ བསླ ཧྲུཾ་ཨཱ དཔྲལ་བརག་རིནརྗེ་གཤེད་བོའི་བླུ་གནས་པར་བསམ། དེནས་ཅུམ་བཅདིན་པར་བཞག་ཀ། འེ ལྔགས་རྙེང་སྡོབ ནྭབལ་དྲངའི་གསུང་། རར ་ ་ ལ་་ 








3ིཐདག་ཕོས་དབང་བཅུ ཟཟལ་གགག་མེད་གསུངགེགའ་རལ ཞོག །ཨཾ་བླྷ་ཏར་ཱིཿཨཱཿ ལྕ་ལ་སྣང་བམཐའ་མས་བསྐམ། རུ་རུ = ཅུད ཆུ་ཞུང་། ཆུམ་ན 


ད་གསསམ། །ོཡལི་གེདམ་མ་དང་བྲདངར། བན ཁས་གསུང་གྱི་སིན་རབས་དབང་ཐོབ་ཤོག །ཨོཾཧོ་ལྷ་གི་ཝ་ཨཱུཾཧཱཿ སིངཕརཧཿན་འསམ་བརྩ། དནབ་རབྱའི་ 






=: 
ཆདཔཤ 
ཡཱ § ཿངོད་པའྲི་པོའ། ༥ནོ་འབུལ་་མི་མེཏོགན 





པསྣ་པགས་རང་ལ་ཐིམ་ཞིང་། ཟློ་གོསདགས་འོནོཏོོའོིོ་པསོཏོདོ་བོུ་ཐོབ་ངོར་བསའོ། ་་ོ་་་ོོ སྱིན་ལམ་བྱིའི་བགེགས་བསལནི། རྟོགས་པྨད་བུངན་ཇྱི ངོན་ཐཱ་མ་དགྐམ། རྙིང་གུར་ཡི་དམ་བོམོ། [ 
ཏེས་ྲི་གྲ་ལུས་ལས་བདུད་ཅེ་བབསནས། རང་ལུས་བདུད་ཙིས་གང་ནི་གྲ་མིབ་དག །བ་ཝུའི་རྒོ་ཐམས་ ཏུར་བྱོཿབར་བསམ་ལ། ཆུང་བུམ་པཅན་ལན་འགའ་བཟུང་། ༡ མགང དཔིད ནིཿ 
མེདང་ ླི་སུརཔ་ཡེན། གནས་སྐབས་དམཐའ་ཐུག་གིཕན་ཡོན་དཀའ་ཐུབ་གཞནདང་འད། འདི་འབོགས་པའི་དུས་སུ། ཨས རཀའ་ག་འཉིསཔའི་གཏོརནཏ་གིང་། ཆོགས་འཁོརྩ་ཁས་ལ་གདོདྷ་ྱིན་པར་ ལོ།། " 
ལེ 

















ཐོར ༤ \ \མཁའ་འཟོའི་བསབ་ཤིག །མ་སུང་། སེ གྱི ༢འདབཔོའིཡསྔོཅོགསཅུ་ལཏིས། དི 
| ཞཕའིག་ ཀློསྱ་གློ་གྲ་ག་གོ་ 2 མདོའི 8 ། 


















ཀཆ ཀ།མཇུད་པཀྲོལ།།བཟོདས། དགེ་བསྔ་བངྡ་རུའྱན་པོར་དྲ་ངོ།ཤིགསསོརརི། འདི་ནི་བྲསའ་འའི་མཆོག་ཏུ་བམགས།།ཉི་དམིདམ་པང་ཡམ། མངའ་འདག་ཇེལ་གདཉ་པ་ཡིན།།ཡེར་པའི་ཐང་ལྔསས་པ་ཡིད།ལམ་ཧན་ ཌ 
ཌ'[ བཅེག་དུངའཕད་པརདཀོག །སྣོང་ཨིནརྩམས་ལ་གསང་འརྭ་བུའོ། རུརྒ་རཱ། །ཇོགས་སོ། ༽།༈ སེརབ་བཛུང་ཐལི་འཀབྱརྨ་ཆ་དུགས་སོ། བརན ན་འཚ །མར་སྔམ་བར་ལདོད་ཁསརབསཆན་ འོད་བ 
ལ། ཇེ་བྱརངཆབ་གཏོང་ངང་གཏོརམཆངདྷུ་ཏིན། ངས་བསུང་འའ་ལྟོའ ག་ལསར་བཅ།བཏང་ཞིགྲ་བའོ།།དགོངས་རེ་བཞིནའྤའི་ནལསི་སང་ཤིས་བཅོལབ་ངང་། ཐོཡུརྨ་བམའ་ཁལ་ལ་འདི། རངལར་གསལ་བཏུབས། དེ་ནས་བདན་པབདར།། 
ཞོན་མར་ཞི་བར། བ་ ི་་་ ] བམ། ཨི་དས། ཆོསྤ་ོངཐུངྲ་རམསྱའི་བཀའའབུང་ངོ་།༽་བཇད་ལྱུར་པའི་དཔལ་འབུང་ངོ་། །གེསཔཝགསྱམབཟུངང་། འི ¡ ཏ 
དྲུད །་ན་རྟགཡ་ཟོར་དྒཔ་ད། །དབསུདཔེར་ལཿན་་བའི་ལམ་མུད། ༤༤ །ཐྩོ་ལར་བྱ་སིང། རངདང་ཐོའི་ལའི་བུ་གཟིམས་ཅདམས་ཡེ་ཤེསྦེཨི་ངྱབུ་ངངོ་། \བསགསཆར་བཅད། མའིའུར་བིས་བྷསདྲ་ཕསབསལ་པའླནུང་བེས་ 
༤ ནའཁོར་པདང་བཅས་པ་ལ་གསེངྩ་སྐམས་བཏང་། དན་ངོསས་རའའི་གྲའ་བཅགཔནེ། 





ར་བར་བསམ་མོ།།སྐབས་སུའབ་འཇུན་ཆེན་ཡོར་ཙུལ། ་ངནཝགས་འདགམོགདངམོ་བཞི། ཞུ་ནག་མོཔལ་བདང་། བཅུ་ཏིགས་བྱརད། ལམ་ 



















ལཾ 
འབཀ་རང་བོ། 
ངོ 
༣ 





ཇགསམངུངཿ་ལམདང་འབར་ནས་གདུག་བཅོན་ཐམས་ཅད་ [རྤ 
ཁ། བཅས་ལ ང་པྲའི་། ཡོགམགཉིག 





















ཀཾ ངུར་བའྲེར་མོལ་ཡེ་ཤེས་རུང་ཡུསནས་ཡུལ་བི་རྩི་མཁམ། ཆུབ༣  གཞུང་སོགས་རླ་མུཔ་ཡོངས་ངོགས་དང་བ། ཆས་རུང་གི་འདས་པར་བསམ་ལ། སཕཱངྱ་པང་ཆརཆར་ཧུར་ཧུར། ཤཀྭ་ཤུག །བུན་ཐུན། རད་རདྭ། ཅས་བཅོད་ཏིང་ཅུ་ཁཏབ་བ། །འ 
ཚིདིན་ཏུཟབ་པའི་གནས་སོ། །སུལ་ལེའིམི་སིན་པའི་བཀའ་ུ་ཡོད། །ཅསེ་ི་གོབཏག་པ་སེགས་སོ། ཀཿ ལས ། གཟའ་བཅུད་ུཞིངབ ཤག་པནི། གང་དང་གང་ལྕུར་བའི་ཉིནཞུཀྱ་པད་ནས་དྲདགསོ། །སེར་བའོང་བྟཅག་པན། སྒྱི 
ཏཱཾགནམཏྟགས་ས་ལྷ་ཡུང་བ་དང་། ། ཅའ ་ །ཞེས་སོགས་ོ།།དཔའེནི། ཆ་ ༧ འའ དེ སུ་པྲམ་དང་མི་འྲད་བའགནམ་ཏྱི་སུའམ། ཡི་དང་མེའོང་འར་འགོ །གཉིས་པ་བཅནསརའོངན་ ་ུ 
།དམརྨ་རཱག །བདུདས་པའོངན་མོ་དྲ་མར་དང་། དམརྦ་དཱག་དང་། གཞན་ཡང་། རྨུ་མེད་པུའ་ མ་འ ཐམས་ཆད་དུ་འཁྱིལ་བ་འོངས་པ་དང་། × - ཆུ ལུདཔའིདུས་གམིའབུགས འཀུགས་པད། ནཡ 
རང་གྲི ཤགས་སུ་འེ་བྷགས་པ་དང་། ཁ་བོའྱིརམཔྷ་ཏབད་། དྲུདཁ་དང་། རང་ལལྟེ་ཉཱསནཏ་ཡང་མི་ཏོ། འབུགཁ་བྟག ཁ་བཅུག་བཅི། ནུ སིྱི་ག་ང [པྩམ་བྲུ་མིབས་པ་འད་བ་གསུསླ་དང་ནའབའོ། ང་བའི་ཏགས་ཡིན། དྲག་པ་ 
འགའ གཔཞང་པའའོས། རིགཔམི་གསའ་བགཅིགྱ་དངནོངའ་ཡིན། སོགལ་བཏག་འདྲརཔ་གཉིས་ྱ། གཙུག ངིམ སམས ག་འ 








སྭ་མམ་ཤུད་པ་འདན་འོཔཔ། 





པབ ཟིན གསཡན་ནོ། །ཡོངངའེཉགས་ནི་གནལཐམས་ཅད་་དུག་བསལ་ལྱེ་ཏི་གྲཞསྦྱར་གན་མི་འོས། བིད འི་ལསའདུས་པྟའབའཇམཔོ་གཅིག་བུངནམིའོངོས། བུལའདག་ཁས་ བ 
ཙི མནན་པའད་བའཇམཉལབབངན་མི་རོངས། ལགགྷི་ཆ་ཇིལ་འད་ཡང་མིའོང། ནག་པོལསཞག་འདྲ་ནལི་འོང་། ནམ་མཁའིདབུབས་བཅོག་རུལ་འ། །གཟའ་ནེ་ཆེས་འཇུད། བྱ ངྲརུ་གསུམ། བཅྲོ་ཝ། བཅོབྱརད། ཉེར་གཉིས ཉེར་བཞི། 
' ] ཤོ སྤྱིཞེགྲ། ཏེརདགུ། དྷེ་དབ་ལྱ་ཆུཞིང་བླནུག་གོ །ཐཔཿཿ་བཅད་བ་ནི། །ལོམོ་ཁ་རིརབྱིགཟུགས་འདུགས་པ་འཇིམ་བལ་མཐོ་གངཔ་བིགྲ་བབཁུག དཡོའབ་བཀན་ལ། ལགྱཏུསབའི་གཞུ་ཁྱ་ཧུད་ཡུགསས་མའི་ཤིནཿ་ལོག་ཏུ་ཧུསཔ། 
ཿཐཿ ཨ །རྦེར་པའི་མངའལ་མདྦའ་པངྱ་སེརུཔའྱི་ ང་གིསྱ་བུས་ལ། མུངཁའྲིདུ་སན་ལ་མདའིཅིལྕག་ཁུག་བ་ུས་པ། མདའྟེ་ཆོང་སྱ ལྐ་རང་ཡོད་བའི་ཤགསསུམདའ འགེངས་པ་མདགནག་མོམིགྱཟུརགཅུམ་བྱཝ་བ་གཙོག་ཡེདཆརོད་པོའ་། 
འདལ ཞིང་ཡརས་ཉནཀ་ལོནབཞི་ལ། སེལ་མམའ འི་བ བས་པ འབོ གོ གསལ འགམ་པ །འངྱས་སོག་ོཚིགགསདང་། ར་བྱ 
} » ཁྱི དེའིཉཱངདུ་ཁོལ་མོའི་གཟུགས་དབཞག་ལྲ་བུབནག་པོཞབས་དོལ་གཅིག་ཡུབལཁགོ་ཉང་དྲེ་བུའི། །དོནས་ཐོ་བྱཾ གོ །སེར་ལམ་བཅདཔཟང་བོ། །ཝཱ། མྣད་པ། །སངཱ་བཱ་ལཏཡསསདང་བབྱད་པེ་སོ།༣ བཅོམ་ བྷ 


༩༥ ཏྭ 
ཅཅ 
ཁུག 





[74 





ཉིཉིདདུསེ་རབ ཅུརགསུམདུ་འབའ་བོ། =° 

འོམ་ འིའོམ་དངྱ་ཧུར་ལ་ ོ 
ཏུ ཟཧུབ་ཤུམས།  ་: ཙུ སོ་བ རཀྲོ་ ར་བ་བ གཟའ་གདོང་བླསལ། དནས་མྱེད་བུ་གཟུམ་བཅཱགྲས་ལ། སྣགས་ + 
དཀར་ཐབ་ཕྷོཉལ་གཏར་རོ་།ཐོ་ཟབ་ཐབ་ཏུ་ངེག ད་ངརབཿ་གྱོརབགས། 


ཅི་བླ་གང་དང་བཅས་པའི་བག་ 


སབྱ་ ཁག་བསྐལ་བ་དང་། 


།མུ་ཤ་ཁུག་ནན། བའིར་གཟིརནན། 


ཌྷཱ ཱ །རེའྱིརར་ རྔང རོ་ སལ་སགསབ་ འབེབས་པའི་སརྦ་ཡིན་སེ། །ཡུངས་ཀརྱལི་ཤིངའམ་ །རྐ་ནསྤ་ཁཱགྲསཾངས་ཞིང་། རྫགསངྲཱགཏཱུ་བབླས། ད་ 
ཟླུས གའོ བླམ ་ === ྲྲདགེེིིང 


ད་ 











ཧོཀ་ཡནོ། ཧྱིན་ཡ་གདྲཧཏུའོབ། ཐོ་ཨོརམའབིབ་བའིདུས་ཅུདགྱཏངླདསས།། ཤྲི ཁོ འོ ཐུ བོསོ་ཀོརྩོརོ་བོདོང་། ཧོང 


ངལ། ་ཝགས་བླབས་ཏ། ང ་ ཆུ་མིགགཾིཙེར་ཧིན་ཡ། མེརྟ་ £ 
ིག་གིས་དྲ་དེས། ཐབ་ཤུལ་ཡུལ་ོནས་ཅུ་དར་ཞིང་། གཟའ་གདོངངལདཔདང། བྱིན་མཀའི་འའོརྡ་ཚ 


























བནོག་དམ་པའྱི་དིནོནབྱརདྒ་ནམས་ཅིུལ་འདི་རསར་བའོབྱ་བར་ཤིངོ་ཆོའོ་གདའ་དོ། །འདིསནོའི་རབཤ་བོའི་རིབ་མཆོ་མམོདོག་དམང་ནོགའབབ་བོ། རློང བཞིཔསརབརསདབབཔན། ངོདཔགཅེགགེ་དངད། མོནཔའི་ཀག་ཡོདནརབ། 
༼ དནྲ་དངམ། ལྟེར ་གསུམྱི་འུག་དང། ་བོངངནག་པོ། བླ་མའྱི་ར་བ། སློ་རདྱའྱི་ར་བ། རྩེ་ཕགས་པའྱིར་བ། ཀུ་གླཟགསྣ་རཅོགས་པ། ཟལ་རྐོགམ་པོའྱིས ར་བཏུགས་ནེ། མགས་བཏུབ། དུགྲམཆོགསདང་། ཁུག་པཆོགས་ཇུགས་ཏ། ཡུགས་ས་མོའི་ 
༈ དངྩཏདལྭ་ཆུབ་བཞག་བཅུླད་པལ་གཏོངམ་དང་མུགསུལ། ཅོ་མིག་ནཱག་འའམ། ཐལྱ་མོང་ནག་པོ་མོདཔའམ། སངདནགམཡུལྱ་ལ་གནས་སརྦ་བསཏ། དུཨ་ལནགཅིག་འཕེབསྔ་རནོགས་ས་གཏོར་་བཏུང་ཤིང་། བྱང་བདང་གསདུག་པོ་ 
བས འདིས་སེ་ྲ་མལ་ ལར ་འདོ་འ བལ་ སསོུཾགྣཾ་སྣསྣི་་ཾ་ཾི་་ཾཾཾཾཾླཾླཾློ་་ རྲི ཱ 
¡དོ་འདང་དདས། ད་གོང་འཔ་1ོ། འའའོ་ོར་ བ་ུ་་་༽།ཾཾ ི་ོ དར ་ 
ཅིག འདོག་མོདཔ་བབ། །པི། ཧདགཔ་གཏར་ཆས་དབབཔནི། ཟཱ་ཚོགས་པའི་གཏརམལ་ཝགས་བཏང་བབྲ་་འར་ཏ།མཐུགྱབཙདྱད་་ངབ། གབ བཱ 


སྦབའ་མཆལམ་དང་འདྲབམདོ་ 




















ཏེ རྔས་ལ་ དགོ་བ འནི་བ། དབུ་ག་བའི་པོ་གི་བཅུ་ད་ 
འུ རླད འགསུལ་པས།ལ་མི་ལ།།ུྱའི་ སྱ 
(ཁུག: 


| དགྱུ་ཟུན་ཀ། །ར་ངའི་ཝགས་ལཐུམའིལན ཤོ 
༈|།དང་། རུམ་བཁྲགབང།།ཞུམ་བ་བངའ་ གབ ་ 


ྱརལཁོངདུ་བཏངང་ 


བདམ་རཆེའིར་ལྷ་པ་ར་ལ་ཡུས་ལྕ་བུགགོ ། །ཅདབརྡ་དྲུ་བ་ལན་གྲ་ ¿ 
ིལ་ བུམ དེསནི་གངུགས་པིནོད་ལས་ཐོལ། རྷོན་པ ངུ་ས་ནི། ཡུངས་ཀོར་ལྔ་མགསདང་། ཅུར་པ་དང། ཅུད 








ཆེ 
ཇཾ 
༩ 






རྨརུ་འཞག ། 


།ཱ་པཱ་ཤགནཱནྐཏདཱ་ཐོས། །ཞེསགསུངསནསྦ་པ་ 


ཐཨསདོའ་ཡང་།།བྟཏནློསང་པན་ངག་མཉེདབས།།ཆོངསཔླ་བུ་གནོན་གཏུག་ལགནས། །བསེ་ཡི་ཀ་བདམར་པོ་ལ། །བཟླེ་དལྡ་ར་ྲ་བའྱས་ཐལས། །གསང་བའྱི་ཅུདྲཔ་མང་གླི་བུང་།།ཡང་གསང་འོས་པའི་གསང་ཆུད་བདི་། 
།དགོངས་པ་ཐོནྭད་བཏོང་། །བྷ་སནྱ་ཧཱྱ་ཧད་པར་མན་ངགྱ་ངུ། བདོ་ཡུལ་ 





ཉ་བགླ་བུགས། །ཤར་དུ་བཞསབ་ 
ཆར་པོགཟུགས་བརྲབ། །ཧེད་ཕུབཞི་ཡད། 


ཤྱ །ནུབྱཏྲ་ཱ་གསུམནཱག་པོལ། །བ་དན་ནག་ཕག་ཟུགས་ངརྱ་པ། ༽ཧུང་དྲུ་བཱ་གསུམ་དམ་རཔོ་ལ། །བ་དན་ད 
སྲ་བབ། །དྭགྲ་ཕིངཞེས་ 


ཅུགས་པར་ 
སཀྲི་ཡིང་ངཡ་རད། །བླཝས་འོད་དཀར་ལེགས་ཏབ་རྟཏགསྱ་བངན། །ཇས་དངའབོངའ 





མཐཾང་ཤོག་གཡེར་ ཛཱ 


།ཞཿནདི་ས་ནསད། ༽ཧོའའོ་ བ་བ་ཡེས། །༣ ཡེ་གསངྱ་ཧཾ་དཱ་མས། །སངས་ཆུས་ དྲ་པེས་སྦལ་སར་བླ་མར། །ཆེསལ་རོལ་པ་ལ་ལམ་པ་འརལ་ཁར་ པ 
༡ཤཱནཔིསན་སྙཆེད། ༽སོའདོག་ཕུར་དདྲདལལ་ཡེས།།མནང་གྱ་ཆལ་པེ་གསངྒ་ནཱདྷ་རམས། །སངསྐྱ་ཆས་དགོང་ང ྒེ ཤཱས་སྐུ་ཝ་སར་བྱམུར། །ཇྱེལ་ཐཱགས་ལ་ས་མཡ།།ནར་མཁར་ ཛཾ 
༢ རི ལུ་པོལ་གདམས་སོ། །བིརྩོ་ལའི་ཞལ་བིག་ཟབ་པའི་གནདད། ༽ཡངགས་པའོབ་པའྱི་དདལས། ཁྱད་བརྱི་བསད་ཐངསྱིང་ལསག་གཅོདྱལམནངག་ནི། རོ» ཛཱ 

༡ ཆོནྷར་བའི་དོད་འོང་ཆས། །ཛསདངྱ་འསའདྭིལྷ་སི། །ཉིགསྱངྭ་གུ་བཞིའི་ཉིང་དུ་ནི། །དབུསི་དཔལྱ་ཙི་མཆོད་བ་བཤམས།།དངས་མུ་བཤེས་བུ་དཀར་བོབ་ཤམས། ། 

།འ་དན་དཀར་པོད་ཟུགས་ལར། །ཉོརཱའ་ཤས་ངུ་ཝིམཔ་ལ། །བ་དནགེར་བོག་ 


དབངཆནཏིཔའདནགསའྱབས་ལ། །གང་པསྲོག་གཅོད་ལས་མཁནནརུལ་དུ་དྱ, 


གྲ 








རོ དདྲགྭ་ཉིང་འབྱིན་པ། ༠ ཅད 
ཧིབ རཤ ་ དྱ པང ངད་ི་་གས་པཞིང་ ར་བདག 
ཚྫཾཞབ་གཉིག་ཀྱན་གཉིས་བ། གཡས་བསེའི་དོ་དདང་། གཡོན་ཅིཏཱ་དམརཔོཐོགས་བ། ཟངོགྲ་པའའི་ེར་གསོལ་ཞིང་། དབུལ་བསེ་ ཏམ་བཡག་འི་བས་བཆིངས་པ་ འོར་ 
















རྫུཐངི་གཟ་པི་བའ་མཏྲིལམཐ་མམསརདཀྲར་ཡ་གདམ་ཁའི་ཤུངིས་ཧཔི་ཀྷཌལྷརཱཱཕཊ། སནགྱོཿམདང་། རྔྷཾ་ཏྲིའི་ཞཱུ་མ་སཔྩཿསྤྦར་ཏཁཱ་ཧིམྷ༔རྭཏ་ལྭ་ཁཱ་ཧ། སྨན་རཀ་ཡུལ། དབང་དགདྱ་ིལ་ལཁོར་ི་ཡི་བཀའ །འ་མོང་ནི། ཡོད 
'# ཨུང གིངཆནྲ་ལ་ནམསྱང་། །ལས་སུ་སངསྦརས་བསྟན་པ་བསུང་མཇད་ངང་། །རེ་ རེར་དང །།ད་སཏུ་ད་བཅིག གཱ་བགེགསྱ་ཅད་ནས་གཅོད་མངོད་པའི། །བས་པ་མཐའུ་རྔ་ལ་ཅན་ལྱ་པག་འཆོལ་བྱ་ཏོད། ༽ཧྱིམང་ 
།གསང་བའི་མ ད་པ་བདི་བཞེང་ལ། ། །རུདབུངུརོལ་པའི་དངས་གུབྱ་ཅལད་གསོལ། །ཞེས་པས་བྷ་དོང་། འཕིནལས་བཅོལ །ཡང་ཆཱརྟ་ཏཱརགཏོ་རམྭ་ མྱ་པིནྱཾཾ་ས་བླ་རབསལ། རང་གི་མདུན ཆ་མཚཆེན་པོ་ཀོངའཁུ་གས་ ས་བའྲེ་མེ་དབུང་འ འབརཞི་་སྦེན་ | 
དདུང་ནགབུ་ཡུགའཆུབཔ། ཐོག་དཔསདབ་དྲགྭ་ཏུའབབ་ཅིང་། དོགདམརད པིག | ་གནར་སར་ལང་དེག་པྷ་སྭ་འྲི་ཀོང་ལྲདུར རྣམས་ལའོད་འགོས། ཡསསྭཱ་གུར་པལས་ཁྱོརལ་པྱངཏརཀའིའག་ཙིལ་ 
ཐུག་ཨ་ང རླ དོག་ུ་ད་ཁྲ་སིན་པའས་བྷ་ཁངའི་མགོ་དེག་པ། ཐུག་གཡས་ཙོ་ཅིན་ཐངདནམ་རཱ་གསི་འཁོར་ལྷོ་རམ་མཁརའུརནས་དྲབབའི་ཁུལ་དུ་འཕེན་ཞིང་། ཡུགགཡནོརཕིན ཞགས་བས་དམ་ཏམས་འཇིང ཞིངབའི། 
མགབ་ 


་བ་རམོམིག་ིས་སོངབ། ཉི་མནཆརཏརུནགཔོིགྱགསཅོ་ིག ངདྲ།འི་གརྱ་འར་ཡག་མོད་གད་ཆན། ནང་སྲིད ཅིན་མའ 


བྲ་གངགི་གདོང་བ་ 


`: 


རྟ 














དོརོོས་ ཁམར་བྷཿ ནནས། གཏོརམ་འཇུལ་བའི་རོ་གནི། རྣཔ་འྱོརོཔ་དམཆོག་དངྡལ་ ྱ་ཧྩལ་ལ་ འྲི་རེསསུགཞང་བྲ་ཐོབ་པའི་མན་ངག་གེས། ཧཱནདག་རེའརེ་བཞིན་ནམ། ངེ་མ་རི་ནུསནྨ་ནབར་ལ་ ་ ༼ཱ 
ཏའ དེ་པང་ བྲུ ཛར ྲགྲགས་་ ་ རི ༠༤༥༥ ་ ཟབ ཏུ ཿ 
།ཆངས་པ་ཤར། །དགེ་བརྙེན་ རི །བང་ ཅིསཏ་ོ་ ། དེནམས་རངགི་གཏུར་མཇོ བདིན་བོ། །གར་བག་མདནཔས་བྱ་རྒོན། །རད་རད་མཧུནཔའི་བ་དན་གཟུགས། ། ཞུས་པ་ ལུསྐུཞས ཏཱ 
ཅི་རིམ་པ་སོགས་ངེས་པར་བསནས། ༨དཔ་དྭབསསུ། །དཀར་པོ་མཁར་ཐབས་ལ། །གཡུ་དདགསརྦ་མོངཀར་ཁུང་ ༈ །བདན་དཀར་འོར་དཀར་ནིང་ ། །ཤར་དུ་བ་ཤོསུ་དཀའློ་བ་བཞི་པ། ། །འདནདཀར་པརདི དདད་ 
ཐུགས་མུ་གཅས། །ལྷོ ོ་ཅུདགོསྦསརདྲོག འཞྲི་ཤམ་གལ། བན་ད གཟུགས། ། ཞུབཏུ་ ང་དང་གཟུགས། ་བ་བ་ད་ བ་ཤ རད བ་དག གན ྒ 
ཚོ ཞདུསང་ཉྟངབ ཤལ །རགཟའ་པ་དངཔ། རིན་ངནམངམབི་མན་ད །གཏོངའཅ་བག་པ་ལ།།ཅུརགསུལ་བྱ་ནངམིའ།།ཨོི་གཏར་་གསའ་བཞི། །རེ 








ཧྱ 


་- 
¦, - རར ཿཾ་ ེ £ 


4 །ཤག་ད་ག་ ཤུ རའོ རུ 


དགིས ་ིས་བླུནདས་པ། བུགསལ་བརདམིགསུལ། ཡཀ ཤེག ཿ 





པིལ རྨ 
5 ཡགག་ཡས་འདུདའི 


ླ 








།རྱསབྟ་ཁར་འབར་ཞིངྨསིནསྨམརའི་ཨགཆོ་མདུམནནནལྦ་དང་ཤིས་བྱསོདལྟ་བུ་རཔྭཏུ་འབར་བ། ཡན་ལག་ཉིང་ལགྲ་པོམིངབང་་རག་པ། ཅུག་གཡས་བྱསིཐངགི་འཁོར་ཡོཞམམངའ་ལ་འབུཌ་ནུས་དྲགའོའི་སུལ་དུའའེབས་པ། གཡོན འི་ག 


། དསསསགསགསིིངེིེ ྔ་ སུུ་སླང་སྤལ་མཇུག་འིལཞིང་རབྱང་བྱ་བོདཔསྦར་མཆོཆ འི་ག ང་འཁུག་པར་ཡེདཔ། སྱིཌིནྐོནམས་ཀྱིས་ཅུ་པས་ཡི་བཟོདཔ། ངོའིགཡོནདྷུ་སགསན་ཤ༽་ཧ 










སྟཅུག་ིགདོང་ཟན། དེའིགསོན་དངགེནསརམོ་དང་ིགདོང་བཅན དོའི་གསོ་ནད་གོང་ནདམ་རཔོ་བླ་གངགིགདོང་བཅན། དེའིད་བནད་འདོགའི་ྲས་ྲུརུགིནོ་གདོང་ཡཅན། འཞིཀའདགམ་ཞིང་འཇིགས་མུ་དུད་བ་མེའི་ཆ་ལུགས་ཅན། ༣ 


ཁུག་གཡུས་པྲ་ནམསན་བོར་བ་བླམམསནས་དྲག་བའི་ལོ་ཏོག་ཐམས་ཅདྲ་ཅ་དནས་བྱིན་པར་འདཔ། ཤུག་གསོན་པྷན་མསནནད་ཅྱིརམ་པ་མཆོན ིང་གུ་དཔ་འཅས་པ་བླམལས་པས། གནོདའེདདྲག་འགེགསྣ་དམས་ནདི་ཐིབས་ཅིས་བཏཊནས་ ་རུལ་ཞི་ངྱ་ག་ 


དཊཨ་དདྱཧཏ་ག བམས་ཅད་ཅང་དྲིན་ཆུང་ནག་འཆུབ་པའི་ནདན། བམཅུ་ཟུགུན་ཆེས་ཤིན་ཏ་འདིགས་ཤིངདག་པོའིས་འབུག་སུརླུགོགཔ། །འངོག་དམར་ཞིདྡནོབྱསུར་འའི་རང་བཞིནཅན་ཅི་གོག་འོད་ཏོང་ཚུག་པ། གནམ་་ཐུགས་འབ་བ་དབུརལག 
སིརཆན་རངཊའཕེ་ལས་ཤིང་། དྲག་བགགས་ྱིརིགས་རུད་ཇུལ་དད་དཆས་པ་དགའ་པའི་དར་དྲནག་པར་བེདཔ། འཇིགསསུ་རུངདགྲེནམ་འྱབར་དདགྱུམེདཔ་ཉོནཔ། ལཾའརཉར་ནདིྩས དགས འའཆོརས་དཔྱ་རདཔས་བྟཔརག དཔམས་ ྱ 




















` ཕྲེ ག་ག 
ལ་ད རརར ཞམམཁའཿ 
བཤིགས་བ། དནས་བྷརྟེ་ཏེ། རྫ་རོད་གྲི་བབ་འཇུགཆེནཕོན། །ཁྱབ་འཇུགཆེན་པོཀུན་ཏྱུར། ་ བོ 0 





དྭ དདྲ་རཱཆ 


ལོ ུ་ནས་ཉོབདངན།འཅུད 





༩: 


དོང་།འ ཁ་ཁ : | 
ཡོག ་གགས་དམ་ོང་ ངང ཱ 





ོད རེ གྲིི་ 
(དུ་རྷུརཱ དེའི་ས ཤེས ཡན་དཔའ་དུ 
འུ ཝཱ སོཾ ར་བི མྲ ི་ོ 





ྒན་དྲུ་གན༽ཅུར་ཅག །འ 

















། ཧྱ 


མཿ ་ཤཱིཧལྱ་གི་ཐཱ་ཡ དོབ ཤོས་འིདིཅོའི་བ་ོོ མོ ནྱོ ཚ་གོ་འདདོོ་བལ་ཉ་ཐོརོགས་ལོད། ད 
བའྡེནམ་འསུ་ར་ན། དབང་དག་འཕྲིན་ལས་གརྩ་བསྔ་ནམ་རོལ་ཏ་མཆོག་པྱ་དཧེ་རུཀ །གི་གསས་པདགཙ་ཅན་བཅི་ནན་ཆོག་ད ང་ཡོ དངོས་གུབ་སྩེལ། །དྲུས་གསུམ་སངསྱ་རས་ཡུན་ 


འདུས་བླ་དའྱཧུང་། །ཟབགཏེར་གདམས་པའིམངོད་འཇིན་འདར་འྱ་ར་ཞབས། །འཁུལ་མེད་བྱར་དཔའི་བཀའ་པབས་མུསྲསས་པ། ཅ་ྱ་ྨ་གམའི་ཆོག སྣ་ནམས་ཤག་གི་ཕུལ། །དབང་ཆེན་ 
བར ་ ། མགན་ཐང་དངཔ་་་ཀབས། བཆོག་བཅ་ངའི་དཔལ་ཏ་བྱ་ླ། དནཅན་བམ་གཙུག་གི་པདམཆོར་བསྟེན། །ཡང་བབྱཆུད་ེའི་རུ་ 

















3 ། 


ཧཿ | 
£ | 


























རོན རཾ 































ོ་ཨཚོའི་བབུད་ངགདམས་པའི་གཉར། དད་བ གཅོང་པོ ཆོསོ་བ་ཆེའ། །གསང་ཐུགས་བྟཏནཔཡོགས་བྱདརཔེལ་མཛོདཆིང།།ཆོརཆིནཆོསྱིབགས་བྱུདོདྱི་དུན། འཐད 
¿ཡཁསརྱཿ་ནཿཿ འདབང་གུག་ཁ བ།སུང་པགྲ་ལེའབ་ཤད་ཚསའཁོར་ཡང་ར་རུ། །ཁྱབཐའ་གུགས་འཞུལ་མད་བབུནུ་པའི་ཆུན། །ནུཡ་དརྩར་སམཛོད་མཐུ་ཏེབསནཱས་པའི་བདག །མཁསྲ་བུབ་བསོདནམས་ཆོས་འཕལ་ལང 
¦ ཛུནགང་མའྱི་ཤོགསཆ དགདན་སྣད །ཧཱ་དབྱཧུདགདམས་པམཆོག་གི་བདུད་ཅི་ཡིས། །སལ་བཟང་འཇི་མེད་དབེའ་སོན་པུལ་མངོདཔའི། །མགས་འཆོང་དབྱ་ཤགཡབ་བཅན་ལ་༥ ཡུནཆིགསྤ་མོབའ་ཤུད་ཆོར་ཅི་ 

¡ཧ་པ །གསང་ཆེན་ཟེགམཆོག་ཡིད་བཞིནནབུལས། །ལེགསབ་ཤདའདོདདྲམའིཆརཆེན་འབེབས་མཁས་པའི། །མནོན་པ་བསོདནམས་མཆོག་འན་ལ་༢ བ༽བའི་ྡ་འིམི་འགུར་ལྲོབང་ཆེར། །ཟབྱ་རས་ཆེར་ཆུལ་ 
ཐཱབྲི་ྱེ་ལུ་ན། །གལ་ཕཱན་གསུཿབྱུ་མིནིངགོལ་མཛོད་པའི། །འཇམ་དབངས་ཞུ་ནདགའི་མཆོན་ཇུན་ལ་༥ དགའ་རུ་ནྲ་གུ་འཇིན་གཉིས་པའི་ལྲའངཆེར། །རང་རང་གདུར་བའྲི་བོ་ད ལེགས་འཆམས་པར། །མདྩོ་མགས་ 
;  བཏ་ལ་* ༠༦༦ འུ །ངག་དངང་བློབཟང་རྒྱ་མཆོ་ལ་༥ དིཏྟར་རྒྱལ་བ་དགོངས་བའི་བཅུདཔ་དང་། །རིགའཾཛོན་རིག་པ་བརྡ་ཡི་བརྒྱད་པ་དང་། །གང་ཟག་ཏྟན་ཁུང་འརུད་པའི་བླ་མ་སྟེ། །དུས་གསུམ་རིག་འཛིན་ 





























ག་ཞིས། །ཟུཔའངུགངང་ནྭསྐ་གུ་གཉིས་མངོནའུར་ཤོག །དགས་པའྱི་རལ་པོ་གིང་ཆེནྲ་དྲེ་བ་དང་། །གཟུའ་གདང་དག་པགནོད་ཅིནྱ་ཅམ་དལ་སགས། །ཇི་ཌཱར་བྲག་པའི་བཀའ་ལས་ཡེ་འདའ་བར། །གསང་ཆེན་བསྟནཔ་བསང་བའི་མཐུ་ཌ[ 

༼ ར་ཤ ༽མའ་རིག་ཛི་རྱལདཔའ་ཆར ད་གཏརས། །བར་ལནལ་འཐོམ་གསུང་མགས་འབུག་ཏུང་སྒོག །མཆོག་དངྱ་འུནངདངཔྲོ་གཟཆར་ཆེནྱས། །སླབ་མཚོག་ཕུནཚོགས་འྲབས་བུའྲ་གུབ་པར་ཤོག །ཅུའ་ལའཐངའི 

༤, | ༼༨དྡེ། བདག་དང་མཁའ་མཉམ་སེཡསཅནམ་ཡུས་པ། །ཅབ་བདག་སྤུན་བཟང་གོ་འཕང་མ་ཐོང་བར། །དཀོན་མཆོག་འདུས་པའི་བདག་ཉིད་ར་བ་གསུམ། །དྱིལ་བཁོརྒ་ཙི་ཡོགསྒནམས་ལྭ་སུབས་སུ་མཆི། །གཞན་དེནྱ་ ངམུང་སེམས་བྱའེདནི། 

༧ དཱ མཐའམེདམར་བུང་དིནནའགོ་བ་ཀུན། །ླབ་མེད་སངསྦ་ཆས་ས་ལ་འགོད་བའིཆེད། །དབང་ཆེན་ཡངགསཔྦ་པོས་བྱ་བང་པའིཐངས། །ཟབམོའི་འཕནལས་ཉམས་སྲུ་བང་བརྩ་བ། །ཆོགས་ཞིངགསལ་གདབནམ་དག་བདུན། །རང་གི་མདུན་དུ་བད་ 
ཏིརྱ་ངའི་སྟེང་། །ཁགའཐུང་ཧ་ཚོགས་ཕིགས་ཉི་བདག་པརུ། །ར་བ་བཅུད་པའི་བམ་ཀུན་བཞུགས་པ། །མཁའ་ལ་དབང་པོའི་གཞུ་ཊར་བྲཀ་བརྩ་གུར། །ཡུས་ངག་ཡིདགསུམ་གུས་བས་ཙག་འཆོལ་ཞིང་། ཟ་བར 

མཆོད་སྤིན་དབུལ། །ཐོག་མེདྲནས་བསགས་ཇིག་ཅུང་མ་བུས་བཤགས། །ངུས་གསུམ་དགེབ་ཊུན་ལྔ་ངེས་ཡི་རང་། །མགོན་ནམས་ཟརྱ་ཆས་ཆས་འཁོར་བདར་བར་བླསུལ། །བྐདལ་པརྩར་བན་མི་འདང་གསེལ་བ་འདབས། །དགེ་ཆོགས 















ཨ། །བར་མཆོམས་མེདཔར་གཏམས་པའི་གུར་ཁང་གི། །བསུང་བའི་འཁོར་ལོའི་མཆེམས་ལས་མ་འདའ་ཞིག །ཨོརི་ཀྲང ངརླཀཱ་བཛངཱ་ལརཾ་ཏྣིཀཌངི་ཤཱ་དཱ་ལར་ཕཊ་རོད། སྨིག་ཟླིབ་ཉེག་རྟང་བཞགས་པནི། _རངཏེདྱ་ལ་རགསལ་ཟུགས་ཀའེས་ ཏཱ 
༼ ཤོ་ལས། །འདའྲཕསག་འབུངཆད་གའི་དྩ བ་བབོང་ལ། །བམོས་ངསྱ་རུམ་བཏུཆུབ་སེམས་དབའ་ཡེས། རཔ མངོ ཙཱི། བདག་གིས་དཔའྱ་བྡཆུབ་སམས་བྱེད་ནས། ། གུཁ་པའི་རག་འཛིན་དབད་ལུག་གི འབང་དུ། ། 

214 ` ་ །འདའ་བར་ཕྱིབབྲསབར་དམ་བཅས་ཏེ། །ལས་ངན་དུཨྱ་ཡ་པ་བཏག་ཁྲད་བ། པཔ དཆགས་ཞེ་སྡ་ སྡ་པགཏིཡུག་དབང་དུ་བུར། ། །ཧྲུ་ཡིདམཚོག་ཉ མས་པམཐོལ་ལོབ་ཤྲགས། །ཿ །ཡི་དམྱ་ལ་ཡྱི་བགྱཾ་ཆ ཛཾ 
མི་གསལ་ཏེ། །ཛགས་དང་བླཟུས་བརེདབསྟེནཔའི་གངས་ཀང་ཆག ནུབ་མ དུསྲ་བུགམཆོད་པ་ལྕོ་བ་འདས། །འསླེ་ངངས་དའེ་བཅམ་བཞིནདྱུ་པ་བྱསིས་ཏེ།། །གཡུངགི་དང་ཚག་ཉརས་བམཔ་ ཛཱུ 

་ ར་གཏད་པ། བློད་པ ན་པག་བཏིརམ་ཐུབ། །ཉམས་ཤིང་ཚོགས་ཆགཏམས་པའྱི་ཏུནོདང་འདེས ་ ད 


བྱརདནས་ཐུགས་ཅིདྱིལ་བའོ་རད། །ཙུ་སདའ་ སངབའིམ 
རར ྣིྣ ། །བཀའ་ཆདགནས་ཅུ་ 






















ཆོག་བངབས་བློལ་བཟོམཆོདྲོརོམ་ལོ། ་བཛངབའྲགནོསམབ་ཞིང་ པང་བཟིགས་ལ་སགས། །ངནསང་གསུམ་ བྲ་པལ་མི་བཟད་བ། ངང་ལ ཀྱུན་ཐག་ཆོད། ། བྱོ ངས་ཉིད དཾ 
ཡོ །བཟོད་པར་གསོལ་ལཆངས་བརྩཾ་ས་ལ་བ་གསེ། །ཨོ་པྱདྨ་ཊཱིཧེརུ །སམ་ཡུ། མནྦཱ་པ་ལྭ་ཡ པྱད་བིཧེརཱ།དྲ་ནོཔ་ཏྲིང། ཌི ཌིོལིཏྷ་ཝ། སྱ མྦིབ་མ། ཨནུརཏོཿ མྦིང་ཐཾ། སུང 
རས སྤྲང་པྤིརི་ྲ་པ་ཡྱང་། སྲད ཀརཱ་ཧཱཿ་མེ། ཙྭཏ་ཐཱི་ཡཾ་ ཀ་ར ཧཧཧཧོཧོ། བྱག ལན་པྱད་ ཤཱཾཉེ་རུཀ་མམྱེམྭརཔྨདྨ་ཧིཧེརྦཀྫོར་ཁ། ཁོ་བ ཏི །ཁས་ལ་ལཧོཿ ཧོག་ལནསམཔ་ ¡ 
(ཌཱ ཧོཿ ཐམ་ཕྭ་སྣ་ ། འབྲགས་མཆོག་ཐུགས་ཇའི་ངྲུས་ལ་བབས། །བྱད་བར་ྙེན་པའི་དུས་ལ་བབབ། ས། །མཐུཚ་ལྱཧར་བའི་དུས་ལ་བབས། ་ །དཔོསྤ་གུབ་སྩོམ་བའི་ དུས་ལ་དབས། །དྲག་བགེགས་སོལ་བའྲིདུས་ལ་བབས། ། 
ྲུ དངའི་བུས་བབབས། །མཆལྱ་ཅེས་ཅོལ་འ་གས །བ་བོའདཁ་བྲུང་ ཡི་ད བྱིག བོ་བ རི ༢༤ །བཅོམྲ་ཕན་འ 
# ནམས་ལ། བར ཁ དྲཾ་ཨི་ཀུ་་ཇཾ༔ མཐོདཞྱཿཿ་པའིརིམ་དི།། རང་ཉིདྷ་པ་རཀགསལཐུགས་ཀའིས་བོནལས ]ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་ 






སེ་ཤིངྱ་སཱངས། 2 པྨ སཱུ ་ 





¥: ་ །རྱིར་དཆ་ཆེནཝ་དཔ། རི སའ། ཨུ་ཝ། ¦; 5 དད ཡོས ླ 


ྱིའ་རགསྦ་གཱགདིལ་བུ་བཛན། ། 
ཏུས་པརྡ་འུགས་པ 








༄། ེ 
མ་ུས་མྱངས་ཤིང་ཡོངསསུ་དག་བརྩསར། །ཆུཧྷནྨ་ཤཾ་།། མ 


ཟེརའཕྲོ་འདུ་ལས། །གཟུགས 





















ངི འབྱེལ། །ཨོཾ་མངཱ་བླྷཱར་ཀཱ་ཧཱུཾ། ཏིང 
ཏི རེ་འ །ངཱ། ཉིད ྱིངས་པ་དས། 
) ཨིྷཾནབདྲཾས་མཏི 


་ཐོ་རགྱབོས་ལམགོས པ། ། ིརོམམ་་་སིོ །ཨཱོམཛྡཱ་བལེཏ་ 


བར་པ མམ་ཡྟ། བ་དང་བ སར ན་དམརྱི་དཀར 


ཁྲིའི པས་ཁྲབས་བྱསར་དྲམརཔོ། །ལ་ ` །ར་ 


)མཆོས་སྟེང་གཅུམྱལོན་ཀྱུ ཤཀྱུམན་སད་ང་། ་ 


རྣམགམུམཏེནཔཉེན་པ། ར་ལ ་ །ཉིར་སྩོདའདོད་སོན་སྨནདཔོས་གྲུག 


` ཆི 


རང་ཤར་བ། །རང་བཞིནམེདདྷརྒུ་ཟ་འད། བུགས 
ཀ་བཱ། ས་བོན་སགས་ནམས་འ ུ སྩསྐྱརར་པ་ལས། 


= 


།ྱུང་ཝརིརབ་གཞ་ལ་པང་ 





ཀ་འ མིལ བུ དམ་ར་ཏེ། །ཐུགས་ 
སསང ངས། །གསང་ 
དཔོམ གཞིད 


མཆོད་བཅིད་པ་འཛུབདེའི་བཏོད དབོས་གཞིའྲི་ཀིགས། །དེ་ ཟ 
བིས ང་ར་ ཤཿ 















རོ ཆོ གོ 





,ུ 
ཿ 














ཅོང་ཉོའ་སོ་་་་ངོ་ མས 
རི མར་པོ བངོར་ ཅཅ བའ ཏཱ 

,ཏ རལ། ངི བོ་ཐོད་ང ད་པའ་ ཞི རར རོང ་ ྲ༽ །བབ་ རྩིག་པས་གཏམཱ།། ལཱ 
ཆུབྱ་ུས། པཱ །།ནང་ནིདུ ཁ་བ ཅྱཿ འདོད དར །ུལ་ཆེན་བཤི་དང་ཐོད་བ་སྐམ་ 
མ་ཡིས། །མདའཡབང་ ་པུན། །འདདྭད་མཱ་ད་ ་ 

བལས། འི་བར ཀཿ ་ ་བེས། །དལ་མཛེས་ ས་བའིམེ་ཏོགྱ་རུན་དུ་ཐུད། །གཟའཆེན་བརྒྱན་ི་བདའུར་བཏ 









བསསདཔ ཇ ་་གག བནོོ་ོོོལ་གདོན་ོ ཀོ རཿ རུ །རེན་ཆེན་དབང་ཆེནྭ་མུ་མདོག་སོ། །ཞལ་གཅིག་པག་གཉིས་གཡང་བ་རིན་ སྤྱི 
། །གཡོན་བྱ་ལགས་ཀུ་འགུགས་པའིཆུལ་ཧིས་ ག་ར [བླད་ཐཱརི་ཀྲོ་ཧྲ་རཱ་ཕྲཊ དེ་ལས་པླར་དབང་ཆེན་སྲུ་མདོག་དམར། །ཞ་ལ་གཅིག་ 
ཁྱགགཉེསགཡས་པ་པླུདདང་། །གཡོན་བཞགས་པ་འཆིང་བའིཚུལྱ་ཅིས་འཛིན། །བུཿ གཾ གདན་པ། ཨུལ ད་ལས་ལསརའདབང་ཆེནྲ་ལད། 
༡༧༡ དམར་མདོག །ཞལ་གཅིགྱ་ཁག་གཉིས་གཡས་པ་རལ་གྲི་དང་། །གཡོནདྩའ་གཡུམ་བརནངའྱཚུལ་བིས། ན་གར བཞལ་བྲགདམཆེཿ ཅི འྱ་ཐུ་ཅིས་འཛས། ་བོ་ 
ཁས་མ་ལུས་སུ་ལ་བྱརུན། །མེདཔུདྒ་གུངན་གར་ ྟ་བསུཚུལ་བིས་བཞུགས བདིཔ་དངནའ་་སང། ༽ཙཾའིདིལ་འཁོརེེའིགདན་ཏེ དེ་བ ༈ ནས་ཀང དེཉིད་ ངྱྱ་ཆུརྦ་གོཊྷ་གསྩ་ཙུམ།། 
རམོཁག་མལྱ་ལགྱསྱ་་་ཉི་བའཛན།།འོཛྲ་པཤར། འི ིཉིད་འབྱསྱ་རྨྲ་ག་མཞགས་པམ། །སམོ་གསུལ་ ཞགས་པྱ་སྷ་་འཛན།།ལ་བྲྔམ། བ། དཉིདཡོ་སསརྒགཁྱ་ཐགསྨ་སགམ། །དམ་པམོམཐེངརཔ་ 


























ཧོ །ལུགས་སློག་གློ་ཉྙང་འཇིན། །ཨོ་བཛྲ་ཨུངྲེོཿ དེཉིད་ཡངས་རྒུར་དྲེ་མདྲིལ་ཐུམ། །ཇྱངགུ་གསེརརལ་དྲིལ་ཇུ་གློ་སྙིང་འཛིན། །ཀུན་ཁྱཔཞ་བ་གཅིག་ཐུག་དང་ཞབས་གཉིས་པ། །དུ་ཀོདཆས་བྱུན་ 
མི་དཔུང་སྤོངོན་བཞུགས། །ཡེསྟ་ཊ་ལྷ་ཏུན་གསན་དབབ། ཧྲཱིཿ ཡེ་ནས་ཀ་དག་ཆེས་ཀྱི་ཁུང་ཡངས་ལས། །སངསྦྱ་ཧསྭ་སྭཱ་ཝའི་བདག་ཉིད་ལོངས་སྨྱོད་ཇྫོགས། །ཁྲག་འཇུང་དབང་ཆེན་ཞྲ་དྭུའི་དིལ་གའོར་བ། སྷུ་ཚོགས་སཱལ་ ཁྲ 
༩ པའི་གངྱ་ཅེས་བིང་བནས་བཞེངས། །ཨཱ་བྲད་ས་མ་ཝཱ་ཧངོ༔ ཡེ་ཤེསྟ་ཚཆོགས་བྱན་དེནཔ།། ཛིཿ ཆོས་ཀི་དིས་ལས་སུར་བཞེངས་པ། །དབང་ཆེ་ནྭ་འུས་བའྱི་རལ་པོ་བཞེངས། །དངུས་ཉིད་ཡེ་ཤེས་གཞལ་ཡསནས། །པྱང་རམ་ 

༧ ད་ཤེགས་པུ་གསོལ། །ཐབའ་དཤིང་ཁའ་ཡིགཞལ་བསུགད ཁར འ་ཁག་མ་ངོས་ རཔ ་ ཡསནས། །སོམ་བཞྲིན་མས་༨ དུན་འོད་ཆེན་པོའི 
4 །མམངོདནས། །དབ་རེད་དགཡོད་༥ ཉ་ག ཀོ ཁ་ས་མེ 
ཧཿ འྲ་དང་དམ་ཆག་དཀི་ལ་འཁོར་འདིར། །དྭེས་བཞིན་བཏན་པར་བཞུགས་སུ་གསལ། །ཇཿཧཾ་བཾ་ཧོཿ སམ་ཕཱ་མཱ།། སོ་གཅམ་ཨུས་པས་བགྱབ་བ།། དཱིཿ དཔལ་ཆེན་འྲོ་བོམི་བཟད་པ། །ཏ་མཆོག་དཔལ་ལྷ་པ་ ། །ཁྲོ་མོཡུམ་ 


2: 



















ཉོ ཅོལ་ཆོ། །སལ་པའློཾམུ་ལྱ་ཡག་འཆོལ་ལོ། །སྡོསང་བཞིལྱ་པག་འཚོལ་མོ། །ཨ་ཏི་བུ་ཧོཿ པཉོ་ངོ་ཧོ ༡རདལོང་མོ་བལ་བནོ།། དཱི བདྲུག་མོསྤ་མང་གསལ་ཞུགས་ཏོགློན། །ཞལ་ཟསྤོའེརབའདྲིནམསྤ་བང། །བླདདབངཆེནདཅལ་ 
ཐང་པ པ་ཞེས་སོ ༽་སཏཏདལསའ ཨུ པིབས ས་ཡ ་ུ་། ལཞིནདསགསས་། བྷེ བྲདཕག། བདལ བ་བ ི་བ། ] 
བཛ ག་ནྡོན་ཛི་འཆོདཔགི། ངི གཅུན་སྦ་ྱི་ལམློག་མདོག་དཀར། །བགནམངས་མུག བངས་ 

སག. 





ཿ 
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དོག་མྲོ། ཀི པོདབས་མས། །དབངརེཧྷཱ་ཁཱ་ཡྱི་པན་ལ་འབུལ། །གཟུགསི་མཆོད་པ་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨ་ལ་ལ་ཏེ་དྲས་པར་མཛོད།། 
་མོསུ་མདོག་མོ། །ག་ནླ་པ་ཉན་༨ དབང་ཆེནྷ་ཧ་ཡི་ཏན་ལ་འབུལ། །ག་ཡེང ཨ་ལ དྲི་སྤི་ལམར་མདག་སེར། །ཕུག་ནྲངེ་ཡེ་༥ དབང་ཆེནྒ་ལཱ་ཡི་ཤངས་ལ་འབུལ། །དི་ཡེ་༨ ཨ་ལ་༢ རོ་ལྷི་བ་མམ་མདོག་དམར། །ག་ 
དངངཆཧྷཾཧ་ལྷ་ང་གས་ལ་འབུལ། །རོཡེ་ ཟོར འེགྱ་བའི་ཧཱ མདགྲ་ངང་། །ཕྱགཞའ་གྲ་བའ་༨ དབང་ཆོནྷ་ལ་ཡི་ ཐུ་ལ་འབུལ། །རེགྱ་བའི་༨ །ཨ་ལ་༨ ཆོས་ཅྱི་ཧ་མེ་། མདོག་དཀར། ཙཿ ནཆོསཀི་པོཏི་ | 
མས །དཔང་འད་ཆཡི་ུགས་ལ་འབུལ། ཆོས་ཅི ཨ་ལ བ་མར བྱྱཐང་གདདནསྒནམ་པརདག ་བྱད་་བང་ས་ངར་བའྱི་སན། །རགས་ཛ མིགྲ་ཝཡ་དཔས།།མ་ཤྔ་ྔོགས་ 





































༤ 
༣ 


ད་ར 


ཨི་ཨྔར་༢ རྒང་པོ་གྲགས་བྱང་ནམ་གསུམ་ལས་འྲོཅན། །འབྲུཆང་གཉགས་སྟེནཆེན་པོ་གཟི་བིད་འབར། །ཏནགྲ་བརྱོས་ལི་མཆནཅན་ལ། །ནམདག་༢ ཐུགསཇེས་༢ ཨསང་༢ རབདགའི་སར་གཞས་གབ་ཐོབ་འདང་ 


།ཕྱུབ་བའིརྫས། །རུད་དྲུག་སེ ༠ བྷ 

ཏཱཾ ཆོ བགསཆེས་དགངས བཞེས དགས ། །བཞེསནས་བདག་ལ་དྭམེས་པར་མངོད། ར་རུ་མ་ ་ །སར་པླ་ཨྔ་འཱ་ཏ་ཁརྡ་ཁཱཧི། ས་རབས་འདས་བའི་རྡོ་རེ་སབ་དཔོན་དང་། །དྷ་ཉར་བཞུགས་པའི་ {༈ 
རྡོརྲ་མ་བ་དཔོནདང་། །སུདནས་འཐན་པའི་དྲོ་རྲི་རབ་དཔན་ལ། །ནམ་དག་དམྔ་ར་ས་བདུདུརི་འིམཉེས་མཆོད་འབུལ། །ཐུག་ 

བའྱི་བམ་ 


~~ 









མས་ཅན་ཀྱུན་གོལ་པའི། །དྲུགྲ་ལ་སེལ་བའེ་ 


ང་། །ཇིག་འཛནརེག་པའི་བརུད་པའྲི་བམ་དང་། །གང་ཟག་ར་ནཁུང་བྱརུད་པའྲི་ཟུ་མ་ལ། །ནམ་དག་༢ ཐུགས་ཆེས་༣ ཨོཾ་སར་ ཆོས་སུ་བོས་བལྷ་སང་བམཐའ་ཡས་དང་། །ལེངས་སུ་བདཆེན་ཁྱུ་ཆལ་རྟ་མགིན་དབལ།། 
སྦྲུལ་པའི་སྙ་མཆོག་པདྨ་འབུང་གནས་ལ། །རྣམ་དག་× ཐུགས་ཆེས་༢ ཨོས ལོཆེན་པརོམངའ་བདུག་འྲི་སོངྫརེ། །གཏེར་སྟེད་ 






དྲུ་དི་འདི། །ཇི་རི་དས་ངསྒྱ་རས་ཐམས་ཅད་དང་། །ྱ་བངཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆོགས་ཆེན་ལ། །བདག་ཅག་དད་པས་འབུལ་ལགས་ 


ས་དགོངས་ཏེ་དབང་དང་འངོསྤ་གབྱ་སལ། །ཨོཾསཿཔྱཿསྭལཱཏ་ཁརྡ་ཁཱ་ཧིཾ། རྒྱལ་བདགོངས་བའི་བརུད་ 







གསུམ་ལས་མུམ་པ་དབངྱཡུག་དང་། །འབྲེ་ཏནུཆེན་པ་ཤེས་རབྷ་བུམ་ལ། །ནཱམ་དགུ་༢ ཐུགས་ 





| ཅང་ཏད། ཕུ པདབང་རུ་ 
བསོདན་ཡབ་ཆོ། ཡེལ་ 
བེང བ་ 
ཟངྱ་ཧཿ 
ལཕདང། 
།གབདྱ་ཐཱག༔ ། ˆ 
ཤཱ 
ཤྲ 
རའ × 
་ 
ར་ˆ ` 





:་ 
མས་ 
་འ 
། 
༽།རྣམདག 
ཐུགས་ 
ོ་ 






༩ མཁའ་འ ྲི་མངོམཐམས་ཧུདལ། །ནུམདག ཐུགས་རེས ཨོང དཔས 
| རང་བཞི ཧཱཾ ཡེ་ཤེས་ློ་ཆུལ་དབངཆེནྱགེ། །གྭ་གསུང་ཐུགསའི་དངོས་གྲབམཆོག །ནུལ་འབྱོར་ཡུས་ངག་ཡིང་ལ་ཐིམ། །གཉིས་ལེདྱ་གུརནས་བཏྟནཔཆེ། །ཀལ་སྤིདི་ཨོཾ། ཝྐཀ་སྤིརིསཱཿ ཧིཏ༔སྡེ་རཱཾ། བལོ་གཉརམའིམངོདནི།། ཧཱཾ 


ར་ །གིངྲ་པ་གཟའ་གདོངབིགྱ་རྩོ་ར་མ་ཐོང་དང་། །གནས་གཅུམ་དཔའ་བོ་དཔའ་རོ་མཁའ་འགོའི་ཚོགས། །ཆོས་འཁོར་རྩོང་བའྲི་དངམ་ཐམསཅུདལ། མདག དཱ 
| 
+ \ཤྭའཱགཀེང་རཱས་གཏེརམཡིས། །ཁྱེ་ཧལ་དབངཆེན་ཐུགས་དམ་བྐང་། །མྲང་བལི་ཏཁརྭ་འཱཧི། ཁད་པར་༢ ཤྭ་འག་༢ ཡུམཆཚནའྲོ་མོའི་ཐུགས་༢ མྲང་༤ ཁད་པར ཤ་ཁུག་༤ ཁྲོ་རྒལ་ | 





།བཞི་ཡེ་༧ མཧ་༤ ཁདཔར༣ ཤྲཁག་༤ ཐྷམ་བཞི་ཡི་༤ མཧཱ ཁུད་པར་༤ ཤཁུག་༢ གིང་ཆེནྲ་པའི་༥ མད ཁྱད་པར་༤ ཤ་ཁུག་༤ གཟའ་གདོང་རམ་དལ་༧ མྲང་༢ ཁུད་པར་༤ ཤྭ་ཁུག་༢ བེ་གདོང་ངྱ་མ་དྲལ་༠ མང 
ཇུ ཤ་ཁུག་རུས་པནང་ཁྲོལ་མདེས། །འབོདཆགས་ཞེ་སང་གཏི་མུག་དང་། དག་པས ད་འོ་ན དད །འཤིན་ལས་དངོས་པོར་བཞེས་སུ་གསལ། །མཛཱམ་སྭ་ཁྭ་ཧི། མཐངཱ་རྟཏ་ཁཱ 


ཏ སྟཔ་ཀེནི་རིཏི་ཁཧི། མཐཏ་པཨུཏཌྷ་ཧི། མྭའྭ་གོརླཱོན་ཁྭཧི། རྟལ་འི་མཆོདཔའཅུལབཞི།། ཛཱ སྒ་ཚོགས་ཁྲག་གི་མཆོའྱཟིབ་བའི། །རྟལ་དམ༢ཆནམཚོད་པའདི། །པྱད་དབངཆེན་དིལ་འཁོར་ལ། །མཆོད་པརའབུལ་ལེ་བཞེས་ 
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ཅཅ །ལ། ཕྱི་ནང་གསང་བའི་༢ མད་བུང་རོལ་པའི་༤ ཡབ་ཡུམ་ཐབས་ཤེས་གཉིསམེདརལ་པ་ལུས། །ཤར་ཡོགས་བཁོར་ལོ་ད་ཟའི་གདན་ཏེངན། །གཟུགས་བུངགནས་བུར་རྡོར་དབང་ཆེནྭ་སུ། །གཏི་མུག 
¿ གནས་དཔཔུ་ཁོང་སེ་ཤེས་ངང་། །ཆུང་པག་ཉོན་མོངས་གཏོམུག་འཇོམས་མཛད་པ། །དོང་དབང་ཆེནླ་བུ་ལྱ་ཁག་འཚལ་ལོ། །ཅིནང་༢ རདྱ་བུང་༠ ཡབ་ཡུམ་ཐབས་ཤེས་གཉིས་ལེད་ངོལ་པ་ལས། ། ལེ་ཤོགས་འཁོཔ་ཕྲོ་གུལ་ 
མུམ་ཐབས་ཤིས་གཉིས་སེད་རོལ་པ་ལས། །ནུབྱ་ཤོགས་འཁོར་ལློ་ཀ་དབང་གདན་རང་དྲུ། །འུ་ཤེས་གནུསཆུར་ཕླད་དབང་ཆེན་སུ། །འདོད་ཆགསྨ་ནམ་དག་ཀུན་རྟོག་ཡ་ཤེས་པང་། །རུདྲ་དག་ཉོན་མོངས་འདོད་ཇགས་འཛོམས་ 
ཁྲད་། །པླད་དབ་ཆིནྷཾ་ཨཱ་ལ་ཡག་འཚལ་ལ། །༅ིནང མདྱ་བཱང་ ཡབྱ་སུས་ཐབས་ཤུས་གཉིས་མེད་ ལ་པ་ལས། །ཅུང་ཙོགས་འཁོར་ལོ་གནོད་ཕིན་གདན་སངདུ། །འདྱུ་བེད་གནས་ཇུརུ་ལས་རབ་དབང་ཆེནྲསུ། །ཕྭག་ ། 
སྨ་དོགརམ་དགྱ་བྲ་གུབཡེ་ཤེས་ངང་། །རྒུད་དག་ཏེན་མོངས་བག་དོག་འཇོམས་མཛེད་པ། །ལས་རབ་དབངཆན་སུ་ལྱ་ཐག་འཚལ་ལོ། །ཕྱིནང་༤ མདྱ་ཐུང་ ཡབ་ཡུལ་ཐབས་ཤེས་གཉིསམེད་རོལ་བ་ལས། །ཤར་ཕོགས་ 


















ཤཱི གྲི་ཁུད་ཟླུ་བའི་གདན་སྟེང་དུ། །ས་ཁམཿ མ་དགྲ་སོམྭ་ཕགས་ཀུ་མ། །བུམས་པ་ཚདམེད་ཞི་བའི་ལསྐནམས་ བ། །རྒྱད་དྲག་ལས་དང་ཉོན་མོངས་ཞི་མངོདམ། །ཇོཇཾ་ཕགསྤ་ཀུ་མ་ལྱ་ཡག་འཚལ་ལ། །ཡི་ནང་༢ རྨ་དྲ་བང་༢ ཡབཱམ་ཀྱོ་ 
༼ཐབངཤིས་གཉིས་མདོརོའ་པ་ལས། །ེ་ཡྱོགས་སྲོ་ཁུད་ཟླ་བའི་གདན་ཉང་ུ། །ུཁམས་ནམ་དགྲད་མཞཟིས་པྔ། །ཉིང་རཛོདདྲ་ུམ་པའི་ལསནམས་བབ། །བཟི་ཤོས་ཨྱརས་ནས་མངོ་བ། རྡོར ཤགས་བས་ 
༈ ལྱ་པག་འཚལ་ལོ། །ྱིནང༤ རདྱ་བཱང་ ཡབ་ཤུམ་ཐབས་ཤེས་གཉིས་མདྷ་སོར་བལས། །ནུང་ཧོགས་སྤོ་ཁུད་ཟུ་བའི་གདན་རེང་དུ། །མེ་ཁུམསྦ་ནམ་དགྲ་གེ་མཾ་པགས་སོག་མ། །དགའ་བཅོད་མེད་དབང་གི་ལསྣ་ནམས་སླུབ་།།། 
ཁམས་གསུམ་མ་ཡུས་དབང་དུ་དུདམཛོདམ། །རྡོརྫ་ལགས་སློག་མ་ལྱ་ཕག་འཚོལ་ལོ། ཕྱི་ནང་” རྨ་ད་བྱུང་༧ “ ཡབྲ་ཡུམ་ཐབས་ཤས་གཉིས་མེད་སྦོར་བ་ལས། །བྱང་པོགས་སྤོ་འུདྨ་ཟུ་བའི་གདན་སྟེང་དུ། །རུང་ཁམསྤ་ནམ་དགོ་གོ་ 
མའེལ་བུམ། །བཏངེ་མས་ཚད་མེད་དག་པོའི་ལསྤ་ནམས་སྨྲབ། །དྲག་བགེགས་མངོན་སྦྱེད་ལས་ཀྱིསཿ གཅོདམ། །ྡོ་རཾ་དྲིལ་བུམ་ལྭ་པག་འཚོལ་ལ། །ཡྱི་ནང་༤ རྨད་ཐྷུང་༩ེ ཞིང་ཁམས་ཐམས་ཅད་དབངའདག་དྱཀིལ་འཁོར་ 


ནས། །ཡུང་པོ་ཁམས་དངྱ་ཧེ་མཆེད་ཡ་ཤིསྟ་པ། །སྭུ་ང་ཡེ་ཤིསྣ་ཝ་ཡི་རང་བཞིན་ན། །ཚད་མེད་བཞི་དང་འཕྲིན་ལསྣ་ནམ་བཞི་རྔ་དན། །ཐུགསྔ་རྔའས་བསྔཌོ་བཞད་ཇམ་པའི་ཞལ། །ཡབ་ཨུམ་གཙོ་འཁོར་བྱར་ལྱ་པག་འཆལ་ 
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།གཟའ་གདོང་དེགས་པ། 
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ཌཱ 
















[གྭུཤ་པཿཅནནཿས་གདུལ་བའྱི་ཟིར། །རུབ་ཁྲསཇམ་ཞི་པལི་བཟད་པ། །འབར་བའི་བབུངབ་རབ་འཁི་གས་པའི། །བཀའ་ཇདནམས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །ཏེན་འབེལ་བྱང་གཉིསྣནམ་དགཅིང་། །བུངཆུབྱ་ཙོགསཆོས་རངབཞིཊཅན། །བདེཆེན་ ] 

མི་བིགང་ཛའངུར་ལི། །གཞལ་ཡདཁ་པྱ་ལག་འཚལ་ལ། །གཉིསམེད་ཡེ་ཤེས་རྡོར་ཡིས། །ས་གཞི་ར་བྱ་བརེ་མུར། །ཡེ་ཤེས་མ་དཔུངའབར་བཅན། །བསུང་བའི་འཁོར་ལོར་ཤག་ཡཆོལ་ལོ། བའི་འ །ལམ་ 

ཇི་ཟར་ཆད་ལེགས་བསལཊས། །ཚོབདིངཆོགས་གཉིས་རབརོ་གས་ཏེ། །སཱུ་བཞིའི་བདག་ཉིདསངསྤྱ་ཧས་ཤོག །བཉད་འཇཅིརམ་གི།། ཛཱ བདག་ཉིདྲའློ་རལརུ་མཆོག་དཔུལ། །ཐུགས་ཀར་བླང་འདབ་བྱར་དྱ་ཀི། །ད་སར་ལཧྷི་འིང་པྩོ་དིཿ 

འདབམ་བྱཆད་ལྭ་པགསྦ་བས་བ་དར། །འད་འྭོས་བད་གཤེགས ནྭས་ལ་ཇིམ། །ཕཱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་ པ་འབུལ། །སྐཱ་གསུ། གསའ འོསྦ་གུབ་བཛར། །སེམས་ཅནྲ་གོ གསུམ་དྲམ་ཕྱངས། །ནལུ་འབོར་ལུས་ངག་ཡིད་ལ་བྲང། 'ཧཱི 

[ བདཀྩོརཏཕྲསི་ལཅུ་བཱཧཱ་ཧཱཾ་ལ།། ཨུངཱ་་ཤྱརུབཊ། ཨེ་རཛ་ིུཀྩོརྗཱ་ཕཊ། ཨོརྩར་ཱརིཀ་བཊ། ཡི་བར ༦ེཀར་ཤརིཀཱོརཾ་བཊ། ཨོ་བྲད་མིུ ཤཿ ཨོ་བཛད་པ་ཤྭརཾ།ཨོ་བྲ་མེ་བ། ཡྲང་ 
རཌྲེཧོཿ ཚེཀྟདཔ་ཅང་དི།། ཛཾ པྨ་དརེགས་ཀྱི་ཁྱོ་རལ་མཆོག །དཔལ་ཆེན་པྱང་ཧེ་རུཀ །མི་བཟད་ཁྱོ་ཆལྟ་ར་མཆིག་དཔལ། །དབང་་དགྱ་ཏབསཆེན་རམ་ཆེན་གྱངམ། །སཱུ་མདོག་དམ་ནག་བརི་དཅིང་འྱིད། །དངུ་གསུམ་ནམ་ཐརགསུམ་ 



































¿ ཏཧ། ༡༨ ༽སྐྱར་གསུ་ཏུ་བསཔོ་བདོང་པས་བྱད་ོགི་ང་འ འ་པ ་འ་་ལོེལྲ་ས་་རདར༨རིེིེཾེ དྣནེ༩ྐྣ༩༼ཚྣྭེརེ 
: |མཁརནངནས་དམཅན་དྲོར་ལེགས་པ། བདུད་ཡུལ་ཁ་རག་སྲོ་དགུནས་བདུད་པོ་རིནག་མུངས་པ། བཅོན་ཡུལ་ཟངས་ཐངདམར་བོནས་བཅན་ནོད་ཡི་ཤུད་དམར་པོ་དཁོར་དང་བཅས་བྲ་གད་ཅིག་ཡུདྱརམ་ལ་ཨཾཾ་རཧཾ། བྲང་སམ་ 
༔  ཇས་ཕན་དངས། ་ཇཾཿཧཾ་བྭཱཧཱཿཾ་དམ་ཆིག་བནམས་ལ་གཉིས་སྲུ་སད་བརྲའིམ། རྨཿའིིཿཤཱ་ས་མ་ཡྟམ། ཞེས་པས་དམ་བཞག །རྲུར་ཐལམོའྱ་སི་བའ་མཐངསེ་གོལ་གཏོགཅིང་། ཨཱཁ་ཁྲ་ར་ཧི་འཱཧི། རཱཇྲ་སག་ལྭའི ཨཤུག་མདྲི་སོག་ལ་ཛཾཿ | 
ཙཾཔ་ལ་ཨ་ཧྷཱུག། ཏིལི་ཛབྲངས་དུའིཿདུདྷན་ཤཱ་ལྲ་བི་ཝ་ཡི་དབ་ལྕི་ཐི་ཧན་ས་མ་ཡ་རྟཀནུམ་མསང་བྡིདིལེ་བ་ལྷརྡད་ཡཔི་བིཡ་ཐྱིའིདྲཱརཱཛཛྷཾ་ཐ་ཐཱ་པི་པཟམ་ཏྲི་པམ་ཐུམམ་སརཀཏཡ་སདྱ་ས་ལིི་ཤྱརི་སྭ་པཱ་ཡི་ཀྱ་ཏ་ཁྷན་ ། 
; ¢ དིཧྱཾ་བཞུ། རེས་ཁན་གསུམ་དང་། རཱཿའཾ་རིཿསྦཧ་པྩ་ ཨྔལཱ་ཏྲ་ཁཱཧི་མཛངཱ་རྟཏ་ཁྲ་ཧིསྨ་སུནརཀ་ཧུའ། ཧཱཾ། དབང་དྲུག་དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱི་ཡི་བཀའ་རྔོདནི། །སྲོག་ལ་དབང་བྱགར་གིང་ཆེན་ཝ་ནཡསྭ་ཀང་། །ལས་སུ་སངསྐྱ་ཧས་བཅན་པ་ ཟླ་ 


 ༼པྲང་མཇེད་ཅིང་། །ཟས་བུ་རྲག་པོའི་ཤྲ་འྭགཆིགས་དམས་ཟ། །དམ་ཉམས་དྲག་བགེགས་ཅ་དནས་གཅོད་མཛོད་པའི། །རེགས་པ་མའུ་ར་ལ་ཅན་ལྱ་པག་བཆལ་བསྟད། །ཅིནང་གསང་བའི་མཆོདཔའདིའཞེས་ལ། །རངྱ་བུང་རོལ་པའྲི་ཝ་ 























[་དུ་རཆུལ་དྲུགསོཔ། །ཞེསསས་འོང་འེདལས་འོལ་ལོ། །འི་གའ་རོརི ༥ པ༨་ ་་བེ་བ་ཀབྲ་ིྨྨམེཔཾ་་་བཾཨཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾེཉེཾེཀཉཀཉེྣེྣ རར 
ཐེག་དངསེ་རབྲ་དགྱཏ་དབབ་ཅིངའྱབུག་དངྱ་གོག་དམརའྱའུག་ པའྲི་ཟྭ་གློག་པ། གནམ་སམ་ལང་ཇེབ་པྭ་ཁུ་བུའྲི་ཀོང་དིལ་དུར་མར་ང་ཤཱནམས་ལུས་འོད་འཐེས་ཡོངས་སུ་གུར་པ་བྱོ་ཆལ་པྱར་ཧེརུ་ཀའི་ཐུགསྤ་འྱི་བུལ་པ་གཟའ་ནོད་དྲུག་བོརུ་ 
ནི རོ ཕྱག་གཡོནནུ་སྲིན་གྱི་ཞགས་པས་དམ་ཉམས་བཅི 












ོ ཁས་བྷ་ཏཱང གཱཔྱ། ེ་ ཱུ ནམམཁར་བརནས་དྲགང དཿ ཛུ ས་བཅིང་ཞིང་ཟ་བ། ཅུས་པྲ་བཆ་ས་ 
ཅདམིག་གིས་གང་བ། ཉེ་བམནཚདྭདགྱ་ཐལ་ནག་པོའི་གཟུགས་ཆིསྦྱ་ཆམཆོའི་གཏིངནས་དྲ་ཁུག་པ། དེའི་ཤརྦདུཟོར་པིན་དཀར་མོ་ངག་གི་གདོངཅན། ཆེརའི་པིན་སེར་ཡ་དདྱའ་གདོང་ཅན། ཆུབཅུ་ཀོང་སིན་དམརམེ་བ་ཡང་གི་གད་ཅན། 
རངདུ་འདྲོག་སྲིནྲ་ཐ་སུ་ཅུ་སིན་ཙི་གདོང་ཅན།། བཞི་ཀབང་པིནམོཁོས་པའྲི་རམ་བཅན། གཡས་ཟོརབ་དང་གཡོནནདྱུ་རུལ་ཐོགས་པ། སྣང་མིདྱ་ཆ་སིནྡ་པེ་བྱསད་ི་འཁོརྱབིས་བྷ་ར་བ། སྐད་ཅིག་ཉི་ ཡུལ་ཁམས་ཐལ་ 
བརྨ་རོག་པར་པིད་པ། གཅོ་འཁོརདེ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་དྲཔལ་བར་ཨོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀརྨ་རཱཾ། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ས་བནྱི་ དཟརྱིསྟ་ོད་ཁསོམས་ཤིནཡལ་ལྒདུའྲིབའནས་འགས་དགལ་ད་་་བས་ 












¿ཟི  ཐོག་བདག་ཀོག །གརྦ་ཆོརཨོཾ་ཀོ་མིདམར། ོ་ཅུ་་ཀོམི་དམར། བགངེ་ བྱང་ཤར་པུབོགོ་བདག་ཐལ་བཅོ་བི་ཐོགོས་བྱར་དང་། དས ་ 
ཧྱ =: གས་ས ་ རྫོགས་ད་པ། ལ་ལྷ་གོ །འདྲད་པ། ངི ལ་ལ་ཤྭ་བགྲ་བང་་ཙིཿ 

། | རྐང་མར་འཆའ་བ། ར་པ བབག་གདན་དངཔཔོབཞིངས་པ། མདང འའྲི་ག་འནུ། མི གཡང་གཞི་དང ར་བ བཞན་ཡང་ཅནདམ 
“༥ 2 |ཉོང་། བཅད་དང་གནོད་སྦྱིན་སྲིན་པོ་མུམ་སོང་། མ་མོ་འབུམ། ཐེའུ་རངྷ་སང་ལ་སོགས་པ་དམ་ཧནྩ་ར་མཚོའི་དམགཚོགས་དཔགྱངུ་མེད་པས་བྐེར་བའི་གཅོ དཾ ཡི འབིན རག དབུ་གུར བརི་ 
ཆླླཾ ཅགསགའྱིང པས་བ བོས་པྱངགར་མྲ་ད་ལོརགའཡར་བོམ་ཇོ་རིངལོ་ ནས་གནང ནས་བྱ་ིལ་འཁོརདབབཅསབ་ག་ཅིགགས་བྲ སྤ་ཛཾཿ ཀྱེ། ཡུ་ 
ལན། །མདའན་ཁག་མཚོ་ཐུན་ཟངས་ཟག་འཅེགས། །མི་རྟོར་རོམང་པོ་གཅལ་དུ་བཀམ། །མི་ཁྲགརྟཁག་དུམ་མྟོཏྟར་འཁྱིལ། །འཁར་ཡུག་བངསའིའིབས་ཨུནནས་རྷགང། ༣ ༢༤ །ཐོད་ཐླ 





242 ° 









སྷྲཾཔ་བཅ་གྲས་པའི་གཞལ་ཡས་ཆེནཔོནས། །ཆེས་སྐྱང་དྲགས་པྷ་ལམ་མིང་གཤེགསས་གསལ། །འཁོར་ཚོགས་བཤན་པའི་ཚོགས་ཀང་གཤེགས་སུགསོལ། །ཞིང་བའི་དམ་ཏམས་དྲག་པོ་འདུ་མ་བདང་། །ན་ལ་འབོར་བདག་གི་ལས་བཅོོསོ། 
དར ཉར 'ཨཱ་ཉིདདུ་གནས་འདེང་གཤེགས་ནས་ཀུང་། །རིཔས་པའིཚུལྱ་བིས་མཚོད་གཏོང་འདེ་བཞེས་ལ། །ནག་པོའྱི་ཕོགས་དང་གང་ལ་དམིགས་པ་ཡེ་ །གནོད་བེད་དྲག་བགེགས་ཐལ་ | 





བའྱིནུས་དྲུ་རོག །རླ་ཀོབ་ཨདས་པ་རྩེ་དཱ་ར་ཨ་ཀླ་ཡ་ཇོཿ ཛཾཿྫཾ་པོཿ དམཆིག་པདང་གཉིས་ཨུ་མད་པར་བུར། པླད་ཀམ་ལ་ཡྭེ་ཛཱ། ཆོས་ཉིད་ཞི་བའི་ངང་ལུས་མ་གཡོསྤ་ཁང་། །མངུང་གདུལ་འིར་ངག་པའི་སླུར་བསྟ་ནས། ། ཐུ་སྟོའ་ 
ཙོ ་བརྙན་བསྲུངམཛ་པའི། །སྒོལ་ཡྱིངསྨོག་བདག་དམརཔོ་ལུག་འཚལ། །བཀའ་ཡིའཁོར་གནས་ཡེ་ཤེས་སུངམ ཆགས། །ལ་འབོར་འདོང་པའི་བདེེ་སེར་གསང་བའི་ཡུམ། །སྱབབདན་ཀྱམའྲི་རེས། སྲ 
ཚོགས་ལུགུས་པས་འདུད། །ཅས་ྱལ། ཨོྨཀློ་པ་ཨྦས་པརི་ཝཱ་ར་ཨྙཱ་པཱྲི་་ཡེ་སྲུང། ད་ིནངཿཏའབ་ག་་མཆོད་འབྱངས། ཅེ གས་པད་ མཆོང་འབུས།ཆོས་ལོང་དེགས་ལྱང་མྲབ་འབོར་དབ་བཅས་པའྲི་ཝགསྱར་ལས་ 
རྒྱེས་པའིརོརྗིརེ་གཅིག་པ་དམར་པོའོདི་ཝུ་གུཿནདྷ་གུརནས་གཏོརམའི་བྱརད་ཐམསཅདྲ་དངསཏེ་གསོལ་བར་བསམ་ལ། ཨོརྨ་ཀོ་པཊ་སྨྱབས་པརྩིར་བས་བྷིབནན་ཤྲ་རསི་དབ་ལི་ཏ་ཁ་ཁྲ་ཁ་ཧིཁ་ཧི། ཞེས་ལནདྲ་ིས་དཏོརཿཡུལ། སྐང་འངའཆོད་ཕཏང་ ཀཾ 










„ དམའ་པོདང་། །སོག་བདུདའེནམོ་བས་ཡི་ལན་བནོན། །ཛཱམསིངྱའཱ་ 
དང་བཅས། །བདུད་དང་གནེདྷ་སྱིན་སིན་པོ་སུམ་སྟོང་དང་། །བཅན་དམར་སོང་གིདམགཆོགས་བཏོར་དང་བཅས། མེ་འབར་བ 







མཆིུའི་གནས་སུང།ལི་ཡུལ་ཆོས་ཅྱི་སངམ།མངུདེ་པའི་བཀའཉན། ཨཱཾཟབསཀྱི་བལ་བཅནདགཡུལ་དྲིནམོ་འག་གི་རལ་པ་ 
རེང ༢༨༨༨ ༤ བངས་རསྱ་ཀི་ 
ག་དཔོནྨ་དབ་ ོྲགཾ བསམཱ་དོན་ཆོས་མཐུན་ 
རྣེི།༽ཀཤཀཤཀཤང་ གྱི དབང་དམངཆལ ཡིདུརཟོདནས། །མཆོངདམར་བག་ལ་བཏེན་པའི་གནས་བཅས་པ། །ླལ་ཅིང་ཆེན་པྲོ་དོག་བདག་ 

སངྱའུད་བཀའ་ལས་མི་འདའ་བའི། །ལས་མཁན་བོག་བདག་དམར་པོའཁོར། ཅལ ®$ 3 ༦ བཾཊི་གཅིག་ཅང་ 

གས། །སྟེན་པའི་བཀའ་བཞིན་སླབ་པའི་མུངམའིཚོགས། ། 


འི ྣ་བཱ་ས་ཕུངས། ༠༥༤༥ ཏིདཐམས་ཅད་ 
ོ ཟིག བསམ་ཅསི་འིབབར བགརི་ཧ་ཚོགསྱིདབཅད་པང། 










ཊཧྱིཧ་ཚོགས་དང་བཀའ་མོདགིང་ལ་གཟའ་གདོ་ཆེསྤ་སོང་ངག་ཙྫོ་ལམ་སི་ 





མསྤ་ི་ཐུགས་དམ་མཡུས་བླ་སོང་བརྔནུས་པའི་བད་ལས་ ། 


ངོ་ཅྲི་མགས་དྭ་ཉགྱརས་ཟིནྱསིས་དྲངའས། 
འབུམ །ཅ་གསུམ་དིལ་འཁོརྩ་པ་ཡི་ཚོགསྒ་རམས་ལ། །དྷ་ེས་བབྱཧེ་དྭསྭ་བིནང་གསང་བཡི། །དྱཐུར་ཀནཏཾ་བ 


'མཏཱ་ཡཧེ། བྗཛང་སརཏུཁྲ་ཨཱ། ཞེསནམ་ ཆེསྭ་སྱུ་ཧེ་བསེད་པའི་པང་ཉིདནས། 


རྒྱལརྟམཆོག་དབངགྷི་ཤ། །པལྭ་སྭཱུ་དཚོགས་གརྩ་ཅིས་འྲགྐོ་ནམས 


ཟང་པོའི་མཆོད་པའི་དྲིར། །དཔོསཔ ་ྦ 


སྭ་སུ་གསོལ། །ཅ་བྱྱརདྱཧང་ཕྱར་བངྡུདྩི་ཨྭམ་ཏ། །ཁག་དཱའི་ཇྲ་ཀོང་འདའུག་པརྩ་ཀའིམཚོ། ། ཤྭ་པ་བདུདི་ཝྱ་པར་གཏོརམ་དང་། །བཟའ་བ 


དོ་བས་འཇྲུ་ཡོ་ ། ་་ཡོ་་་་བསབས་སྨས་ོེི་ཾིི་ཾ 
འཇོརལོ་དང་། །མདྱ་དུང་གསེརྱ་སེམས་ཛཾ་གདྷ་པནྱཾ་ཕུད། །མཉམ་ངྱེར་བདེ་བཅེན་པོའི་མཆོདབརམས། །རུ་གསུམ་དྱའིལ་འབོར་དེས་པབྱ་པེ་ 


ཡིར་བཤམས། །དམརཆེནའག་གི་ཨྦྱཧོརྦ་ཀང་འའུ 
ཏོག་ཡངའུང་གསོ། །ཤཆེན་གུ་གུ་་སྲེས་དཀར་དུད་དྲིན་འཁྲེགས། སས་ཁ་འ་ག་ང་་ 


།ཚིཆེནམ་རལྟའྲིབི་འོདྷཏར་གསལ། །ཁགཞགྱ་མནྱ་དིཆབྱཆུ་རུན་བྒོད་པས། །ཤརུས་རོ་ྱརའི་ཆུདྲ་འན་ཞལ་ཟས་དང་། ། 


ཐོད་ཇ་སིལ་ 





སི 
ཤཆས། རྒྱ་སུན་ག དུས་ 
།ཏོ 
བུ ༢ ་ག རའ 
ངཱ | 
འད ལབ 





།དྷེ་ཏར མིགས ཉིམ་འཛུན་ 
ཤམས་ 
གང་ཐགྱནཁུབ་ བརུད་པའི་༥ ལས་ལ 
ང་ 





| 


ཌཱ མ་སི ཁདབར་བཅོི་རན་འདུས་དླུད་དབངཆེནྲ་འག་འཐུརྱ་པཱ་དྲག་འཁོར་བུ་ཅིད་བཀའ་ཉྱརི་ཚོགས་དང་བཅས་བྷནམས་ི་བཀའ་བདེན་བདང་། ` ་ 
250, 


རབ ཌོ ང་ན་བ བདབབྱདཔར་བཅས་པའི་དཔལ་ན མད་དོ བཀའ ད་བ་དང་། སང་བ་དང ཆོ་འ དག ར་ 
ཛའ སྤིམ རཾ ། དབལ་་རདྨ་བ རྱ ཅས རབ བང་ པ་ལ་བར་ 
རྲེ 
| 





བོའྫོངས་མཆོག་འདིས། དྲའི གི །འབབདད་པྩོ་ང་འིག་ཤད་མྱ་ཅོས། །ོལ་དྲག་ཉའི་གྲྭདམ་བོས། །ཡུངས་ཀར་སོྲོ་པིག དདམཡིས། །རྩ་ོོ་བོག་ཤདོཅྲས། །འབསོརོསོ་། 
༨ ༡: །གུ་བྲཿ གུལ་ངྱར་པའྲི་ཛས་མཆོག་གིས། ། །དྲག་བོའི་དམ་ཆོག་ཉམས་སྱུརུ་ག ། ཁུར་པབརྒྱེ་དཅིང་གདའ་བདི།། སཱོ་ཤུཾ་ཏྙིན་ཁཛྲཾཱ ༣ཛཱ་དཱ་ཨྤང་ཀྐོ་ཏུཾ། པ་དྲད་མཛང་ལ། ༨ ར་ཨ ཤ་ 
ལི་ཀྲི་ལ་མདཱཾ་བཛྭ། རཛུ་སང་ད་ཏ་འཏི ༢༢༢༤ ༠༤ །དམརདཀུརྨ་པང་བའི་ཞལ་གྱསསྱི་ཕགྲ་དག་གི །དངཔ་གཉིསིས་པ 


དའལ་ ག་ར རེ གཇུགས། །  དེིེ&ོད་ ཊད ༨༢༠༠ ༦ ༣ ཡུར། 













| གཤེགསྱུ་ཟཱགས་ཅྱི་བིན་རབས་ཐམས་ཅད་བསྡུས། །ཏུགསཆི་ཟློ སཁམས་གསུམམ་ཡུས་པ། ། ༤ །ངུས་གཅོག་གྲོ་ལ་བ་འིརུས་བཟོབ་པར་ དོ པོ་བ སོ 
 ཧྷཾས། 'ཧཱོ་བདྙ་ཀླེལ་ ་མམྦརྟ་ཀཱ་་ལནཱཾརཱ་པ། བཛུར་ཀྲིཏ། ཟྲ་་ོ ཏས ཧི 
¿ [བར་རྒྱམ་བའི་མཐུ་དང་ལྡན། དྲར །ཐུགས་ཇི་ཆེན་བོས་གྲོ་ལྔར་ 
གྱསམ་སངསྤ་ཆས་ཐམསཅད་སུན་དུཔསནས ཉིག ང་ཁོང ལ་་་ །།ཡང་འདྲོས་ 











] ] །ཨཱཿ་ཡིགྲརམཔ་འོདཞུཆུར་འདུས་ཐིམ། །སླིང་པྱ་པས༔ 
( ¦ རྣམ་པར་ཞུ། །དྲཔུརྦརྙཱ་ཝྷ་ཐཱར་ཟས་པོལ་ཐི་ ཟེ །རྣམ་ཤེས་ཨ་ཡེག་དཀར་པོའྲི་ནམ་པརྱ་གུར། །ཟེ 
¡གྱུར །རར་ཧྲི་ག་ཞིནཇེང་བཅྱེད་འདི།། 'ཨཱེ་མཱུརྱཏྟརྟོན་ 








བླབསྣ་ནམ་ཤེས་ཞལ་དུཞུགྲས། གསར སད ཉིས ས་པ་དག ལུ 
བ་སྣ་བཱ་ཁ་ཨླངཀཾ། པི་པླད་མྟངལ། མསུརམཛ་ལ། དཱི་པ་རྟར་ཕཊ་། ། སེང་དང ཨི ཨཱོཾ་ཡ་མཱནཏ་ཀ་ཧཱིཾཕཊ། སྐད་ཅིག་སྟོང་བའི་པངལས་ཕལ་བྲིནི། །ག་ིནར་གཤེདནག་ཞལ་ 


། 
ཇས་ད་བུན་བུར། །ག 
ནུས །ཡེ་ཤེསཆཚོནཆྲ་པ་ 





ག་ ྲ མྭྟཔ་སྦུཁཾ། མཛུརྟཏྭ་ཁཱཧ། མུ བྷ 


རར རོ 


' 256་ ་་ ། 

















༧། _།ཅོ་བྲང་ས་ཀུ་ཤ་རཾཿ ཨོབྲདོ་པ་ཤྭཱ་ངཱ། ཡི་བླད་ཐོཊ་ཕི། ཡོཾ་བཛཛྷ་རླཧོཿ དཱཿབར་ཀྷོ་ཧཱ་དས། ཨེ་བྲདྡིཧཌྟཾཧྲོ༔ ཡར ནོམསྩོ་ཅིཞལདོ་རྡོའོ་བྱ,ོལོཁྫོཁ། མཐབབྟོཏྟ་ཁཱཉི། མཐྣརཏྟཁྲཧེ། ཇི 
་གུག་གས་དབང་གདིལའཁ་དམ། །འཇལ་ཕ་དཔ དར འཛད པ་འ ོག་ནས་འབུམཅས །།དབང་ཆས་པའི་གཞམན་དད་བདས་པ། ལ་བ་འདི 
ཐུནམོང་མཆོག་གི་དངོས་གུབ་བདག་ལྭ་ངོལ། །གནོདཔའ་དྲག་བགགས་ཐལ་བའྡ་རུལ་དྲུ་དའ། ལ་སོ ཡ་ལྲ་ང་རརརྩྣྣ་པ་ྱྲྲྱ་ །ཡུམཆེན་བླདགརྱ་སི་དབད་ཛུག་ ¦ 





༈།འཁོར་དུ་མ་མོཆིན་མོ་འབུམ་གྱིས་བསར། །མཚོགས་གནསནས་འཁོང་བཅས་དུ་བཞེངས་ལ། །དམཇས་༢ ཐུན་མོང གནོད་པའི་རྒ་རལ་འབོར་༤ གརྦ་བཱགས་འབོང་ལོ་དི་ཐའི་གདན་སྟ་བདུ།།མུལ་པའིབྩོརལ་དྲོང་དབང་ཆེན་ཡང་ 
་མཛོགས། མར བུམྱཡིས་བདེར། །དི་ཟའི་གནས་ནས་འཁོར་བཅསྨྲ་དུ་བཞེངས་ལ། །དམ་ཛ་ས་༢ ༥ གནོང་བའི་༢ རྣལ་འབྱོར་ར་ ཧཱུརས་དཔོངས་བུབ་བམ་གཏནྷ་ངྱ། །ཟལ་པའི་དྩོ་ངལརིནམཆན་ | 
༔ |དབང་ཆེན་ཡང། །འཁོང་དུ་ཆུབ་བུམཚོདས་ནམས་འབུམ་ཙིས་བསྐོར། །ཟའ་བུལ་གནསནས་འཁོར་བཅས་གུ་བཞངས་ལ། །དམརས་༢ ཟུན་མོང་༥ གནོད་བའི་༢ ནལ་འབོར་༤ ནུབ་བོགས་འཁེར་ལྱོ་ཀུ་དབང་གདན་སྟེང་དུ། ༈ 


















ལ་པའི་ཁྱོལ་བླུང་དབང་ཆེན་ཡང་། །འཁོརད་གུ་དབང་ཚོགས་ནམས་འབུས་ཁིས་བསོར། །ླ་རུལ་གནསནས་འཁོར་བཅསྤ་གུ་བཞིངས་ལ། །དམྡ་རས་ ཆུན་རོངི་༢ གནོད་པའི རོབོོཆད་གོ་ལ་ཁོང་བོདི་གདོན 
ར་ འིཁྱོམ་ལ་ལས་རབ་དངངཆེན་ཡང་། །འཁོར་དུ་གནོདྱ་རིན་ཆོགསནམས་འབུམ་ིས་པར། །གནོད་དིན་གནེ་སནས་ལཐོརབཅས་སྲུ་བཞེངས་ལ། །དམ་ར་ས་༥ ཐུནམོང༢ གནདཔའི་ར་ནལ་འབྱོར་༤ ཐམས་ཅད 
དཔའི་དིལ་འབོརནས། །ཤར་ཕོགསྤ་སམཆེན་ཕྩོ་རགསྦ་ཀུ་མ། ། རའ་ི་གཀམོ་བམྱམས་དྲལ། | །དུ་པགྲི་དྲ་ཅུད་གནསནསྤ་བུ་བཞེངས་ལ། །དམྔ་ཚས་༢ ཇུན་མོང་༢ བདོད་པའི རལ་འོར་ བམས་ གླུ 
ས་བར་པད་བའ་ གས་སྒེ་མཆེན་མོ་ཞགས་པམ། །འཁོར་དུ་པང་འདའི་སེར་མ་འབུམ་བེས་བར། །གཡི་་ྱི་གྱི་ཏུད་གནསནས་སླ་བཞེངས་ལ། །དམཆ་ས་༤ ཐུནམང་༥་ གནོད་པའི རྣལ་འབྱོར“ 





༡༨ 
འ 


འདྱཡིལ་འཁོར་ནས། །རྷ་ཙོགས་སྒོ་མཆེན་མོཊ བམས ཅྱི་ཧྤྱི་ཏུད་གུན འུ 
མས་ཅདདཔངདྱུ་བེདཔ་འིདྱའིལ་ལབརོནས། །ཅུབ་བོགསྤྲ་གོམཆེན་མྱོ་ཝགས་སློག་མ། །འཁོར་ངུ་ངང་འདའི་དམར་མོ་འབུས་ཆིས་བསོར། །ཟངསྟ་ཁྲི་གྱོཆུད་གནསནས་མུ་བཞངས་ལ། །དམ་ཛ་ས་༢ ཟུན་མོང་༠ གནོད་བའི་༢ 
ཟམསཅད་དག་པོ་ལས་ཅེ་དཅིལ་འཁོརནས། །བྱང་བྱོགས་གོམ་ཆེན་མོ་དིལ་ངུམ། །འཁོར་དུ་པང་འབའྱི་མང་མོ་འབུམྱ་ཁིས་བསྐར། །གཡུ་ཡི་གྱེ་འད་གནསནསྨ་བུ་བཞངས་ལ། །དམྔ་རསྐྱ་རྭྩའི་གཏོ་ངམ་འདིབཞེས་ 








འཕྱར 









ཧོ །ལ།།ུནམོང་མཆོག་ག་དཔསྤོགཟབདག་བྱ་མོལོ། སྲའི གག རལ 
། གགྲས་ ག་ པ་སོ 2 ། ༦ ས་ཆ = 








བཔར་མཛོད། །ཨབཤནས་ཕགམགཏངབ་ནི།། དཔལ་ཆེ་ན་པོ་ 
ཅཾ། བླད་བམཐའ་ཡས་ཡབ་ཡུམཏུ་བྱར། མསུདྱ' 
(ཕྲན་ དབལ་ཆེན་ཡུད་ཅི་བདག ཟ་ ོ་ 
གཅས་པ་ལ། ས་སང ་ 















༠9 ཧེ ལི ཁེ རུ ༦ ༤ 
ད ཟི ཐེས ཡི་བཾ་སིནྲ་ 


གིནདད་མོའིག 





སྲ 
3 ཛི ོང 


ཁནཐ་མམ་ལགས་ཏེ། 


འཛོ སོ་བཅད་གཞལ་ཡསཁ་། །ཟས་ཁན་བ་མ་ལབ 


ཉིགས ར་ས གན 





གས་ངན་ཟམ་ཡ་ལགས་ཏེ། །ནམ་ཏོང 


གི༧ ལད དྒ 


35. དངི ླ་གླག་ཙུ་ -- = ཨཔ བསོས ། 
དའ ཐ་ཿ་ ཅ་ལག འའ ཅུ ། ཤུ་ལྭ་དཱི་བ། ནིས ཧོ ཟླུ་བ་སིབ་ླ། ར་པ་བ ༈ ་ ; ད 
ྭ གཤེག ལིམ་གཅོང་བས། །གས་ངནབཔ་ནཆེ གམ །རནཔར་ཐམ་བལན་ྱབད།།གནཔ་ 









ལ.ོཟུ་ཞག་དུས་གཟའ་ བཤའ པྱམས་༢ ཆུ ཆུལ ནད བ་དེས ན་ཁང ས་ད བསམ་བའན་རརྱ་སར ད་བརམས་ ¢ 
ད་ཧ སོ །གསང་མགས་ཏལམ སས ག་གྱ ས་མདོ གི་བ རེ གནིད ཡོ སུ ངུ ' རྔ 
$ ། །གནོད་ འདཔའེདབ་བགེགསུའ ༢༡༠༦ ༥ ༢ ༢༤སལཆཆ འབེར་ཞར་ བློད ཟུ རབ་ད ནད རུ 
པཾ བག་གསྱ་བ་བོརའདའ་མངད། ཅུ༧ྱ་ཧིས་དོར ཧཱཿ རབྱང་བྗིད་པའི་ལགསྦྲ་པ ངནག་པོའིནང་། །གཏོངམ་ དེ ཁའི སི ་ ཅུ | 
བརཆད་ཆགས་ཆེཏམ་ང་བླཟོག »› སེག དྲྲི ཅམ ( 


ཚེ །བཀའ་ཐོདྲ་པུང་མར་བཅས་པའི་ཚོགསནམས་ཤས། །སླབ་བཔ་ལྟི་སོངྲ་ཐོགས་པད་དོགས། ། ྔ་བབསདཔབཅ་ཇ་ཞིནདེ་ི་བས། །གཉརམའད་འང + 





ཡིེ 








སེ རོ་བ 





་ཱ །ཏོགས་པའི་མགོ་ལ་དརུངས་ཤིག །ྐྱེ་མེདཀྲོང་ཀུཆེམས་སེཆ 
གདབགཏངརག་ནི། ། ཛཱི་བི་ཤ་བི་ཤུང = = 


` ་ 










༤ < པྲ <. ; ་ང ༦. རྔང ˆ= =ངའེ་རོ་ང་༡༩༩ེ ཅེ 
ཧཱན་པརབ་འཕེལ་ཞིང་། །འཇིགཏན་དབྱ་གྲངི་མམད་པའི་གདུང་། །གྲངའི་རུན་ཉ་རཆད་པ་མེད་བར་མཛོད། །ཟབྱངས་ཐག་བཆེན་པོའི་ད ཁིཆོས། །ཐོས་བསམ་ཐེམ་པའིའིམས་དན་འདུས་པའྲི་སེང་། །ཏླཾཟའི་འོདྱ་ཀི་འཇིག་༔ ཉིན 
གསུལྱ་པད་པར། བོ 7 ཅོ ་ ཱ ས་བྱི ངས་ད ས་རགསཔ་གདྷངཔང་ དའི །མུས་པས་བཀའ་བྱརཅུད་རབ་འཛིནྱ་པེས་གཆང་། །བམལ་བྱངའི་བཅ་དུ་ད་ཞིང་ 
རྒྱས་པར་མཛོད། ིྫང་ི། ོ་ཾ །དམ་ཆོག་གཅིག་པའི་དོ་མུན་གོགས་ནམས། །བར་ཆད་ཀུན་ཞི་མཐུན་རོན་མུས་ཆང་། །བསམ་བྱ་དུནྱཅེསྲ་བུབ་པའི་དགེ་ལེགས་མཛོད། །དོངས་པ་བཟོད་བར་ 
གསེལ་ནི།། རྱ་ད་ཧེརུ་ཀའི་ཡི་གེབྱར་པ་བརེད། ཟླམ་དྱིལ་འཁོརྒ ་ཚོགྲས་དགོངས་སཱ་གསལ། །བདད།ཅག་མའིག་ཁུས་དང་ངག་སེམསིས། །བགུ་ཡེད་ཆཱུྱ་ཧིས་དམ་ལས་འགལྱ་ཅུར་ཏེ པྨད་དབང་ཆེན་དིལ་འཁོརྦ་ཧ་ཆོགས་ཀི། ། 


ཐུགས་དང་འཀལ་བའེ་ལསྐ་ནམས་ཅེ་བྱཅིས་བ། །ཐུགས་ཇཆེམངའྱཌད་ལ་བཟོད་པར་གསལ། །བཟོད་པར་གསོལ་ལོ་ཚངས་པྭ་ས་ལ་དུ་གསལ། །ཆངས་པ་འཕུལྱ་བི་དངོས་གུབ་སྩལྭ་དུ་གསོལ།། །རག་དངཆད་པའི་མཐའ་གསལ་བ།། །ཨོཾ་མཐང་ཤཱ 





སཾ བཅིགཙོངཁཔའི།།ལུངོགས་བྷཏན་པའིཡད་བཞིནནོར་བམཆོག །སདཞོའིར་མཚོནཅི་མོངལེགསྐ་བཀོད་དོ། དོཉིས་འདདདསའིཆརཆནའབབས་པར་ཆཛོདོ། །མུམ་ཆོན་ཡུབབཱ་རྷསོད་གནས་ཏིངད།།ཆོསོ་སདབ་ཤུདྱ་ུབ་ 
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` ལག རོ 


འབུཿཔ་བའི་ལམ་དུའཁིད། ཡར་དག ང་པ 


རབ་དམན། །ཁུངས་མེད་དཔྲ་ངུ༡ 
རཿ 















< 


ཤུ །ཟོས་བའི་འཕིན་ལས་བཀོད་པའི་དགེས། །འབྲོ་བུན་སུ་གསུམ་གོའ་པང་ཐོའྱ་ཙུ་ཅིག། 








ངེ - ༡ ཁྔལ།༢ ༽ ༣༣ ± ཛརའའ་ཁྲའ ཟ་ལ སའཆང་ རོ 
ཿ རྨེ ༨ སྲ །ི་མསྦ་ངྱ་བིརྲ་ཧེམ་འཛིགས་ཡེ་ ་རྡོརའྒྲག ཏྱངས་ཞེསྱ་བབ་འད་ཡངྱ་རྭ་བག་ ་ཆེན་པོ་ 
།རེས་པླད་ཡང་གསངའོས་ བྲ་བག་ ༣ ཛུ བསམ་གྱིས ༠ ཉནྲ་གཅར་བདྲདབ ངའནམྱརལ་མཛོན་ 
། ཤག །རྟན་ད་ ཟི ཅུང ཤས་ཉྨིརྦ་སུ་ཁྲའིང་པོའི་གསུང་གིས་ང་གོང། ཱ /ུ དི ད ཁྱ རླེ = £ ༢2 རོ 
ཟླ དག་བ་ལའང་པའི་དྱ་ད ཙཱ་གྱྭ་ལག་ན་པད་དགརྱ་ཧིས་ཇེས་སུ་བཟུང་བའི་གདུང་དྲི་མམེད་པ་ལར ཧུང་བགནཉིང་ཆོས་ཉིརྡཾ་མཱ་འང་པ་ གསུ སེས་ཇ་གོ་ སར བ་ཚ ་ དསས ཟ་འ 
རེ ་ ་ ི་ ུ་ལ་བལ་བྷདག་གམ་ངོདོརབཅར་དཔལ་ ཅུ་ྩ་སོགས་ལམའའདིའི་གོན་བཟུང་པ་ཧེས་པའི་ཡོངས་ཡིངོན་དམ་བཅོས་པ་ ཤཾནད་ཧོད་བན་ཝས་ཅི་ ཀའ ཧན ་ 7  ར་ རག་བ ་ ཱུ 
¿ ༈རྷ་རང་པར་ རོམ ཐྲཾངསྨ་ པ་པ ན་ཡསྤ་ཧ་ལ་ སྐསསལ་ ལི སྨོ #༽༽ ༦༦།༦ 2 ཌོ པ་ག ་སྭོ ཅིལ་ (པའི་ག ཧོར་མྲ་བུའ་ཐབ་འདར་འྱར་ལ་བ་ རྤ ༠ འུར ༨. ཧས ངི 
7 ཟ་ ཡཱུ ངཾ ར་་ རཔའོཡདུ་འཛདལི་རོ་བུ་པས་ཡངག་ བྲོས་བའྱི་རུད་ལོཆནི་རོངདའི་ ཙི རོ ཚར་ཆེན་ཆོས་ཏྱི་ཧཱལ་བོས་མཛོད་པའི་ཆོས་སོངྷ་མརྱ་པི་ཡི་གྡེ་ནམས་ལ་གཞྱི་ངས། ཡསིགྷ་རིང་ས 
༼ཅཱཅུ་ན་བངགོདཔའ་འ་བབ་ ་ ཁུ དུས རི འེར་བ། ད་ཆེན་ཆོས་དཔལ་བཟང་བོཔམད་པའི་སྲར་ གསཀྱི་བདྡེ་རྣམ་ཧྱ འི་ལ་སྤ་བ། ། འཚ༠ར་ར ོཔ་ངར པར་པའི་རྲི་ག་བནི་ ཌཱ 
ཌྷ །ས་ སྲས གདགས ཁང འིཐིན་པའ་འོ་་ འའ ཨག་ལལ་ ཿ ་ ༥ ཅེཏཀྱི་ལོ' བ་པའི་ད །རྭ་ཡོག་ས་ི་ ༣ བའི་ཆོས་ལ་དང །འྲ་དན་བྲ་དངདྱུ་པེར་ ༥ན་ཇི་ ཊ 
ཧཾ འི ` ༨༠ ,352 - < ཐོ = --” 
སཾཾཆོགས་བཅད་ནམསྤ་བིནརབས་ཀྱི་ཆན་ཁཆོ་བའྲི་ལི་མངང་སོར་བཞག །གསར་དུ་ཁྲ་སོང་དགོས་བྲ་ནམས་དང་ཆེག་ཅུག་ པ་ཆེ་བཆོང་ པ་བཅད་དུ་ སྡེབསནས་མྱོས་ཏེདཀི་ ཧེན་ཟཱ་ སྱིད བགཉིས་ བའི་ཡི་གེ་ ཇགས་བནང་ག་དབང་ཤཱེན་ལས་སོ།། 
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།དཀརྨ་ཝཔསེ་རནག་པོའི་ཆེག་བཅ་ ༽ཐར་ ཙཆེནབྱརདཆི་ག་པས་ །ཅིགྷ་སེང་རེ་མཆེན་ཆ ཅུས་པའིལ་གུ་པ། ༽རྒྱསྔ་རཱོན་པའྲི་ད་བྲད་དའཤང་།།ལོ་ 321 

འདོདྲམཔ་དམར་བོཆོད་བའྱི་རུམོས་གང་།། ༩༦ ད་བྷ་མ་བོ་ལས། རན ི་ོ བ་ང ཙོགས་མཆོམས་ ཏཱ 

ཨཏག རྱན་དུ་བུད། །གཟའཆེན་བཏདྲ་འི་བད་ཤུར་བཏང་བ་ལ། ངར ག་བདྲབ་བ་བས་ཏུང་ ། བས་བ ་ན།དྭགས་ བཕུརྱ་བུརམདེ་བའྲིཅེ ས་རིག་པ ཏགས 

ཐ་བཏགབཡི། རཾ ཇཱ་བཟས་བང་རིམ་བཞི་དཔ་ ལུནཔའྙིཏང་།།བླང་ཆོས་འཁོར་བཅུ་གསུམ་གྲངགས་རི་ ཧི རྩ ་ །པའའཕན་དཔ་དངལཅན།།ད་ འེ བའི་མེ་ཏོགྲསཔ་ 

ཅཅ སད དོན་ལ་བ འི་ས ཅུངའབར། །དྭངས་འྱི་བ་ སུབ་དམ་ན་་བཡོ་ རར 
ཅུཏིད་ཛྷུ་ཡིག 


་བ་ལས། །དྲི ཡིག་དམ་རནགབ་ཡིག་ 


བན་། 














།སོནཔོརྩ་ཧུར། །དུ་ལས་འོད་འྭོས་འབགསཚོགས་མཆོད་བསམཉེས། །སེམསཿནརམས་ ཅྱི་ཞིགྲ་གཾབམ་རུས་ཕྱངས།།ང ར་ལ ན་པའྲ་བྲས་པལས། །རཔཉེ་དྷ་རམ ཆྭ།།ཞལ་གསུམ་གཡས་དཀར་ག་ཡོནྨ་པར་ 
ད ` བའི་ག གྲའུ །བགམ དམ་པོ་དང་འདྲ པཚོའ། པ་པ ཏྲ 5 3021 དད་ག 


མབ་ཁུམནག་ སིག ག་ལག བ་ད འར དེ ྱགཡནས་འཇུའ་ ད། །ལགམ་གམས་གཉི་སྣལགསྱ་ཆུ་བེཅོན་དང་། །གཡོན་གཉིས་ཞགས་པར་པགིམ་ 
བརའཛོན། །སྐུ་ཏེདའིངྦ་པགས་བངཆེན་ཀྲོ་རོན་གསོལ། སལ། །སླུ་བདྷ་ཏཱང ་་ོ་་་ ཁྱོ ཤཿ ཡེ ིིིི་ བྔ་བ་བྱ་ཡི། །ཚར་གཅུམའདྲང་བའི་དོ་ཤའ །ཅུས་བ་ 
ི སླི ལོག །གཞིསའརིསརྭཏའི་ཐིགལེ་དང་། །ཐལཿ ། ནཾ ཀྐ རར པཿ གཾ 1 
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ཏོ 
| 
ཀུ 





ཆོ །ཐོགནས་ཡཔ་འ་འྱ་པུད།།གཡོན་བྱང་ཆེནཁག་གིས་གང་བའི་མཚོ། །དཔཔཆོནགོ་བོའི 


དཀར་ཨདམརྦ་རྙཾ་ཨོན་ཡི་གེ་ཡིས། །མཚན་པས་སུ་གསུང་ཐུགསསྦཧིའ་ 


རཾ ཆམསྐ་དདིག་ཨོངས་སྱུ་བ་ ཙུར་བལ། ་ །རརལགའཐུང་ཡོན ཤོན་པོརོར་དི་བའི་རིན། ཀསངསྤ་རུསཁུགའཐུང་དཀར་བོ་འཁརེབའཛརོ རར སྤགགསེ་པོའཇེན་ང། བྱ་བ ཐུངདྲམར་པོ་བང་ འཛོན། ལསཧ་ལུག་ 
ལྔང་གུ་རལྲ་ཀྲང་། རན་དངཆ་ཡུགས་གཅོ་བོ་དག་དང་མཐུན། །་བུག་འཐུང་རིགས་ཝ་ད རྱན་དུ་རོགས། །ཡབྱི་གསང་གནས་ཡི་གླེ་ངུ་ཡིགནི། །ཡེ :ྤགཾརཾངོ་ཇཾ་ ༡ སིས་ི 

ཁུ་མྭླ་ཀྲས་ པའི་བདབ་ཆན་ངོའི། ཡུས། །ཨ་སྱརྦསསསུ་དང་འཅས་བྱ་བན་དུང་ས་ན་ས།ཨ་ ཉལ་ཞུགས་ཐུགས་ཀརའོད་དྲུ་ཞུ། །རྡོ་པའི་ལམ་ ཀཀ ་ འི བས །་ 

ཡ་ངས་ཆུར། །དྲ་ཟ་དཀར་པོ་ཕོམ བླམལ་གདན་པ། །ཨོཾལསདོཇཾ་དཆེན་སཱམདོག་དཀར། །ཞཔ་གཅིག་ཆག་གཉིས་གསས་བདངདབ། །གཡོན་པ་དྱབགཏོ་བྡསམས་ཤིངའཐྱེང་བའེ་ུལ། 


དུ་འདབསྣ་རུལ་མཛོད། །ཡབཡུམ་གཉེསྦ་ིཧི་བོནླ་ཟཱ་བདང་། 
བས།།དབུལ་ཐོད་པའི་ཁང་ཕྲུལས་བྱན་པའི། ༽ཕི་ ལ་སར 


། བེནཔར་དུབ་ནས་ཀ 


༣སཨཔ་ལས་བད་ 
བོར ར་ཡང ། ཤི་བ 


ཡ་་ 








དགི ` 


གོ སཔ། །དུར་ཁོདཆས་བྱར་ནམ་ད་ ༣ནནེ། ཧཱིཿཆོསའི་དཔི་པཔ་ནསྦས་པཞངས་པ། །ད་ངཆེན། 













པོ་ཡོད སས སོ་་་་་་ཆོོ་ཚོོང་ ད 
རའ མང་བོའ་ཕོས་པས་པླད་དབང་གི་ཞིང་ཁམསནས་ཐོག་ བདག་ངོྱའྱི་རལ་པོ། ཨ་ནུབསལཅདཆདདསངལས་པ། ཐོརཆུཾ་གས་ཅན། ཆུ་ ཐ་ལོང་ཛུ ས་མུང་གངང་ -= མུལ སུ ཡར 
ང་ཆ དད་དམ ཅོམ་བདམོ དང ༈ བྲིསྔས་རྦཿ པྲག ོགཔི་ཡས་ུགཙེ་ངོ་འོག་ 
° ཏཾ ལ་ཇ ༈ བཛྔསརྦཱ་ཕིཿ དུན་དུན་ཤུལ་ ངང ⁄ ཿཿ་ རར རི བཀ 
























ཇརརབ་བ་བའ་རའའབ་ 
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ཙོ་གོབནོརོད་ངནོཡམོའྲ་ཀོངོ་མངས་ནས།།དམ་ཅ་ན་བགའཟོ་དོག་ཟའ་ོ་དོཔྱོརམད་འང་ །ཡང་བུ་པངསྦརསབཏཱ་ ཁསྭསལཔའིལེ་རོནན་རམར་གསོལ།།དྲག་བགེགས་ཅབ་། 
རེ ངང ཀཀ །ཕྱིནཔགསང་བའིམཆོད་པ་འདེབཞེས་ལ། ྲགོོེེཾྲྭྷྣྱྲའ ཕང ཧཱརུ་།ལིཕིགེྩར་ོད། བླ་མ་དཅིལ་ལཁོརྒ་པཆོགས་ = 
ཡུ་གསོལ། །བ་དགཅགམའིག་ུདང་པག་ེམསི། ཆར 0 འི་ལསྤ་ནམསཅེ་བྱེས་པ། །ཐྲུ་གསརཅེ་མང་ ༦ 
# ། གཔོལ། །བཟོད་པར་གསལའཆ་པས་པར ལ་གསལ །ཆངས་པབྲའ༣ ད་གྱ་མལྦདྲག་སལ། །རབྲནནི། ཇོང དབ དགཞལ་་དཡངའའ བཟིམ ། ཛུ 
།ཏྟར་ཡལནས། །ཀ་དག་གདོད་མའྲེ་ཀོངདུ་ཕྲང་མུར ཕདཡངྒརཱ་ལསྱརུཔཱརདོ་པབྷཱ་ཝར། །རང་ཉིད་ལབགསང་བས་བདགས་པབ་ཡི། །ཨུ་ལབ་ལེ་ཞེས་མེ་དྭབངརབབང་ ར་བ།།འཇིགས་མེདྲ་དུང་བའི་གོཆ་བཅནའོརྱ་གུར། །ཇནཔམདི། དགེ་བ་ 
¡/ འདིལིབྲོ་ཀན་སེམས་ཅནམས། །ཕྱདྩས་པའ་ོ།འབང་མཆེག་ཐོབནས། །མ་རིག་ཐོབསཔའྱི་ལཚོགས་ཟམསཅད་ལ། ལོཔ་ཏདྱ་བགསབྱང་པརཤག །ཤས་བ་ནི།སུ་གཅར་ུགས་ཡནའབིན་པས་བམཏོག དཔར ཛི 













ཿ; ་ ཨ་ག་རུ ་འཛྲ་ནམ་པརྱངམབྱའཞསཔས་ འབ འཆུང ཞིག་རོ 
ཀླེ མྲ འྲ པོལོ། །སརྲ་མངྒ་ལཾ། །ྣ ཁིལང་ཏྱང་ {÷གྲག་ (དྲད ནཿ 

རར ÷ །འདི་དྩབ་བཚོགམ་ཅནཏར་ཆན་ར་པའེདབྱུག་འདར་འཁརརིུ་བག་ང་བརས་དི་ ག་་གའང་བཡ་་ 

! ཆུ དཙིལ་ལའོར། འ་ ིའ་དབ་དུ་ཅས་བའྲི་པབྱརརྩ་རི་བ་ཏ་ཨྱང་ལེ་ན་བར་བདོད་བས། ོ་མརྡ་གསགསངཛྱིར་བཞབས་ལབ་མནུགསཔན་མམེནཔནཔེནཤང་ི་ རླ 


བླད་དབངཆེ་ནདཅིབ་འའོར་ལ།།ས་གསུམ་བྱུས་པསྤ་བབས་བུ་མཆི། །རང་གཞནདོ་ནནི་འབྱ་བ་ཡིར། །བུང་ཆུ་ང་སེ་མབནི་ 
 -  ྲ་ །སེམས་དྲན་བྲང་གམེདབརཅིག །ཟེམསཅན་བདའ་།གས་གས།། བོ་བ 
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༨ ུན་བབས་ཉམ 


བདཔ་གིས་སེལསཆན་དོནཔྱ། ཞེས་ཚ ཡད ཚད སེམསཅན་ཐམས་ཅད་བདེདང་ལྡན། 





- 








(ཞེ བཞི་བདེབཆེནཔའི་དེལ་འཁོར་ནས།།བུས་ ཐམས་ཅདབྱལེང་ཕའི་ཡུམ། ང་ ངོའ 
རོ །ུསྲཱུམས་ སྒྲར ཨཱི ངི 
འིམཆད་པ་ 


ངི ཨོམ ཧྲེཿཔླད་རིགསྦཅི་ཁྱོ་རྩལ་མཆོག ། ཧཱཾ 
ངེ ༠ = པོ 
ེ དྲནས་གཅོད། ཞབས་བཞི་ལབོར་བའི་ཆོས་བཞི་ མུ 
ཧྲུར སཿབྱའི་དངོས་གུབ་བུང་བདི། བ་ཁ 


ན་ལེསས་བཅདནས།། 


` 
རས་ཡོད་དའག་ 
འེག ༩ 
¦ 
| 


ཟོ བླ 
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¦ གས་དཔག །ཨོ་ཨྷག་ཇྲ་ པུ་བཾཧཿཡིས། དབུག་བཅུག་གནས་གྱ༔ ཨ་བིནྱ་གིས་ པ་བླ་རབས། །དཱངབ་མཐའ་ཡསྦ་ཧཡིས་བཏབ། ཕྱི ཝྔ་ནའ་གུམ་བདུ་དུ་དྭམུལ་། ༽བླ ཅུག་པའྲིརསྱ་ཁང་བདྡུན་དུ་དངུལ། །ཅིཐགམར་ཀངཡིང་གསུམ་འབུལ། །ཞེས་གསུངས་ས་ི་མཆོད་ 

ཌཾ ༼ཐཱཧཱ་ཱ་གཏོང །ཅུམ་དངབཅས་བའྲ་ བིན་ཡས་བིྱཀུསྟ་ཏ་རྱཧི¿་ཅིས་བརབས། བསྲེག་ཛསནི། ར་ཡི་ཁཾ། མསྤུར་མྫཏ་ལ། ཡ་ལཱས་ཉིཡ། །ཨ་ཏྤ་མཏཱ་ལ། ་ཨ་ལསྨ་ད་བ། ཉྲིཟ་ག ཡུཁ་རྩེར་ཁྱི་ནང་དུ།  ཨྟཾ་ཨྭཿར་ཝ་ར་ཏ་ཕཊུ། ་འོད་འཕྲས་འཕགས་པཨ་ཅོད། 

རོ སེམས་ཅཉྱ་བི་བོནྱ་བས། ས་ཧརཏ་་། ཅིཔ་དཔ་ཡོག་་འབ་འད་ད་$བྲྐྒྐལྱུྱུྱྐ་་ ཨཾ་ཨཱཿཛཾ་ལན་གཅུམ་བཇྲོད། ༩ འལ མ་ ཨོཾ་རཾ་ཀྲ་རཱའྲིགས་ཀྱིས་¡ 
།བགེགས་བསངས། ང་ ཧཱ་ཝཱསལེ་སཏང་ཕང་བསམ། སེང་པའི་ངལས་པྱད་དངཉིམའི་ཊིལ་བའོརྱསིཏེ ཿངྲ་དུ། ཐྦུ་ཡོབསསུ་གྱར་པ་ལས། དབང་དྭག་གི་ཐབ་ཁུང་དམར་པོ། རྒྱདང་ཆད་ཡོངས་སུ་མ་ཆདཔ། །བྱ་ཟེར་དངྱ་རུ་ རན་ལུ་པྱད་དང་ཟྱུར། 

ལྷགས་ཀྱུ་དངརྡོརའི་ཕང་བས་བསྐེར་བ། གྲ་བཞིར་ཟླ་ཕྱེད་རོ༔ རྫཾས་མཆན་པ། དྭཔས་ཤིང་ཕགས་པ་མེད་ བམེདཔ། འོདྲ་ ཟེར་དམར་པོརབྱང་བྲའོ་བར་བསས། དེའིདབས་སུམ་སྤུར་མྫང་ལ། མ་ལཉིམའི་དྱཔ་འཁོརྱ་ཧི༡ ད་དེ 

ཡག དའི ་བྱ་ཐགས།ཞེ་ས་འྲར པའརམིག་དམཔེར། ས་རྟ ་བཊ། དེ་པས་འོདཟར་འཟས་བཕགས་པམཆོང། སེམས་ཅན་ིདོནཅས། སི དྱ ཆུང་བཅུ་ཡོངས་ཅྱ་གརཔ་པ་། ར བསྡར 
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༄༅། །རི་ཌཱ་ཧི། ཞེས་དང་། ཨླབ་ལེ་དེ་བརི།ི་མླརྟཀཱ་ཁ་རྔ་འཧྲི། ཨླགེ་ཡེམྦང་བ་ལྟིར་ཁརྦའཱ་ཏི། ཅེས་པས། ཨག གས་སེགཟས། ཞི དངྲསབེན་པསྤ་པནཆདམ་རྟར་བའི། །ཏིང་འིངན་ |ྤྱི་ 
_  དབང་དྲ་མུར་ཞལ་ཟས་བདུདཅིའདི། །དགུ་ཅིང་གཅོངམར་བུརཏེ་འབུལ་ལགས་ཉིས། །ཡེ་ཤེས་ཐུགས་ཆེས་དགོངས་ལ་བཞུས་ཨུ་གསོལ། །ཨྨན་ཡེདེ་བརི་ིྱ་བཀྱ་བསྡུངན་ལ། ྱི་བམཆོགདང་ུནམངག་དས་གམ་ཡུས་འདང་། ཁད་པར་ ] 
ཟླ ངྷ་དངམིའི་ ཡལ་འཙོར་ཡུན་ཨུར་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་པ་ ཤུཾ་སུ་རཧོཿཞེས།ཛཔ།ཟོསལབསིྱདནསམ་ཏོག།ནས་ལམ་ཤིང་ནམས་འ་འེབདར་བན་ཁ གས་དངྲ་པེལ་ཆགདཉིད་ཅིས་འྱུབ། དེནས་ངོལ་མོདང་བཅས་པས། ཛུ སངསྒྱ་ཧས་དིགས་ ཀྱི་བྡུལ་པམཆོག །མེ་མྤྱི་པནི་ ; 
དྷུ་དམཐའ་ཡས། །མེ་ཕྱི་ར་མོ་གཔ་ དཔ མོ། རྒྱུལ་བཀུནརྱི་འོད་མཆོག་སྟེ། །འབྱངབམ་ལ་དབང་བྱ་གུར་ཅིང་། །ཐམས་ཅད་ཀུན་བྱི་སོག་བདག་ཡེན། །སྣ་ངྲསཱིད་བྲསེག་པར་ཞལྱ་བིས་བཞེས། །འ གཔ བི་ལས་པ། །ཐུགས་ ཛྷ 
ྲ རིའི་དབངགིས་ཡོངསམི་འདའ། །མེ་ཡི་ལས་གཉེར་གཏདྱལའི་བིར། །མྟེ་ཏྱི་ཧལ་པོ་འཁེར་བཅུས་ལ། །མཆོད་ཅིང་བསྟོད་དྲེ་ལག་གང་འཚོལ། །ཞེས་པས་བསྟོད། ཧོཿ མྱེ་ལྷ་དཔཔོ་ ངགྱི་ལ་པོ་ཡོདལ་བ བ་ལུ 0 .( 
ཞས་དམ་ཞལ་ཅིས་བཞེས་པ་བཞིནདུ། མེ་འབརབ་དང་གཉིས་ཨུམདཔ་བྱའགསནས་་ིནསག་གིཞལ་ཟསྣ་ནམས། བཅོམ་ལནའདས་ ་ 














བླད་དབང་ཆེན་ཡང་གསང་འྲོས་བྲ་འག་འབུང་ཉ་དམུའི 

















བརྱབ། དེ་ཡི་གསང་པགས་བཏྙིར་ཏི་། ཨུཏྭ་ཀྷོཏ་ཡ། ཞེས་བནས། ཁ་རྭིའཱ་ཏིའི་བར་གསུཌས་པྷ་ཏརགོང་གྲི་ཇ་གསཆར་ལོའི་མཐར་རེལ་བུརེ་ཡུལ་བ་ཉེར་གཅིག་ལ་བདུན་བཅུ་ཊི་མཚོམས་སུ། བདག་དངརཐའ་ཡསསེམས་ཅན་བམམསད་ལ་མཆོག་དངྱ་བུན་མོང་གི་དངོས་བབ་སོགས་གོགར་ 
ཏི བཛོད། དབཞིན་དུ། མེཏོག །ཡམ་ཤིང་། མངའུནམས་ལའང་། སགས་རྡེརས་རྡ་སེལ་བའི་ཉིར་གཅིག་རེ་བདུནྱ་གི་མཆོམས་སུ་འདོད་དོན་ལ་གསོམ་གདང་གོང་ཏྟརྱ་། དྲེ་རེས་གངས་ཀི་དངོས་གཞིནི། །ཨུ་ག་ཏོའྲི་རུགས་དངྲ་རཾསརིལ་བུ་ལ་འཛོན་པ་ཡིན་པས། ཐུནང་ལངི་ཙོམ་འྲྲོ་བ་དབུལ། བརྡ་སའས་ 

ཤིང་དབམར་ཁུནིམེའི་ཆོད་དང་སྱརཏེ་བྱ པ་བ་མ་གཏོགས་ངེས་པ་མི་དགོས། བཞི་པྲ་སོནལམ་ཧཏབ་པནི། སྨོན་ལམ་ཞེས་གསུངས་པའི་དོན། ཧོཿ ན་མོ། དམརནག་གུ་གསུམ་འབར་བའི་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་བཅོམྲ་དན་འདས་དཔལ་ཆེནབོ་བླ་དདབཔཆེན་ཡང་གསངཞོསཔ་ 
ཅིནསེགགི་མཆོད་པ་ཆུལ་བཞིན་དྲུ་ཡུལ་བས། སྩ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྒུདམཉེས་ཏེ་བཞེས་ཤིང་ལངས་མྱོད་བརཱམཇིག །ེའྱི་བིན་རབསྦ་ཅིས་བདག་དང་མཐའ་ཡས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་དུག་གསུམ་ྱི་སྒོནས་བསགས་པའི་བགཆགས་ 
ཐམས་ཅད་དག་ཅིང་། བསོདནམས་དངལེ་ཤེས་ཀི་ཚོགས་ཡངས་ཅུཆོགས་ཏེ། བཅོམ་ལན་འདུས་པླད་དབངཆེན་སི་ཞལ་མངོནམ་དུ་མཐོང་བརྩར་རཅིག །གནས་གབས་ཨུའངྱ་པུ་དང་མིའི་དབལ་དང་འཐོར་པ། སེ་འགེ་ཐམས་ཅདའི་ཡུས་ངུག་ 
ཕེད་གསུམ་དབང་དུའདྲུསནས་དམ་པའི་ཆོས་བླམ་བ་པ་ལ་འཁོད་པརྱ་གུར་ཅིག །ཅེས་འཇོད། ཝ་པ་བརྟོད་པནི། གསེར་ངུར་ལས། བསྟོད་དང་ཅེས་གསུངས་པའི་དོན། གརང་རྒྱུད་ལག་འབྱུང་བའི། ཡཱི སྐྱོའི པ་བ། །ཞེས་སོགས་སམ། ཀུན་བྱེ་ཆེན་ 















ཕེ་༥ཤེསྭསྨོརོ་མྤོ་ོ་མརྡོ་རེ་ ་ལཱགསྐྱ་གམ་ལ་རྦན་པེག་གི་མཆོད་པ་ཡུལ་བྲས། ཞེས་སགས་ཁྱི་དན་ལམ་གདབ། ་པབཿཡུམ་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་རོལ་པ་ལས། །ཤར་ཕོགས་ལཁོརལའབརངའྱི་ཚི་བ༽ ལིང་དུ། ཞེས་སེགས་སསོའི་བྷཏདབྱབ ཟམསཆཅད་ 

༼ ཇོ་ཤས་པརྗེརེས་ཨྭ་མརྦ་ཝརདགང་བུག་བཏུན་ཚེན་གསུམ་ཕྱཾས་གཤེགས་མྐྱེ་མས་དངུལ། གཅོ་བོའི་གསྱིས་མཇུག་ཏུ་ཧི་ཝནང་གསུམམམ་གཅིག་དབུར། ཐཱམ་དྱིལ་འཁེརྦ་པ་ཚོགས་དགོངས་སུ་གསལ། །ཞེས་སགས་དང་། བྱད་ཏ་རུཁའིཡེ་གེ་བྱ་ར་མ་ལན་གསུམ་མེས་བཟོད་ ། 

༨གབལ་ཞིང་ལུགཆད་ཁ་སྒམད། དྷནས་མིག་བྱའད་ལས། དཔལྱ་ྱའེདབས་མ་ལུ་མཆོད། །ཡེ་ཤེས་མེ་ལཱ་གཤེགས་ཨུ་གསོལ། །དམཚིག་མེ་ཉ་རང་ལ་བྱམ།།ཞེས་གསུངས་པས། ཨཿ དྲ་ཁེསསེམསཿནདོན་ཨུན་མཛོད། །ཅེས་བགས་ཆི་མཇུག་ཏ་བང་མཱ༔ གཏཀགས་བས། 
ཡི་ཤེས་པགཤགས་སུ་གངོ་ལ་། དམ་ཆིག་པརྲཾཧ་བ་ཧོཿསརཔལ་བཝའ། །དེནས་མག་འབེད་ལས། ཟབྱཏཱ་སྷ་་གང་བཞན་བསེད། །མར་བཞིནམཆོད་ལ་རང་གནས་གཤེགས། །ཞེས་གསུངས། མརྦ་དུཀ་གཟར་གང་ཟདྱཏྱ་ཐཱསཅིང་།།ཨླ་གེ་ཡེ་ཇཱ་ལ་ར་ཞེས་བཛོདཔས། མེ་ལ་ 









འབ བར རིག་གིས་རང་གཟུགས་སྲུ་ཟོན་པར་སམ་ལ་། གོང་དུ་བཤདཔྟ་ཏརྱ་ཕི་ཝ་ནང་གསུམ་བྲག་གྲ་ཚས་བཞི་དང་བཅས་ཚར་བཅན་ཅེ་བར་དུདབུལ། ཛཱ་། གངསྤྱ་ཆུས་རིགསྦི་ཐུལ་པ་མཆོག ། གདྷཙ་ར་དག་ྱ་བུག་ 
[05 མ་འྭོར་བདང་ཉམས་བདང་། །ཞེས་སགས་དང་ཡི་གེ་བྱར་བཅའར་གཅུམ་ཅིམ་བཟོདཔར་གསུལ་ཞེང་ཞག་ཆད་ཁ་ྐམང་། ཨཛེ་ཡེ་བྲདམུཿས་མྐེ་ཆ་ཡེ་ཤེས་བརང་བཞིན་ཙི་གཞས་ཨུ་གེགས།དམཆོག་བཛྲ རབ 





། ན་གོས 





༄༄། 








བརྩ་། '།་ཞེས་འོབུགཔ་ལ། །ཁུ་གངམཐོ་དང་དབངས་འི་ཆེད། རར རསཤ་ིིིིཾ་་་་ ག་པ འཆ ོང ཨ་རྒ་མགས་འཆལས་ཇ་ 
ཌྷ ཿས་འྡོརརེ་དབ་འཆེནསོགས་དང་། ི་བསྱིའ་ འཆསཅི་ུ་འུད་བཀསྦཅུདསྒ་དམ་བཞིའི་གསར་ནའབ་བརུན་པ་ཡོན། བཞུནཚོན་ཐུ་འསཅམ་ཅིས་ཅང་རུང་། ཡྱི་མེཁདུ་ཁ་ཁྱེ་ར་དང་རུ་རན་སོར་བཞི་ར་བསར་བའིམུཿརན་ལོ་རེའིའཕེང་བ། ་བཞིརྨ་ཟྲ་པད་རོང་ 

ཉྱིད་པ་དང་བཅས་པ་བྲི ཟུ ་་མབ་ིི་དགསད་ཡོར། འོན་པངབཟོ་བྱའི་བས་བདེ་བའི་ད བང་དྱུ་བསནན་གས་ཅྱི་ཡི བགས་དྲད་ང་གསམི་དབ་བསྲ་བའ་འའི་འབྱརྲི་དུདང་བ། དབའ་བྱ་བྱུ་ཡིདབ་བས་དག་དརལའདུས་དགད་ི་ཁུ་བས་བབྱུར། 
] གརྨ་ཕོར་ཏིངལོཆེ་བ་དིག་གི་མེ་ཆང་འཛའ། ར་དང་ཐབྱཅི་བར་དུསེ་ཡོལྱ་རི་ཡགས་ལ་དཀར་ཅི་ དད ་ཡིག་བདེ་བའམ ༽ ༨༣༠ ་རི་ལས་འོངས་པའི འྱུ་དངོས་བྟཏནྷ་སོད་ད་དུ ཟུ་ལ་བཞག་ཙང་རུང་ ། གོང་དུ་བཤད་པའིཤིང་རུལས་བུ གྲུབ་པའི་ 
| ཤིའོ བཅོམ འ་དང ཡཨས། གྲང་ཊེ་། བདུ་ཅི། གིའེལ་བའི་རུ་་བས་ཅིས་བགས་པ། བསྲེ ཟརསནི་འིརྟཾ་སི། ཏིལདཔལེཏོག་ཡྲར་ཏཾ། ཅི་ཏང་འབབས་ཅུ་ཁྱུ་བུག་ཅ་ །ཆུང་གཱ་ད གྱར་ཡོས་དང་།།བྲི་ | ད 





























ཟ་རརིཙུལ་དུབག་སེ་གཟར་བགཉིས་འཐིམ། དྷེའུ་བརཱ་ལསྣ་བུག་གཟར་ ོར་དང་མོ་ལསོ་དགོང་གཟའོད་ོོ་དམ་ོ་ོ་ོསོ་བོུ་ོལསོ་དབང ཆོོ གོ་བོ ཐོགས་དང ¿ 
དྲ་བག་འཇིན་པདང་སོམས་པརའགས་པའྱ་རེནྩཔསའོད་ྲ་ཞུ་དསླ་ཐུག་གཟར་དཔདག་་གཟར་ཅྲི་ནམ་པར་དསམ།  ལས་བུར་བྲས་བབནི་དབང་ཆུ་བདེཆེན་ཅུ་གྷུ་ཧུར་ངེང། བོན་པ པས་བ སྲེག་ 
གར ༣༦༥༦ + ་ ག་ཿའགི་ཏོངཏི། ་ཨྔརཱ་ཏས་བསངས། ྩ་ཟ་ལསྭ་པངས། རྙེང་པའི་ངཔལས་ཨ་ལསཏེ་ཟུའག །ཞོང་བ་གའུ་ཁྱངཾརྱ་གི་ནང་དུ་ པརང་གི་ཡེང་ཡིག་དང་པོ་ཐིག་ལེས་བླ། | 
ུང་འའི་སྲེ་ག ཀར་སྣ་རམས་དྭངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེདཔ་སོསའི་མཆནཉིད་ཡོང རྫོགས་ཤཤིང་ར་རང་གིཞི་བལས་རབའངམསུམ་ཡུས་པབྱ་བབ་པའྲུས་པ་་ལན་པར་གསམསའ༔ ལགྱ་དདང་བཅས་ཇསནམས་བླགས་པརོསཏོཨོསའ་ སྤིས ཏྲ 
ཧྭ མངལ་ཅོ་རདེ་སཱཧ། འབུལོན་འོ་སྭཱཧཱ་། ཛས་གཞནནམས་ལ་ཨོ་ཀུ་རུ་ཀྱརུ་དཱ་ཱ། ཨཱཾའཇིགས་པ་བྱ་ཆདལ་སོགས་པ་ཐམསཅ་དྲ་ཤྱིར་ཏུ་རྡ་སཱཾང། ཞེསུས་དན་བདུ་ཅིར་བླ་དབས། མེ་བླམཁ་པ་ནི་། ྲམབ་རུནཞགགིམེཉ་བལས་ནར་པའི་དཔལ་འཛར་ཐལ་མོ།སར་པི་ | 
ཊགསུམ་ག་ཡས་ངཱ་བྷ་མོར་བདང་མཉམ་དུ་བཅཏེན་མགས་བླད་ པུསཞིང་། ཀ་པ་ལ ཟབ ་ འུང །ཅུམ་ིྲལས་ར་ཆད་ད།རེཉ་དམཔན།།ལཞནམེ་དཔ་གསུཐོགས། :ེ ཨྲཾ་བཾ་ཧོཏཱིས། དབུག་གཞུག་ 


















་བུང་ལན 









>: 


“ ཡསྱི་དངོས་གང་ 


| € 






དེན་བགེགས་དྲག། །གཏདས་ལམནན་འབེརེད་གཏོདྱ་བད། །དབུལ་ ཟླ 
















ཛི །འྱང་འཨེ་ལ་དབང་བྱ་ལར་ཅིང་། །འམས་ཅདཀཱ་ཧྱ་ཡདོག་བདག་ཡེན། །སྲིད་གསུམ་བྲསག་བཞལ་ཅེས་བཞེས། །འཁོར་བ་བྲསེག་པའེའྔའིནལས་ལ།།།ྱད་གསྔ་ངོའ་དབང་གེས་ཡངས་མི་འདའ།།ཅའང་ལས་གཏར་གཏདྱ་ྱེ་ཡེད།།ལྕེ་ཝའྱེ་རལ་བ་ འོ 
¿ ཟསྣ་ནམསཁག་འཐུངྱ་ཕ་དགུའི་དཀིལ་འཁོརདུ་གནས་ཉོན་པར་མཛེད་དུ་གསོལ། །ཞེས་ཕ་ཅིང་། ཟུགས་གཟའ་གཅུམ་དབུལ། སེ་་འོདཞནསི་ཙནམ་པཅན་དྲ་གུར། འཇིགཏེན་ས་འདབ་པའི་ཆེ་ཧམཇོདབནི། དྲཀུང་དཔའཆན་རྔའ་ལཁོར་ན། །ཉིང་པཚོམ་ཅིུ་ཟུའ་ནུལ། །དབང་ 
གསྐྱར་སན་དསཌགརུས་ངྟས། །ཞེས་པའིནནམེ་འབུརབའི་དངསཏནསེན་པའིམ་པནད་ ཉིང་བོ་བྲཿདངཅམཅསཆུལསྤར་མུ་རརོལ་པིནུཔདུ་ྱའད་པར་ ཤདཔསནིན་བལ་བས་ཆོག་མོད། འོན་ཊང་སྱ་བབཀའུ་བབའིན་རས་བས་འཛུན་པ་བདཞིབསལ་འདེམསྤྱིདདཅུར་འམ། ་ཡེ་ཤེ་སཨེ་དྲ་ཕུང 
བང་མ སཔོའ་རིན་ཅད་གཞ་རསཁ་། ཀར་ས །་འའགས་སུང་ ལོས ཁ་ཁ ཁ་ཁ ར་བི 
༢ ཀུན་ཏངྱ་ཱ་མདོགར་བའི་ཞལ། །རབ་དཀར་ཞི་མོ་ཡ་འཇོཔམ་ད་སཅན། །དཀར་ལ་འཚེར་བའི་འོདའེ་རའོ་བ་ཡི། །ཞི་བའེ་ལས་ན་ཡངིདཔའི་ 






ཨཿ ར་རི་ཧཾཿག་དུར་ཁྲོད་ཆས་བྱར་ནམེ་དཔུང་ཀོངན་བཞུགས། ཅི་བརབོ་ནང་གཅོ་འཁོར་ཀུན་༡་ 


པཔ 





4ཾ.གཱི་ ༤ 








འཇིགཉེན་བའི་ལེ་ཏྭ་ངཔ་སེངས་བ་ལ། བདག་པོས 


མིག་བུདཔ། མ་འགོར་པ་སདོས་ཨིའཟོད་པརགས། །བདག་གི་དོནདང་གཞནཏྱི་དོན། །ཅིན་བྱའོདཅིསམངདལགས་ཤི། །ཚེ་མཞིངདངེས་པར་མཇེད་ནས་ཡང་། །རང་གནས་བཟང་བོར་གཤེ 
༧ ནསསུ་གཤེགས། དམཆིག་བ་ང ཧཾ་པ་ཧོཿསརང་དང་གཉིསསུ་མེད་པར་བཅམ། བྲལ་རུམ་ལོརབྙདར་ཞངདིཿ དཱི 


ས་ཆནང་ོམས། །ཡུམ་་དངཔ་འོུ་ས། །ཐབ་བན་ལུངྔ་སཁ། བཱི ེ་ཤེས་ཁྱོརལདབངཡེནཅིས།།ས་གསངའུགས་ང་ 





>- ༡ 











༢༨ 


ཞྱིབ་ཏེས་ཡུངམཡུས་པ། །ཞི་ཞིང་ངག་བརམ་ཇད་དུ་ལུཁོ་ལྟ། །ཞེཔ་འདོདདོན་མོལ། ཅར་བཞིན་ 
གུསྟག་གསོབ། །ཡོ་སྤག་མ་དངུ་འི་ཡུཧི་ 


(འཁོར་ནས། །མ་རིགའཡི་ཐུང་བོ་ལ། ཀཿ 
རརར 


གས་ཅི 
སྦྲ་གཟམཆོག 


སུང་གསལཞུགས།ཏོགླ་པ།།ཞེབ་ནས་མྲང་རྭ་ཏ་ཁརྦཁཱཧིའི་ར་འོད། དཱི དང་སོང་ལྷེ་ཐའ་ངོར་བཅས་ལ། ། 





ཤགསྱཅེཔས་བདུནར་ ཏོ་འྲནབྲནམས་རར་བཞི ཡེད །ཇཾསཅེནློང་ཆོགསྤསགྲངོས་འཇུབ། །གེས་པོདཔ་དྲོཿསམས་ཇརྟཏཔདང། ཧཾ 
¡ ཀུ་ཀགས་ཅུཡས་བདུནཆིར་གཏུམ། ས་རི གོས་བུང་་ ༡ ༠༠2 ཡ་ད པརཾའིསབརིིཝཱ་ར་མང་བ་ལྭཏ་ྷ་རཾ་ཁཱ་ཧི། ཁནཀ་ད་ཀ ཅཅོད་པཱིན་ །ཏོཿམ་འདིབཞེསལ། ཡའ །ཡིད་ལ་འདོདཔ་ཀུནའྱ་གུཐ་ཤོག །ཞིངར་ཇོད། གོང་རརབྷཏོད། 
མྱ ཉ་འོརཅས་པེདྷ་ནམས་ཅིས། །བདགཅག་དབེནྡ་པོབྱར་བཱེ་རལ།།གནདྱ་པད་ནད་གདོན་དྲག་བགགས་དང་། ྱ་བར་དབུལའ་ཡོངས་དུས་ཡིན་ཁར།།དག་ 


རོ ཏངབོད རབ་བར་བང་བཇུག་དབང་ཆོན་ོབཟའོ། ཆོ་འདེང་རང་པོའྲ་འོད་བའྲི་ཀའ་བཟང་ཤོག། 
ཧཾ བཾ་ཟོས་གརྱ་བནག་ི་ིགག་སུ་ཆུརཔྲ་དོ་བཟང་པླ་དའིན་ལས་ཝགཆཆོག་དབང་གྱི་རལ་བོ་ 


£ 


།ཅསཔྱད་དབངཆན་མང་དསབ་དོལ་པའིྷཏཔ་་ོངསྱིའིྲ་ལེག་གིོ་དབྱའིདས་མམོས་་ང་བརབ་འབར་བདནི་འཛྫན་ན་འཆེན 


ཡོཕཊའདའི་ཛསྔ་ཛགས་བྟའེྣབ་བསྔཙོ་མས་ཞིག་བར་གསུང་གིས་བཅུལ་བལ་བཉེནནས་ཛ་འབུར་ཛྫརིཚབག་གྱི་དད་གུང་ཡན་བཤུབ་བློོ་ཚི་མིག་ཧུང་ཟད་ངས་ ཿས་པཞི་ཞོང་ཁ་བང་འོས 
།ད་བ་ད་པའི་དགངས་དོན་ཏངས་ནག་བླ་མའི ལགས གར་ད འོ ཁ་ལ" འུུང་ ོི་ ཁུ་བཁ་ུག། རྨ ' 

















ལིའི ཉིས མང་ཝ་པཾ་ོཆསས་པེའུརུ་པགིཚདཿཅེ་བཿསེམསདཀར་མར་དུྱ་རུགས་ཤིང་མངཔགསུམ་དབིདཆར་བོས་ཡགས་པ། བུདཞིང་ཡངུ་ཡམཤིདབའཐཞིབ། རྩིབསམིརུཿ་འངབཤད་། ཇྲ་ན་བུ་གཉིས་འཇུས 
| གགྱིངསད་བྲདཞིང་། གོནངཆདབགགིསྲ་ོདབཆས་བཅོ་གསཊདོག་ལམ་མནུ་དགོས་བམསྱྱ་འགས་་གས་ལསདམངའོ་བྱསར། རསྱ་པད་བར་བནིའདིཀའི་ཧུདལས། ཏིཁ་དངལེ་ཉོག་སྔ་མི་ང། ༩༦ ཨག ཟམ 
, །ཡང་ཁྱུ་དཔའ་རཇ་དང་། །པདྨ་གེས་ངན་ག་ངས། །དེས་གསུངས་བྟཏ་ར་ཅ་ཝས་ནམས་དབ། ཁདཔར་དྲརཧམན་ཆད་ི་ཛས་བདུནཔོ་དབང་གྱིངནམོངམ་ཡིན་བའིཿ་སཊུ་བཞེད་ས་མེདདུརི་ཅངཞིང་། གཞན་མང་མེཏོག་དབའབུས་བྱ་པར་མོདང་། སུ་པདམ་ངབྲོལགངོས་དང་ཐང་པ་སོགཔས། 
| འལིས།་ལསོད་མགས་ཁཀས ་ཁ་ ོད དབུག་བ་ལ་གརྒམཁནདངརགོན་ཡོས་ངུས་པའི་མེགོ།།བསའི་ འིཉིནཆེད་དལ་དགོལ་འའམ་མགོ་ 

གོས་དམང་བདང་ལན་བས་ཁ་བྱ། ཉོགསཏ་མཆོའེ སེསམིམཆོགལ་དོ །ཇྱང་མཅིས་ཁས། རང་རང་གིད་བང་གེ་ལས་རབཞབམས་བླ་བ་པའི་ཤསདང་ ཟབས་ཕྩེད་གབས། སྟོང་པའི་ 


ད ཟླ དྲ ( ནིམ་པ ་ས་ཤི་ ི་ོ ་དམར་བ་ལམ། ་ཡམ་ཤིང་ནེཿད་དད་དམ་བའོད་ངསིངྒ་རངཆིམོ་ཤི་བབང་གས་པའི་ཞི་འྔམའ་ཕེས། རིམ་བད་ཇང་ཤིངཞ་ 
ཁ་ལ 














| པབ་བསྒྱར་བས་བུང་བཅིཡ་ཞེས་ར་བབཞིན་དབང་ཀི་ཅང་ པཔངེེེེྲརྲརགརདཨེིྲི་ གས འདུད་ཏཏ་འོ། ཁྱ་འེརལ་པླངའི་འགེངབས་བྷཀོརབག་ད། སྤེ་ལྷ་བུ་མདོག་དམར་བའོདའེ་བདམརཔོའྲའོ་བ། ག་དུང་ 
ཏཾ འཇུམགིངརགས་པའི་ཉམས་དངྡ་དན་ཞིང་། ཞསའྱར་དགངྒ་བགས་འཛན་འྱིར་གྱངནི། ཆཐེབམཛུའ་གཉིསྩཅེ་སྲད་པཟུམ་པོངྱརས་པའྱི་ཡིད་གུངམོས་རྔའིས་པའི་བྷཔོའི་ཧཱར་རྷཾ་ཚིས་བཟུང་། ཝེལ་ཆིག་ནི། ཁཁམས་གསུམ་སྫོད་བཅུད་ལེག་ གས་ཆོགསཐམསཅདུམམ་ཁ་ཤོའྱ་བཱཧཏོཿ གམས ། 
སཾ དཊིནས་བསལ་ཡོདན་། ། ཆེགེམོ། འརྲཤི་ཀུ་རུ་ཧོཿ ཞེས་དང་། འཕུགྲས་པ་ལ། ཆེགམོ། ཨཱ་ཀྱར་ཡ་ཇཾཿ དེས་རྱར། གནནདོན་དུ་ཡིན་ན། ཁ་སུར ཧོན ་ོའཡོས་འ་་་བད་ ྲླླླློོོ་ 

ཌཧོཿ སསགས་ངགཔཡ་འབུལ་ཅས་ཤེས་བརྩལ། ་ ༢:༦༥ 9572 5གས་ཡེང་གསེཁོལསི ི་ོ འ་འགས་མོའ 
] །ེ།ཁོན་བ་བལས་འུ་ཡསོ།།འཕྲིན་ལས་མཛོད་བའེདཅིགས་པནི། བསྲེག་ཛས་མཆོད་པས་མེ་ཡྱི་པ། །མཉསཏྡཾ་སཱ་ལས་འོདཟེརའྲཤོས། །བམས་གྲསཱམ་བརྟནགཡོ་ནོད་བྱངདཙི། །ལེགསཆོགས་ཇི་ཉེདམཆིས་པ་ དང་། །ཁྱད་བར་ཡི་དམ་མངོན་འདོང་བའི།།སེམ་ 
¦ ཆས་མདདཔ་མཀུན། །ཁབལེནད་ཡས་ཕགས་མེར་ཞན། གསེད གསང འདད་མ་ཅ།སླབ་པོ་བས་ས་འདི ཅའ །ཞས་ཡམ་ ཁོདཇུགས་ཇེསཆགས་བདེཆེན་ངང་ཉདལས་ 
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ལ་བ་། 
ཧོ 


ལཔོ་ 
ལྟང་རས་ཛང་ 
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།ྫཾ་ལསྤ་བུང་བའི་ཐབ་ངུང་ཟ་གམདམརཔོ། རྱརཁྲ་གང་། དབངས་ཨུ་བྲ་པེད་པ། ཁྱ་ལེར་ལ་པྫ་ངུའི་འྲཕང་བས་བཀྐར་བདེསདང་། མྱེ་ཧྭ་མྱུ་མདོག་དམར་ཡོཞེས་པ་། ུ་ལས་འོད་ཟེར་དམ་པཔོའ་ཤོ་བཞེ།དང་། མྱན་དེནནབས། དེ་ད་བདག་ཅག་གིས།བམས་གསུམ་བེ་ 
བརྟན་གཡོའི་ལེགསཚོགསྐ་འམས་ཅད་དབང་དུ་བྲམད་པའྲིལདྲདཞས་དང།ཛས་འབསིམགར། ལྡ་ངའིཐུགསནས་འོད་འདོས་པས། །ོགས་བྱའི་འཇིག་ཏེན་ཁམས་ཞུན་ཙ། ༅ེ་འྲོ་དཔལ་འྱབོཔཡངས་མོདསགས། །འཁོར་འདུས་ལེགས་ཚོགས་མ་ཐུས་པ།།རབ་ 
ཡལོད་དང་བདུདརི་ཡི། །ནམ་པབཀུག་ཏེ་ཛས་ལ་ཐིམ། །ཞེས་དང། མྩེ་ཏྭ་དངསོབལཁོར་བཅས་ལ། །ཚསཆེནྨར་ཆོགས་བྲསགྲ་ས་འཡུལ།།།ཁམས་གསུམ་རོད་བྱའདྲམ་ལུས་པ་། །དབད་ཧེདའྲཕནལས་དུས་ལ་བབ། །ཅེས་དང་། ཉིལ་མསོདས་པའེ་ཇས་གཞནཿམས་ ། 
] ངརང་ཡེམ་དོཿཤདཔྟར་ཛས་ནན་དང་པལ་ཚག་སོ་སོབི་ཆོང་བར་བདནམ་བདས་ི་ཧ་ཐགས་ལད་པཀྲ་འེལ་ཚོག་ཕླརགསོནས་འཇུལ། འདསྟཏ་ེདཀབས། གོ་འཁོར་ཀྱུན་ཁང་གྲུ་མདོག་ར་བའེ་ཞལ།།བྱད་རགའིམདངས་འན་འཆགསཉམས། །རབདམརྦ་ཕགས་ཁུ་ཉ་བུའི་འོད་ ༈ 
པཱ ཡའ | 













ཆློས་པས། །དབང་གེལས་ཉུན་མཛོད་པའིནམ་པརྒྱ་གུར། །ཅེས་དག བཟགཇས་འབུག་ཁང། ་ཡེ་ཤེསླུ་ཀོང་ཡངས་འཁིལ་བའི་ཏོམ་ཁུངའདིར། །དམཚས་བདདྱ་ཅི་འབར་བའི་ཕིན་སེགའདེ། །དབངཆེན་ཡོངས་ངོགསྣ་ཐལ་མཆོདཔ་ར་འབུལ། །སིད་པ་གསུམབྱི་ེའྲ་བོ་ལོངས་ 
ཕྱོདཡོགས།།འཇིགཉེན་འངེགཏེན་འདས་པའི་ལེགས་ཚོགས་ཉུན། 






།དབདད་འཇུས་པའི་འདྲིན་ལསྤ་གབ་པརམ་ངོད། །ཅེས་དབ། མོན་གསོལ་ཆོག་མུག་མང། གནསྐ་གབས་མུའངའའི་གཏེན་ཁམས་ི་དགསྡ་ཞད་ཅྱི་རལ་བོནའབངས་ལའོ་བསགས་དེ་འཕྲོ་རོམས་ 


།མཐུན་གྱི་ཡིག་ཆ་ཁ་ཤས་ྱེ་ལེགས་བའེ་ཆས་བརུ་ནཏ་ ིགྩོ་ཐོཿརིག་བཟོངོན་བའབགསོ་བ་དགོའིགསྩར་མམཆོན་པཔ་བཟང་བོསསར་ཐག་པཆེདོོྲིགིངགིར་ཤི་བྷསི་གནས་ཤགཆུང་མཁའ་བྱོད་ཡང་ཅེརྭཐིས་བའོ།། 
༼ 





། མ་དག་བ ་ི་ིཡིེགགཙགཛགསཅ་འབབ་ལཞི་ཅབྱུཞས་པོ། ། །། 
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ཌོ རཾལས། །དྲུག་དང་གྱའི་པྱར་ལྱ་བུགས། །ཞེས་བྟ་ཉར དི ང་གངོད་དོད་གང་པ། །རྩ་རྩེ་གཉིས་ཟུང་གསུམ་ནཱབར་བས་པའི་རེ་མེའིེ འེངོས་སུ་དྲག་བགེགས་དམིགས་འསལ་མདོན་མིངྱ་བདྩཡཱ་ྱ་ག །ནོདྱ་བིད་དྲག་བགེགས་པམས་ཅད་མར་ཡ་བའ། ཅཾས་པྲི། དུག།ཁྲགཔགྱེརུང་ | 









ཟདདྱར་འབྲུགས། ད་ཡས་གཞནབ་འྲིརས་ལྔ་དུ་བཏངདམི་ནུམ་གསལ་གཉིག།ཅས། དཔའོནི། རྒྱད་ལམ། བུ་ུཔེད་པགྱསེ་མངནག་བཅོས། ཨིཏྱ་ཕག་ཤི་བཀད །ཅ་སཏ་བཅ་སདགཀི་ངོད་། དད་ཅར་གུང་ོས་ཅང་། མའ་ན་ལ་བགས་བའག་ནུལའ། ཏན་ 

རལྲ་གངས་དང་མཉམ་པརྱ་དྲ། །མཁྱརྦདགརིགས་དྲེས་ལྱ་བ། ཞེས་ཞསྲྭ་མཔ་ུབྱ་ཤའགངཚག་ཛར། བགྱ་ཐེ་དྱ་ཐ་བའི་རིལ་བུ་ཡརནག་དུ་བཅོས་པ། དྱ་ཏཱཐཱཐཐཧཱཿཧཧ་ཧུྱ དྲག གཕོའྱི་ཟི་ནག་གི་ཡིགླ་མ་ཀཞན་འགའ་ཞིག་ཏུ་དགབའི་མིང་པང་རེ་་ ༧ 
ཡི་བུའི་ན་བདུ་གཞུག་བར་འཤདབ་ལུརས་ཅང་འགལ་བཆེད། མྙིཏྩ་བ་ཟག་སོགས་ཡི་ཤྭ།གཆོལབུ། མུངས་ ཀར། ཡུངས་ནག་ཀེཆོ། མཆོལ། འོམཆང་། མརནགྲ་ནམས་སྱུར་བའེ་རིལ་བུ་འདིའི་ ༠ རིལ་བུ་ཟུརདྲམ་འབྱོར་ན་སྣ་ནམས་གོང་གི་དགྲ་མདབ་བེ་སངས་ཅང་ཆོག །མརནག་༼ 
ཡི སཔའི་ཚོ་པདངནང་མརྦ་མ་ཆོགས་བཏབཔའི་མར་ཁངཿསྡན་མས་ཞུཿམེདམིརངདགས་ཤིང་། དམིགས་བསལ་ནི། རུད་ལས། གྲི་ཁགྲ་མཆོགསདགྲེག་བསན། །གྲི་སུཊཆིབར་གདོནམིཟ། །ངྱིལ་ཁུག་དུག་མོཊུངདེ་འཞིན། །ཝལ་ཤ་བསེ་ཞོས་ཚང་ཡིས་བཟན།།ཅུ་བུད་པཆའྲི་བོས་གིར་འཆི། 
སྒོག་མྱ་མཟི་གཆུྱ་གས། །གདོནྲེ་ཕབནསརྲིག་ིས་འདེབས། །བལང་རྩི་བ་དབསམ་ཞིང་། །།བསེཞོས་གདན་དེ་བགྱ་པུགས། །ཞེས་པྭ་ཏར། སསོའི་ལས་དེདགྱ་འེདན་བཤད་མ་ཐག་པའི་རངརཔ་གྲིང་སྔ་ནམས་ཆང་བངབས་གས། བདྲི་ནམས་ྱྱི་ཁབ་ཙོསལ་མི་དགོས། ལྷིདནེ། ཆུད་ 





¦ 


¢ 
¢ 


ཁོ ཅ་ 


ཆོ་འ 


གི 


་རྔལ་རྔ་ཁཧི། 


ཧཱཿ 


བེད་དྲུག་བགེགས་ཐཡས་ཅདྷརཱ་ར་ཡ་ཕཊ། 


ཞེང་ཏིང་ལྲོཝར། དེརོའི་ངཱ་ཚིག་ལས། ཐབ་བསངས་ 





བྗིདེཞེར་ཐུགས་ཇེ་བྲ 
བརིདཆེ་ཞིར་ཐུསས་ཇེང་ཝན། ། ཅོོ བླ་ི་ོ་ཅ་ས། ཤྲ གའི 


ཌ ༢ །བདུག་གིས་དདཔས་འབུལ་ལགས་ཅེས། །ཐུགས་ཇེས་ པེ ; 
ཁརྤཾ་ཧི། གནཿྭ་པཱ་ཇཾ་ཁཱཧི།། ཞེར་མཆོད། ཆུ་ཤ་འག་ག་ཡོནད་བཅུངཏེབསབས་བྱངས། ཧུཔ་ཐཱ་རྱཾཧཱ ངུ ྦ 














ˆ ¡ ཨུ་ཤའདིནིགཅང་ཞིང་དགེ །ས་ལསྱ་ཆེས་པའྱི་ཉིངཔོམཆོག །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཅི་དགྲེ་བདད། །ཆོངས་པྱ་ཝུ་ཡིངགྲེ་བུད་ཡིན། །འདི་ཡེ་བདག་ལ་བཟེགས་མེད་ངིང་། །ལསྦྱ་པ་དཔོས་གུབ་ཅ ལྭདུ་གསོལ། །བངོསྭ་ཨཱཿ ཞེསཿབལ་གསན། 
དོརད ཐོདན་འམའི། སྟེ་མོའི་འཁྲུངགྲ་འགད་ས་བའྲི་གསང་འདདོརིརི་ཝཔ་ལྱ་ང་འད་ཡགོས་ ཡ་ད་བ་ེ་རིང་ལདྲ་དྲུྲཀཀྲྱ་བ་་བ 
ལསྱརུཁས་ཆོག་ཀྱིལགྱབ་མོའི་ཁེངས་ལས་མི་འད་འབས་དགངས་གཟའགཉིས་ཁྱ་བརནས་ཞཡསྱས་འག་ཏེ། ༠ཨྭ་གཡེདྱིང་དེབའི་ཞླུངེ་ཤིཏྩོསཏོཀྱབ་བཱཧནཱ་ཡེ་འདག་ངག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་གཞོད་ཅིང་འཆོབ་བྲ་ཧེདཔའི་དྲག་བཞགས་འྩབ་བའོ་བམསརདུ།ར་ 
ཁྲཧི། མཱ་རམངཱ་ལརི། ཞེས་ལན་གསུམ་འྩཅས། མྱེ་ལུའྱི་གུས་ལས་འོད་འཐོས་པས། །ཅུལ་བྱོཉོ་བད་དཅག་འཁོར་བཅུས་ལ། །བསམ་ཅུར་ལོག་པས་འཚྲེ་འད་པའི། །དྲུག་བགེགས་འབུང་པོདམྲའ་དང་། །གག་ས་་གས་མཁན་ 

སླ ད་བེསམརསོདཔ། པ་ལི མརཔ་བརོ་བོད་པས། ར་པ་འ བ་ལས པ་ལོ འལ ལེ ་་་*་ 
བའི དསད བས །ཞས་རདའེཔངདྲ་འགགས་ི ཀྱམས རཱ། འ་པ ང་ངཁར་བཅས་ནམས། །ྱརགསུམམཔངནག་འཁར་པའི་ཞ བ་གནང ཏེ།།ྫམགཔ་ྱོང་སེ་ཿ་བགཅ་ ཟླ 











་ །བགེགས་ཤཁག་འབུལ་ལོ་བཞེས་མུ་གསོལ། །ཨོ་ཨླཊཱ་ཡེ་བདག་ཅག་འཁོར་དང་བཅས་བ་ལ། སགསྤམེལག་གོངྟར་བྱང་། ཡམ་ཤིབས། །ཨོ་ཨླག་ཡེ་བྲི་པྷ་ཚཱ་ཡ། གེབ་དའིམཐར། བདག་ཅག་འ།ཁོ་རདང་བཅས་ ། 
༢ ཌང་ལ། །སེགས་ཐེལ་ཚིག་བཤད་ཆ་ཐུག་བ་ལྟརརམ། ་ཡ་ངན་པདག་ཅག་འཁོར་དང་་པ་ལ་གདོདཅིངའཡ་བརྩོ་ ད་པའི་དྲག་བདེགས་དྲྭ་རཔའོ་བམས་ཅད་དང་། ཁྱད་པར་དུ་གཟེ་བྲེདབུནསྦམཚོགས་པ་ལ་བརད་གཅོདཔ་ཐམས་ཅད་ཁ་རྦི དཧྭིམ་ར་ 
[ ཡ་རྲཾཔརཾ། འུམབས། ཨོ་ྷ་ག་ཡེ་བདུག་ཅུག་འཁོར་དངབཅས་པ་ལ་གནོད་ིང་འཚེབརྩ་བེདཔའི་དྲུན་བགེགས་འབུང་པོ་པམསཅད་དངྱ་བད་པརྡད་འབརཔ་བྱུནསུམཚོགས་པ་ལ་འརདགཆོདཔ་ཐམས་ཅད།།རརྦལྭཏི། མཱ་རཡྲ་ད་ལ། ཇསྱའི་ 
ལ། དང་ནོང་ཆེནཔས་མོན་ཆདམ་བསར་བའི། །ཏིང་འིརོནདབང་བྱར་རཞལ་ཟས་བདུདྱ་ཅེ་འདི། །དགཅིང་གཅོངམར་བཤམས་པ་འབུལ་ལགས་ཡྱིས། །ཡེ་ཤེས་ཟུགསྔ་རེས་དགོངས་ལ་བཞེས་ཇུ་གསོལ། །ཨེ་སྨྱས་ཡདེ་ཝ་ཧྩོབ་ཀྭ་བཱཏྲི་བཱ་ 
མཏན་མ་བདུག་ག་ལོང་འུང་བཅས་བུ་ལ་གནཅིང་ལ་ དདཔའི་དྲག་བགེགས་འབྱུང་བཐམས་ཅད་བརྨའཏྲི་མཱ་ར་ཡ་ཇཱ་ལར། ཞེས་ཐོག་ཁྲ༡ར་སྲེལ་ཇོག་ཧུར་ང་ལན་བདྲུ་དནམཉིར་གཅིག་སོགས་ཅེ་རིག་ས་འབུལ། ཧཱུ། སཱེགྲ་ཇ་ས་མཆོད་པང་ཡེ་ཡི་ 
ཧྷ། །ཿཉེསཏྲེ་སུ་ལསེ་བོ་དང་། །མེ་འོད་མཚོགས་མཆོན་ཆའི་ཆར། །རབ་འཕྲེས་སྟོང་ཁམས་འཇེགརྟེན་གང་། །ལོག་པར་འདྲེན་པའིདྲག་བགེགས་ཀུན། །ཆད་བཅད་ཚོདང་བསོད་ནམ་ས་སྟེབས། །བདག་འ་ཐམ་པསནུང་མཐུ་དང་། ། 






















།ཧྲིཿཡཝྲ་རཊ་ཕཊ། སི་ཧཱརར་ 


། །སླར་ཡང་འདུས་ཤིང་ 


སྣབ ྲུ ཐལ 
་ལོ་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨི་བྲད་ཉྒོང་ 





¡ ༦ ློས།ཚག ཚོབྷཏིལ་བོའྲོ། ནག བོོ་བྤོའོོགོས་ཅོར་ཆོད་བོདོ། ། 
དར གྲི ལི མཛོད། ཨ་བ འིཝ་དྲཆོ་བང 2 ཉོན་ཟ གླ ར་མ 






` 
. །།༄ 
ང་བ་འ 





ང་པའི 
¦ །ཡེ་ཤེས་ཐུགས 








ཀ་ཁ་རྭཾ་ཁཱ་ཧིའིབརྒ་ནམས་ཅི་མཆོད་པ་གསུམ། གཟུགསྨྲ་བདྲི་རོ་ར་ 


ས་ལ་སེགས། །འདོད་ 





ཁཀ། 
༤ ཆི བསམས་སོ ཛཾ 
ལ་རིལིག་ི་མཆོནཔར་བསམ་༥། མྱགྱ་བདང་བཅས། ཧཱཿ ྲར་ཀློ་ཏཧ་ི་ཝ་ུ་ཱཱདཱ་འཝ་།ཚརབ་དབཛོ་ནསྱ་ུགས་གཟར་འད་ནི་དགངགཟར་བཀང་ལ། ཨོ ཅག་འཁོརདང་བཅ། ཧཿ 


་འོམས་དབར་ 





བཅཾ་བཅདཏྭཱ་དཱ་ལརཾ། མཱ་རཡ་ར་རད་ལཾ། ཞེས་ལན་གསུམྱེས་འབུལ། གྲང་ ས་པས །མོགས་འཇོད། ཧཱི ཧིཿ ༤ མི མེ་ 
སྐ མུ་ལཱས་བྲསེག་སྱངསནས ༣གྲའག་ས་གས། །དམྡལ གཏོངམ་བནལ། ༢ _ 
༢" ང་འ སྐ །ག་སིར་ད་གཡུང་ས། ཡ།།ཅེས་སགས་བེལཚགགངཏར་ཏགཔ་པས་ 















༤ སམས ་ རར ་་ འནནཿཆོདྷ་ཏོད་ དུམོདཔ་དགྲ་མགས་ དམང་ནཚོ་བོའི་་ 


།མདྲོ་མ་སྷ་ལྟི་སྨི་རམས་དྲཀུག་ མཐུན་པརྱ་བས་ས། ཨོ མ་མ 
རང་ངོ །མྱི་བགས་ལན་ དརིམས་ཆརྟ་ཏཱ་ར་བཏང་ 









¡པ་དགོངས་སུ་གསོལ། ་ག བིགས བཟེ མའདེས་སངསྦྱ་ཆས་བྟཏན་པ་ལྔ་ཐོས་བསམ་གོམ་གསུམ་ངེད་པར་བར་ 
རི |} གྱ་དགལ་ཐ་འཛུམ་ ཌཱ པས བེམས ལགལ་བཅས་ཤིང་གུག་ུ འ་་ བས་མ ཅཔསདགོ 









ཁ་ཆེམས་དང ཡོག་དདང་ཅ་མབ་དད་ས་་ ན་དང ཉོས་བར་ །ྱལ་ཁམས་ུང་བའི་ཡུངའདེ་འདི་ཉི་དཚར་གཅོད་ ཌྷ 
བྱེགས རང ི་ ༨༨༨༡ ི་གགྱུརམ སག་ཚང གཅོད བེ ད་ག ༨༡༢ རམ ༤ རུ 
མངོ་མང་གསང་ཁྲོས་པ། དམང་བའི་ཡུམ་ཅིག་ཁྲོ་མོ་བླད་གརཅི་དབྱ་ཡག་མ། འཁོར། རེགས་བཞི། ༢༣ ༢༤ ༢༢ རཿ ཅྩ༢ འལ འཤན & 











ལས་ས །བུཉི་ཤུར་གཅིག། སག་བདག་འོདྱའི་རལ་པེ། བྱདུདཔེ་རིནག་མངས་བ། བཅན་རྒད་ཡམ་ཤུད་དྲམར་པོ། ཆངས་བ་དུང་གཟོར་ཆུགས་ཅན། དམང་ནྡོརི་ལེགསཔ། གཟའ་ནོད་དུགཞྲི་བུ་གྲི། ཡང་ 
ནཔཞིང་སིདབའྱི་ཆུཆ་སིན་ཇེ་བྱ པ་བཅས་པྱ་ལེད་ནམསྦ་ཅིས་བསམྱྱི་མྱི་ཁབ་པའིཆཐ་ར་ལྷགེ་ཆུབས་བྱསེད། ཏཟྭ་ལྟ་ ཝཱ་བུའི་ཕྱན་གྱེས་གཟིགས། གནམྟ་ཏ་ཕུལིཞལ་གདངས། གཔལ་རྟི་ཝཱ་བུའིམཆེབགཅོགས། 

ཤྲིག་དམརཙམ་ གྱི་ཝྔགསཾོང་ལཧཧཱྲཛཾ་བཛ་འཐྲ་བིབརྡོ་དུག་པོ་དང་བཅས་ཏེ་གནོད་པེད་དྲག བགེགས་ཆེ་གེམ་གཡོག་འཁོར་དཔུང་དང་བཅས་པ་མེང་གྱེ་ལག་མཚོམ་ཡངམ་ལུཡ་པ་དྷལ་ 'ཉིད་དུ་ཞུལ་དུ་བཞེས། ཤིག །ཅེས་དགཔས་བཞེས་ 

མ་མམ་གཅིག དྲག་བགེགས་འབྱུང་པོ་ཐམས་ཅདྱ་བཱ་ར་བཱ་ལ་རན། མུ་ང་ཡརྦད་ཡཾ། ཞེས་གོངྭཏརབརྗད་ལྔ་རས་ལན་གསུ་མདུ་སདུ་ལ་ཉོམ་མངོད་ཝ། སྲེཾགརེས་ པས་མེ་ཤེསྣ་ལ། 

ཟླ སེགས་བརོད། ཧྲཱིཿ དམརནག་སུ་གྲྭམ་དབུང་གེ དྲ་ཁེལ་འཁོར་ནུས། ། །ཞེས་པན༽། ཡེང་ལུམ་གཅོ་འཁོར་བྱང་ལྱ་ཐག་འཆོལ་ལོ། ཞས་པའི རྟོད། དག །ྭ་ཐུགས་བདུན་ཚན་གསུམ་ཅོན་ཟན་ལྟར་དབུལ། དབངཆེན་ཡང་གསང་འོས་པ་ཡབ་ 

མུཿ་དང་། །རེགས་བཞིའེ ལག་བདྲཅེལ་ལཁོརྦ་ཉ་ཚོགས་ལ། །ཉར་ཨྱོད་ལྲ་དང་སྨན་རགགཏོར་གསུམ་སྲོག།།གུས་པས་འབུལ་གྱི་བརྗེ་བས་བཞེས་སུ སུ་གསོལ། །ཨོཾ་བྲདིཀློད་ཧ་ལྱ་གི་ཝཱ་ས་པའི་ལཱ་ར་བཛྲ་ཇྱུ་པེ ནས། སྤང་པྱའདང་། མྣང་ 












༼ྒེ 


¿ རཾ ཧེགླཛཾ་ཡེ་ཤེས་ ་པ་རང་བཞེནྱ་བེ་ གནསསུ་ སུ་གཤེགས། དམཆགཔཛྲ་བཧོཿས། རང་དང་གཉིས་ སུམེད་པར་བསམ། མེདུགཁུག་གྱེརུས་གཞེལ། ཆོགས་ལ་རོལ་ཞིང་། བདག་ཅག རྡོར་མབ་དཔོན་སོག་་ཅྱེ་སོན་ལས་གདབ། བྲུཾ་བེ་ཤབེཿ ཤར་སོགས་ 











།རང་བཞིན་གཤེདས། ོོ་བོངསལོ་གཅ་ཅོས་དའོ། །ཐལ་བ་ཆ་གཅིག་ཟོང་ལབངས། །ཐའ་དབམ་པའི་འོན་ཏུམནན། །མནནཔོར་མགསམའ འརནན་དངྱ་ཐོག།འདེཊ་ནི་ང་སད་གཟིར་ལསྔ་རམ་ས་འགྲུབ། །འེ །ཞེས་གསུངས་བྷ་པ༣། ཐབཏ་མར་ཁྲ་ཐུག་གཟར་གར་ ཏ4 
ཨ་གང་ཅིག་གསྡེ་་ངབཞིནགྱེད། བདུག་པོས་སྣང་གསལ་ཞུགས་རྟོག་དྲྭ། །ཞེས་ང ༥ནས། | མྭའཱ་རྟཀ་ཁརྦཱ་ཧེའིངར་བརོད། ཧཱུ དྲུང་སྲེངམེ་ཨྱ་ འཁོར་བཅས་ལ། ། །ཌ་ སཅེནྨ་མཱཆོགསསེགྔར ས་རྩསས། །ཞེསསེགས་ཿར་སྲརྟ་སར་དང་། ཛཾ 
„ ༼གཞགསཉེམས་བཏུཛར་གསུམ། ཆོ གརུ་ཏར་བསྣ་མས་རབཞིན། ཨོཾྱག་ཡེདེ་ཝ་རེཁེས་ བརླི་འསྟང་བཡིཏྭ་བའུ། ལན་གསུམ་དང་། མཆོདྱ་ཐེན་གཉོརམ་ལའི་བཞེས་ལ། །ཞེས་པ་ན་། ཡིད་མ ཤོས ཤོག 





གིབར་བརོད། གོང་ལྟར་ྟེ། མ་ཉཱ་འཁོར ར་བཅས་ཁེདྲནམས་ཅྱེས། ' །བདན་ཅག་དཔོན་རླེབྱརཱ་སྱོར་ལ། གགནོད་བེདནད་གདོན་དྲག་ངི །གཔ་ཀུན། །ཆར་གཅོདའྲེན་ལསའྲལབ་པར་མཛོད། །ཅེསུའདོད་དེན་གསོང་། རྔར་བཞིནྲའིམཆོང་ཝས་ 
ཡེག་བྱར་དང་། མ་བཧོརཔ་སོགས་ཅི་བཟོད་པར་གསོལ། བདག་གི་དོནདང་གཞན་་སི་དོན། །བིན་བཁྱོདཀི་ གྱིས་མཛུད་ལགས་ཀྱིས། །ཚེམ་ཞེང་ངྩལ་པརམཇདནས་ཁྱང་། །རང་གནས་བཟང་པོང་གཤེགསར༔ རུ་གསལ། །ཨོཾ་ཨླ་ཡེདེ་ཝརིཁེཡ་ § ཌཱ 
ར་ 





8 =། །ཐབས་འདི། །རྔ་འགྱར་རང་སྐད་གཏོང་མའི་ལམ་སྲོལ་ཡིན། 

ཆེར། །རངགར་བསེས་བའེནོངས་པའདེལ་མད། །རབདཀར་དགིཆོགས་དག་པའི་ཉི་འདོེ། ། 
2 ཱཿ་མཆོགཐོབ་ཤོག། །ཉེས་པླད་ཡང་གསང་ཁྲོས་པྷ ཧ་དགུའི་དགཔོའྱི་རྲིན་སེག་གི་ཆོག་འཇིག་ 
རཱ འཁོནསྟོན་ཆོས་ཀྱི་ཧུམ་པོདཔལ་བྱབོནྩོ་ལུནྲ་གུབ་སོགས་གྲུཌ་པའེ་འཁོར་ལེས་བརྒྱུར་པའེ་དམལ་དུ་མས། ག་འདེའི་སླུབ་པ་གཏོར་བཟློག་སེགས་རྱི་ཁྱག་ལེན་འཁྲུལ་བ་མེད་པའིེ་རྒྱུན་བཟང་པོ་འཛུག་པར་མཛད་པའྱི་རྨུད་འཇོནརིགས་མགས་འཆང་འའི་གཉོར་གུབཔྡརམས་ཧེམབླགལ རོ 
27 


ཚཾ།ཌཾབ་ཆེན་ཕོས་མཇད་པའི་ཞིབའི་སྦྱིན་སྲེག་ཡེ་ཤེས་སྡང་བ་རབ་འབར་རྣམས་གཞིར་བཟུང་། ཆེགརེས་བལྣན་དགོས། ཕྱག་ལེན་ཤི་ཁྱན་པརའདེཿ་མེགསལ་བརྣམས་འཇམ་དཔལ་ཆོ་འདགནད བོའྱི་ཕིནྲ་པེག་དུས་ཅི་མེ་ཝེའི་འཕྲེང་བ། དང་སྲོང་ལློགའེཧོམྱསེ་ལག་ལེན། ་ཡང་གསང་རཆན་ 











347 


¦ །ལས་རྡོར་གྲོ་ 
¿ 
















༄། །བབདླུང་གབང་ཆེ་ྱི་ཧེམ་ཕེག་བུགས་སོ། ཧོཿ ཆུ་བ་དང་བྱཧུད་པར་བཅུས་པའིདཔལ་ཝན་བམ་དམ་པྲརོམས་དང་། འཇམ་དབལྭ་སུའྱི་མཆོགས། བླ་དགསུང་གྱི་ང་ཆོགས། ཡང་ 
དགསུགས་ཙྱི་བུརིགས། བདུད་ཆི་སོནཏནྱསྱི་ལ་ཚོགས། ཕུར་བའཔནལསི་ཊ་ཆོགས། མ་མེནོད་གཏོང་གྷི་ཧ་ཆོགས། རིག་འདྲན་དཔེན་སོབ། འཇིགཏེནམཆོདབསོད། ་དམདཔ་དགྲ་རགས།མན་ 
ཆེས་ལུངྒ་པངཡ་འཆགསདང་འཅས་པདགོངས་སུ་གསེལ། གནོད་ེད་དཔལ་ལྡན་་བ་མའྲི་གུ་དྲུག་འདེསསངསྤྱ་རས་བི་བཅན་པར་ཐེལ་བསམ་སྲེམ་གསུམ་བས་པརབརདྲགཅདདོ། །མདྲོནགསའི་ཇེ 
རྣམས་དཀྲུགས་དངམ་མཐུདབུརྦ་བས་སེ། །སྔགས་འཆང་ནལ་འབྱོར་པ་བདག་བདོམཆོསས་སོ། །འགོ་བྲནམསྱིཆོསེག་བྲ་ས་ཤིང་ཞྭ་ཁག་ལ་ཧབ་ཤྱ་བབས། །བསེད་ཞམས་དངམངའ་ཐང་༡ཕབ་། 
མུབྱ་གག །ལྭ་ཏོག་ལ་པདསར་བཙའ་ཐན་ཕབ་བོ། །མྱི་གས་ལནདརིམས་ཆར་ཏར་བཏང་ངོ་། །ཁྱད་པར་དཔལ་དའླབ་མ་དམ་བཡ་ནོར་བརར་འབངས་དང་བཅས་བརྡ་མི་འདོད་པའི་མནའ་དབུ་བོར་ 
| །བདདག་ཡགས་དབལ་རནྲ་བམ་དམཔ་ནམས་ཅུ་དྲགངོའདེལ་དངཔའཁས་མ་ཉིན། བརད་ལགམ་ཉེན། མཐར་པོདཔམ་ཉེནན། །ཆུམ་ཁམས་ཕུང་བའི་དགུབོ་བདིཉིད་ཆར་གཅོད་པའི་ངྲུས་ལ་ 
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སྣི བབས་པསྩ་ཆུ་གྱསམི་ཤ་ཆོགས་ནམས་ཅྲིས་ལེགས་ཉེས་ཅི་ཏགས་བཟུང་། རོོ་་་་ས་ རཔ དོ་ ལལ །ཁྱན་པར་པྱུད་དབང་ཆན་ཕྲང་གསང་ 
། འགུགས་འཇིངས་ 


ཏཱཾ ཁྲཾས་བ། ཨོ་ལས་དངེ་དཔང་ཆེན། སཱ་ལས་རིན་ཆེན་དབང་ཆེན། ཨི་ལས་བླང་ད། 


བུར་སྱན་བིས་གཟིགས། གནམ་སྭ་ཏྭ་བུར་ཞལ་གདོངས། སས 2» ས་སགས་ཆོང་འག་ ༦ 
ཉིད་དུཞལ་དུ་བཞེས་ལྷ་པགམ་ོམ་ཡངམ་ཁུས་པར་སལ་བའི་འདྲིན་ལས་ མཛོདཅིག། 





སོ མྱཾོས་ལཛོད་པ དབའ་ཐུལ་པ་ཡང་པཱལ་ལས་ ད་དང་བཅས་པའི་ ཆེ རྣམཔ་ཉི ཌཟྣ་ལྟ་ 


བོགབདཔབཅསཏེགདོན་བགོགདྲག་པ་འཁོརབ་རཔང བབ བརྩི 


དུ ༡ 


༨༨༡ 




















བྱ རགས ངགརྟཏ་ཡྲེ་བོ། ཀདཱ་ཆོགས་ཐབས་པིས་གརའཿ 
ད ཨག་ ། འིག 











ཤོ 








2 
༧ 


= 
མོ 





སྐྱི 


་ 








བྲར །ན་དངའ་ཀར་ 
བཤནཅ་མས་ལནི། །འ། 


གའངདི་ནྲད་ཁག་ཅིག ཛྲ 
འཆོགས། ལཿ ི་དམ་ རུས་ལ་བབ། །མཐུ་ར་ལྭ་དྱངརབའི་དུ་ཡ་ལ་བབ། །བཱརཱབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བྱ་༤། ཿདནུས། ། ཨཱ་གསུམྱ་ཆལ་བའི་གདུང་གསེ ོད་པ། །རེག་འཇོན་ ཌོ 


ར་ 











བླ ཅོ ལསསྲག་འགས་ར།། ཆུ་ཁབདོ་ན་འོག་ིག་་ལོཆ་པ། བྱར རྩི དུལརེག་བུང་ འི་བསཔབ། །བཞོ འུན 


དཅེངགྲ་ག་ཕའི་དྲ་ག་དངགེ གས། །བངྲུ་དདང་བརྡ་དུ་གཙོདཔ་དང། །དབོསྲ་གབ་འབོགི་པའཚེ་བྷར་ རྣམས། །འྲོ་པོེན་ མོའྱི་ཕེན་རུབསྦ་ཅེས། ཨཅཝ་ིའིའདར་འགལ། 


ངོནྷ་ཧཱཾ་རཱུ་ལ་བཞི་ན་བླ་དལ་བ་དང་། ༽ཡུས་ངགདུལ་དུ་བརྟག་པར་མཛོད། །ཟུང་ཞིག༔ ཝོམ་ཤིགྲ་ནམཔརཆི་ཕས། །ཉགས་ཤིག་གོན་སདཔགལ་བརྡ་གས། ྐ །ཡེབ་ཅིགྲ་ མངརགའི་་ བརྡ་བིས། གེ་བ 
མསམ དི། །གཞན་དྲུརམ་ཡང་གཏངསི་བ། བའིནུངསེམས་སུབཏང་བརྩ་། །ང་ཡི་དབངངུ་བཝ་སལ་ཤོག །སྲར་དྭ་ཏི་ནི་ཛྷ ཤོག །ཀ་ཏིནི་ ནྡིང་ཤོག །ཤན་འིནི་ཛཾཿ ཤེ ཤེག ། །ནེའིནི་ཇཾ ཤོག 


ཤོག།དྲུའིནིཛ་ཤོག །ཕིམགྷུམགུམ་ཤོག །ཕྲིལ་རཡ་ཤོག། ཅིམང་འཟུས། སསྒོལ་ ཡར ཡིན་ཞོ། །ིརཅིན་དོད་ཅིན་ཤེག 


མམོ་འདུར་བྱིནའདུར་ཁྱིན་ཤོག།དོ། རེར་གྲག་ | 












ཆའ 
ཁམ་གཅིགྲ་འརུ་ ཤོག །ང 


¡ དྲ །ཀི་ཤོག ། ཤ་འཛ་ཤོག །ན་དའི ཡྱག་མཆེན་ ཆོགས་ཐོགས་བའི མའྭར་དཔག་ཊ ་ བདག་ + 
ཅཱ རར 7 དྲད ླི ་ སས ་ ཡན ཀླ ཿ 
༼ ས་བརྡུལས། དྲིལངུའི་ཟླསཉྱས་ཤིང་ཧེག་ ནིན་བས།ཏཡིལ་འལ་བས་ མཁ གསཔ་ཆུརས་པ་རདླགས་ཏེ་ུན་མཐར་དགགསམུ་ི་རིངམདུནཝགས་དྲབསཤང་ིབགལཇུན་ཅས་ཟ། ཟིལ་གནོན་བཤདཔ་ ཚཱ 












¦ § ཧཱ །གྱངར། །གྲཤདྱ་ལྷི་རས་དྲ་གགདན་ལ་བ སིཐརས་ངད་ །སོན་པདེ་དངྱ་ཧུལ་བའེ་བཀའ། །དར་སི་ཁོད་ཁིས་སྲ་དན་ནམ། ¡ 

རླུ རར ད་ ོད རེ དྲི 
 ཞེདྲྲིང་པངས། །ཐལ་པའི་དོག་ལླ་རཟེདྱ་ ས། །ཏ རན །ལས་དནད་ ཁངགིས་འདི་ ར་ཤོག་ཅིག །ཆོགསདཔའཟལ་ ོཚོགས་ཐམའི་བླསལ་ཆོག ལསྩབང་ཉར་ཞར་སློའྱི་ འབ 
༨༨ ཧངཞིང་མངུཀྱ་བཆསྦསསཱ་མདམ་གཏོང་། བདི་ུནཚར་གཅག་གི་དབཔ་དུགཏབབ་ནཔ། ཐུ ཅིག མ་་་ྨས་ ་ རུནམཐར་ཚགསྟ་པ་དཆདམཐོ་ྟན་ོངཤས་བྲདཅབ་བཆོགའ་གཞུངབཞིནྱབ། ལིས 


¡4 ཁུགརཀསྤྱ་བངནྭ་སོབ་དབནིས་མདུནངུ་། འཁོར་ལིང་།རེཚོལ། རུངས། ཕུར་བ། རལྲའི། ཐུན། སྱེརཚེརདམ་དངོད། ཁཱག། ེ་བུ་གུལ་རྣམས་བཤམསཏ། ཧས བསལ་བར་ཅིང་ཅུང་། ང་་ །ཀ་ ཏིནི་ཇ་ཤོག །ཤཿ ཌེའརེ་ངྔོ་× ནྲའནིར་༢ སུའི 


ཐཾ །གཿོཔོདོགུཟམ་པབསཏན། །བློགབྱསུརམནནཔའི་དོི 











22 
༩༼= ༄༤ 








འོ བལ་བཤྱི་ཡིར། །གུ་གུར་སྦརབའི ་ཡིས། །དམྔའི་པངསེའྱི་པར་གདུགས་པས། །གནོད་པྱ་པེད་པའི་འྱབུངཔོ་དང་། །སིཿནམཤུདང་ཛུ་འྭ་ཐུལ་འཕྲོག །ངཱ་ དམ་སྤི་བ་བའི་ཐིག་ཅནྭ་འོད། །སནྱའི 

མོཾ །ད་ལྟ་དཀ ་ ཛག ལ་ས ས་ར དད ོ་ རུངསགཝེ་པལ་ཚརམསྲ་བབ། ཧཱུ  ་ ་ ཏལ 
ངོ ཀག ཆུ ` ་ ི་ ཁིར་ ༽ ྲ་ ་ ཐཾ ད་ ཅེ ་ ཿ 
ྒ ཟི ག སཆེ། །ཆེ་སི་དནིཆུང་གྲིའ མེ ཾ ཞིབས 


; ཅོ 
ཐྲ གི་ད ་ ཅེ ག་ས མདུད རྩ་བ །ཅུཿགས་ཡིས་བའ་བའི བའྲི རི་ན།ཁྱད། །ཐྲམ༣༡ ཛུལ་དབ་རུགཔའིྱྱེར་ རའ 
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།མཆོན་ཆ་འབ་རཔས་དྲ་ཡདུར་ །༢རབ་འབར་ ་ རོ 
གོ་བ ཤྱམ་ཧེ་ཚོང་སེར་བས་གདབ། ི་ོ 
ཚལ འོ ` ྷ་ ཆེངཔའི་མཇུན། གན་ཁྫྲག་ིང་ 








གིས་གཤེར་བཟྱརད་ཙས་གིས་རྱ་ག །ཁུན་རྫས་དདང་ལྷ་རྲ་འབུ་སཱ་ྲ་ནམས་བངྩག། ཁ་ལ་ཆདང་ཤོགྲ་བདོརི 
| ༢༄༠༥ྱ་ྱགྱག 


ད་བ རླ 
ན་ཆུ་བལལ་བའིསྟ་ཏ་མ་འབར། །ཡུར་ཆེན་གཏུམ 
མཐའིམྟ་ཏཱརའབར། །ཞལ་གསུམ 





རྒྱགྲམ་བྲེས་པས་བཅད་ཏེ་རསྲ་སིལ་ཆོནྷ་ཨྲ་རསྭ་ཡིན་ཀ་ཡོག་ཏུ་བཅིངས། གླད་ས་ནྣམསསུ་ཐེལ་དཀར་བུལ༡ཏ་ | 
མདུ་གཟུར། སྲང་རནངདུ་བཅུག་ཏེ་རྦ་འི་ཡག་གསུམ་ཡྱི་ཐོད་མནཧཀངྱ་ཧནངུ་བཤམས། དེ་ནས་ཇོདཔ་དབང་བུར་ནི། ཧཱ་། བཅོམྲ་པན་དཔལཆེན་འཇམ་དཔལ་གཤིནྲ་རིག་ཤིད། །མནན་ཐལཇྲོརཧྲབམ་འམ་གཤིད་ 
རྫཾཉི་ཞལྟ་ཏ་བུའི་ཐེལྱརྩ་ཆག། ཞལ་གསུམྲ་ཐག། སྤ་པང་ཟིལ་གནོན་བཞད་པྱ་རལྱ་གི་ས་འོད་པ་དཔང་བྲསར་གངས་མནན་པ་མནན་ཐོད་གང་ཡིན་འཇིགས་ར་ས་འཏྲེག་བླམལ་པའྱི་རུང་ཡང་མྲིའརབའེ་ངོབོག་ཤེནྫར་སོགསྲའོ་བོའི་ཚོགསསྱུ་གུར་པ་གཤསྐ་མབས་སུ་ཆིག་ ཙོ 
ྒིབངྱོང་ཐགསསུསྲུ་གཡུང་ཐུགས་སོགསྐ་རོམ་ྱར་མང་༠བཅནནས་གཟེབྫརིདཔྱཐེད་དལསལ་དླས་ལཞུས་འིདོན་ཡིནནོ། །དུག་ཞབས་བཞི་བྱཏང་བླགུམ་བྲགད། །གཡས་དཀར་གཡོནྡོ་པ་འདབས་མཐེང་རམ་བའི་ཆོགས། 
གུལ་དྲགེས་པར་འྭའིལ། །སྟོབསྔ་ཁཱ་འོདཔ་འདེལ་དབང་བྱ་ཅིག །གསུང་ 
༅ག་དགཔྱྨ་ད་ཞགས་པ་གཡས། །ག་ཡན་གསུམྦ་ངན་དམ་དྲད་ལྱ་བྱང་གསྨྲ་བག་བྱ་དམས། །བླང་ 


གིས་བྱས་པའི་ཉལྷ་ཚེ་བྱམདྱ་རཁྱར་ 


དའགཀའ་ལའའ་ཤལ། དང་་ 
པརའཁིལ། 








།ཁྱག་མཆན་ 
།ཅེ་བསྡ་ཕན་ཐོད་༥ གླ་འབུམ་གཉན་ 













གོའོ ོཁོོོསོོཡ་སིགས་སསོ། ་ 
'། དད་ླ་ག་བཅུན ཏབཅོ། །ཆུ་ཉེན་ ཤབས་སམ།འབར་ ཨཿ ཆུང་དང བགད སིའི་ཚོགས ༢ དྩདམངས་༔ 
ཟུ་བ་ལྭ་བུར་གསལ། །ཟབུལུ་གསུནད་ཧུལ་འཛོན་ཁོདཞལ་པེ་ཅིག ི་ོ །ཡོརིམོ་ི་ཆཚུངས་དང་། །ངམ་བི་ངུ་པ་གོདཔ་ཡུང་ “ 
རཿ: པ། ཊ ར་ང་བཞིཉང་ོ། ཅི ་ཆུདས་ྲ་གཉནཀུན་དགའཞིང་།།བག ཞིང །བགུ་སུཐསསཿཱང་ཨཱ་ད བོགས ། མནན་པ རག འར ། ག་འབར 
ཏླིཟ་གཟས་བབབཞིང་ །ཡུན་ནགྲ་འུམྱ་གིས་འངགནསྤྱ་རམཆའི་གཏིང་། །རེམ་བདུནཔ་འོག་ག ཞིན་ཇའི་གོངའུ ང་། ། ཁུ ཨུར། འགུགས་འྲ་ ཐ་བ 
། སྲེམོང་ལྟ་གཡོདོམ་བུནགཔོ། ། ྲེ་མཔལགདཀརརི་ི་བ། ངང ་་ བྱངམོདཔམའིའི་གཟུགསབངུ་གཉིའ ཉི་ེ་བཅད། ན་ཨན དགན སོ་བསས་བ་ ཧཱཾ བདུ་ཏརྱི་ ཡིརང་བུཆུ་ཡི་ཟ། 


སཔ 











ཀཀ གཏུན་དུ་འགངས་པའི་ ཅེས་ཇོད། ཧཱི་། རྡོ་ག་མམཱ་རོག་ཕམདབལ་ཁོཊབསནག། རྡོ་རྩོསགམ་འདི། །འདི་ བདེབཅེ་པོའི་ 
རི སྱ ངཡ་ ཅར རཿ 
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༤ 
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ོམམ་དམརམ་བྱ་ ཤྱིན་རླབསམ་ཉམངད་བར་ 






བཇིདྱ་བང་གྱིུལ་དུ་བཀོདཔ་ཡིན་ལགས། འོོ མོལ ཤོག་གུ བ་ག ལོ་འད་པབགང་གཅོམང་གཞན་མམདཔརབཞོདཔཡན་ལགས།། སའེ 


| „ ུས་དང་ོད་ཁགད་སོགས་ང་བདོན་འམ་དཔལརངགའྱང་བཀནབྱམབགྲོར་བེདཔའིགཏར་ཡིམཔརགཅས་ལེངསགས་ལསྱ་ཆསབརབ་ཤད་འགཔསདཟགས་པར་འའོ། །། པཀྲ་ནིས།། ཨེ་ྭཕྱི་རཱ་། 


ཏཱ 
! 



































༄༅། མོས པརམྱ་ མྲག་ལྭ་ཤཱི་ཡེ། གོ་ཅོག་ོ ཀས ་ རུ 
བརུང་བམ་ཡོངས་ཆང་ཟུརཆེནྲར། ནྲ །པྨད་གསུང་གེ་ད་ཁིལའཁར་ ཀྲ ་ 


ག་ཆོག་ཏུ། །ེབརའདྲེ་ ཀཀ །བཀའ་སྐྱོང་ ིསགན་བྱོས། ། པྨ་དགསུང་ 





ནས་དྲག་བགེགས་རའཐག་གཏར་ཟརྱ་ཧི། །ལས་རིམ་རྡོ་རའི་ཡལ ཙྲ་མཆར། །དའྱི རཾརེག་འཇོན་བ ། སཿ པཔ ་་ང་ 
༽ འ་ཅག ༦ སེ ༽  ི ྦ རི 











༨. 


འིགདོནྱཔང་ཁ་ཐུག་པ། ཆག་ཆེབ། ཉཁྲའདགཔོ་ཞབོས་། 





 མས་ཿལགས་པཤོ་ཤད།དཔག་མཔ་ལག 
| ༥ཡུག་བགཡུག་གནས།།རུ་ཁུངནགས་ཆལྐརངགཅི་ག་ཤིབ་།གན། 



























སྐན་པར་བོ་བལག་༢ཉེ་བརམ་ཁོབའྲི་རས་དཔའྲོ་བདྨ་ནམསཚོགས་པར་ངས། དགལས་ལ་ཤིས་པའི་གཟའ་་དཔ་བབྲོདྱ་ཆོསོགས་དང་དམུན། སྟ་ེགས་ས་མ་ཞལ་བྱ་སང་ཆུ་བ་ལགས་བརྩ་བས། ལན་བང་མོ་སྲ་རོགས་སམ་དཔའ་བྱོྱ་ཐབ་ཉབའྱི་སུབ་ཐབསས་པར་བསོམས་ནས་བླུས་བཅུང་ཟུད་ 
ཧཱ།བཟློག་ཧྱིལ་རྡུ་ཛོན་བྱིས་འདྲིན། ས་ཉྷནས་འཐུང་ཐིག་ཇོ་ི་ཆ་གའེབར་རངེནཨེ་དབརུམ་དག་པའི་དྲིམ་འཛུདེད་རར་བྩིལ་འཁོངྒོ་རེགས་སར། བླམུནཱརས་བུ་པ་ཐིག་བཏའ་པའི་དཔུས་དམར་ནག་སླུ་གསུམ། དེའྱི་ཕིརོལནས་ཟགམ་དམང་པོ་གསུམ། དེའི་ཤེ་རཔ་ནའོག་གཞི་ 
།ག་པ་ཐོད་བའྲ་ཕེངབླ་རུས་པོ་དཀར་གོ།ཕྱི་མོ་བྱང་འཁོརཕྩོ་རིབས་བཞྲི་ལོགསཚོན། རིབས་མཆནྱ་ཡོགས་ཞདོག་གམ། མངསཆོན། དབྱི་་རོལ་ད་བུང་བུམ་པོཁག་འཁྱམས། དེའྱ་ཏིརོརམེའིམ་ཆགོནུང་ཏུབྟཏ་བ་འདི་འའམ། ཨངནནས་དྲེསྱ་འིསཅུང་བས། ཐོགམ་དྨད་པྱ་ཧང་ལས། 
ཿ་གསུམ་བགེགས་གས་གཏོ་ངམ་གཏང་། ཞེས་གསུངས་པས། ཆ་གསུམ་མོན་དུ་གཏོང་བནི་ཆོ་བདིའི་ཡུགས་སོལ་ལས་གསུར་མའྱིརུས་བཀང་འི་ལོགཏོག་དུ་ཡིསེམས་སོ།།དེནས་དབཟོག་དའེལྱ་སིཉེ་ུྡིི་ཁ་བྱཅགསྲ་པང་་དོ་ཨེད་པརད་པལ་ཡིགོར་མ་ངུང་གསུམ་དམར་ཟངང་བ 
ེརསོགསན་ིས་ཕྲས་པ་ཆུ་ངུན་ུབསྟན་པཇུམཆ་གཉིས་ཡར་བཅད་པའི་འགཏུ། བུཧཱཁངཐུས་པའི་ནང་། ཝས་པ་ཨིག་འྱབདལས། ཕྲི་དབ འབའིརིམ་པནི།། གླ་མབས་འུཿཔཆེཡམ་དབ།དིེནྱེབསོགས་པ།ར་ངགྡི་དམར་ྱསདྱ་པ།།བགེགས་ལ་གནོདཔའྲིརཔ་དངནི། 
གནོད་པའྱི་ཕོགས་ནས་སྲ་བངང་ལ།།ལྡིདསོརནི་བྱད་པྱ་བ།།གོ་གརཨིངཨ་བྭབགས་ས་།།ཉིང་དྲཔལ་ལེ་བ་གསང་གནས་གུག།ལོ་ལིཔ་བིིལེང་དངྲས། །ངུག་ས་ཉེ་དངིདས་ནིས་་བུག།ཅེས་བྷ་ཅང་མའོང་བ་བརུད་པའི་མནངག་བཞིནས་བངས་གབས་དངྱང་ར་ལམགོ་མཛུག་ཞོག་ལ་ 

























༠ རིནས་པ་གཞུངད་བམན་ངག་གིས་བྱརན་པའི་དམིགས་པའི་འྲ་འོད་བཞིང་། འཟ་གས་བཅྱ་ཁཾསོགས་བཏང་ཉོམསྦ་བཞུཉེ་བདག་མངུནམའི་འདབ་འྱས་ཡེཚུལ་བུཉ་མསཅུ་གཏར། དེནསླའོག་པཟེརམིགས་བནི། ༈ རངཉི་དདབངཆེན་གསལ་བའི་ཡུགས་ཀ་ཡེ། །ཧྲིཿལསའོད་འ་འོས་མདུནབལྟད་ 
ཉཆོགས་ཉི།།ཐུགས་ཀར་ཕགནས་ཆུད་བསུལ་བསུ་ཡི། ༽བུ་ག་ཀུནནས་ཁློ་ཇུང་ཉི་ཟེར་ཅི།།དུལྷ་ཏརའྲཕོས་པས་བདག་ཅག་འཁོར་བཅསལ། །གནོད་བེང་འཇོལ་རོད་གཏོང་མཁན་པོདང་།།དྲག་མཚནགཡུལསགས་བསྩལཔོར་པན་བརོམ་པའི་། 
གཟུགས་ཅན་དག་དང་ཇད་འདྲེ་ཉ་མ་པིན།།སེ་བྱརུད་འྱབུང་ཕྱེ་སི་དངྱ་བྲེ་བགསོགས། །ུས་ལན་ཆསེམས་ལྭ་མུག་བྲམལ་གཏོང་།།བསམ་བར་བར་བཅོད་ཆགཆེཏམསུང་གསོ།།མདོཔནའགལྱ་རནརི་མཐུན་ལོགས་བྱ་མོམ་པའི་ གཟུགས་མེད ཌཱ 
རྣམས་ཐལ་བའི་མུ་ལ་བཞེན་བླདོག །མ་ཤེས་བར་སོག་དབུགས་བཅས་པརམས། །དམིགས་ཏན་གཟུགས་ཅི་ཉ་བོ་འདིཉིད་ལ། །རཔདབངམེད་པར་བཀུག་ནས་ཁེམ་པརྐ་གུར། །་ཇགས་མངུྱ་གཞོད་བེརབན་ཁོན་ཝགས་པས་བཏང་བའི་མཐུཉདརདའེ་འེ་བྱརདྱབར་པོའི 

གནེད་བ་ཐ་སཅད་ཨ་བནཿ་བླའོག་ངེཿ ཞིས་དམི་གས་པ་དངབཅས་པྲིརུས་ཟླས། མ་ཐར་ཡུངས་ཀབྱཿ་སནན་བུག་ཁུག་ཁབྱངས་བཏང་ཉེ་བླརོག་གཏོང་ལྲ་པབཅིང་བྱམལ། དེནས་གཏོང་ཟོཔཔ་དམིགསཏ། རང་ཉིད་དབང་ཆེན་གསལ་བའི་ཁུགས་ཀཡི།།ཧཱིཿལས་འོདའྲ་བོས་གཏོར་ཟོར་ལ་ཕོག་པས། ། |] 
བངཆེན་པོབ་པའི་ཁ་བྒོ་གརྟ་ཐརའཁུགས།།མཚོན་རྩ་དཚོགས་ངུ་ཡུག་ལ་བུང།།འཇུབ་ཅིང་འ་ཕོས་པས་བདག་ཅ་ག་འཁོར་བཅས་ལ།།གནོད་རེད་ཡ་རོལ་ཇོད་གཏོང་མཁན་བོ་སོགས། གང་བཞེན་ཇོད་ དྲ་པ་ཝགས་ཤམ་ུར་སར་པཱ་སིསྦ་དུ་དྲི་མ་རཡ་བླ་རོག་ 











གྱི་ཐུགས་དམ་སྐོང་། །འོད་འྲོས་ 


རྩ །རྲགསཔམོརྒུད་ཁཱམྱ་ཡག་གཉེས་ཅེས། །ཐོཿ ༽ཐོའྭ་རགསྭ་ཆུརབ་འཇོན་ཡུས་ལ་མེ།།འབར་ཞི་ 

མུ་ཀུན་ཏུབ་པར་དེས་པ་ཡེས།།གཟུགས་ཅུང་བརྟནམ་ཤེསཔའ།ཁོརདད་།།་ེད་ཡུང་བས་པ་ཆི 
ཅེསཁླན་།གིྱ་ཙཱན་ཐ་བ། ནསྐཿཿཿམ་ཡོདོ་༧དའི་དམཧེ། ཐུགས་ཀའི་དྲི་ཊ་པས་འོད་འྭ་ོས་ཡུལས་ཀངལ། །ཐོག་པསྲད་གས་པ པྱོ་རུད་འོ་པོའི་ཆོགྲ་པ། ༽མཆོནཆ་ 
སྩོབ་པའྲེ་ཏེ་དངྲ་ལལ།།གཟུགས་ཡུངལྱ་ར་བདོམརི 
ཆད་འཁོར་བརྱ་པེ་ངའི་འཆམ་བཅད་དེ། །དྭག་བགེགས་རས་ཤུ་བམེད་བརབླམག་པརྦ་ཧུར།།ཆཟསཁ་ཤཁབས། ཤིག་འིག་དུདུ་ཉེལཉིལྱ་རོལ་། དུམ་རུམ་འཇ། དུམ་བུཉལ་ཇད། ཐིལེབྱིའིལྱ་རྱོ་ཉོ། ཟི་ཕསས་ 


ཧྲེ་གེ་བཅད།།དྲབ་ཕོ་ 


_ །བཀོག་ཏཱོ ཏུ ཞས་ཁརམཀླ་ཏ་ཆང་ལཞི་ནབ་ཅིར་བ ཀེན་དྲབགཟོང་ འད་གས ི་ོ །འོདལྲ་ཐོད་ཁུག་ ཟོརྔ་ཇུས་ལ་ཕོག་པ་ཡིས། །མགརྱ་ཐིསལ་མལྭ་ཝ 
ཏས་འྲརིབཅིང་འྱུཔ། །གས་མེདེ་རབ་བོང་ཆེད་མེ་དྲུངང་འབར།།དལས་གནམ་བགས་ཐོག་མའའ་ཆར་འབེའས་པ། སས པེ 
ར་ཙཾམངང་།ཀ་མུདཿམཐ་ེབག་བམག་པརྨ་གུར་།ཁ་ཐགས་གམང། མཿ འག་རྭ་ཀམའཔདྨམིང་ཁརག་འན་རོ ང་ནག 






འཾངོནིངཉི་ཟེ་སི། རུ་མྲ་པྟཏ་བུརྷ་སོངདུ་འྲ་བོར རྒྱམཆའེ་ཚོགས་ 
ྲ | 


















༤ 


ཡ་དད། ཇུ་རིབ་ཧན་ཧན་བྷོ་རྷྱོ། ཞེས་སོསོདབུན་ཅར་བབ། ཇུ་གིའི་ཐགས་པེཿཨོ་བདམདངུ་དྲསནས་འཇོབ་བྷ་ོད། ཆོས་སོངྱིེང་ཆི་གཏོརཇོགི་དང་བྱངང་གོ་སེགས་གངདགོས་གཏོང་། ཆོནས་བང་བ་ཡན་གཞུབ་ཏད་ཏེས་གེང་གི་གཏོཆུངབྱརདྱར་པྲ་ནརསེམ་བཞིན་ཀཙོ་འཁོང་ནམསལ་དྭ་ པ་པ ཛཱི 
¡ དམརགྲུ་་གསུམ་དབངགི་དའི་བའ།ངརོནས། །པླྷ་ཉླིཟ་བདུད་བླམོལ་གདན་ིར་དུ།།རྣམ་ཤེས་གནས་རྱར་བླདཧེརུ་ཀཿ ཞེ་མངྒ་མཔ་དགཆོས་དིལ་ཡེ་ཤེས་ངབ་།།རྒུད་དུག་ཉོན་མོངས་ཞེ་ཕུང་འཇོམས་མཛོད་པ།།ཁ་རཱ་ལྟར་མཆོག་དཔལ་ལྱ་ཐག་ | 


ཀག ླ་ླླླཀ ༧ --- - ༢ ༩ ཛག ༤༤ ༡༨༨༨ ༨༧༥༧༤༤༤༧༤༢༢པཆམ་-༧་༤༤༨༤-༤༤༤ ༤༤༢༠ ༧༤༤༧༠༤༧༤༠༤མར༠༠༡༨༤༤༧༢༤༤༤༤༤༤༢༧༤༤༠༤༤༠༠༡-༩༢༡༠༢༢༠༩༤༤༤༤༤༤༤༦༨༧༤༧༤༤༤༤༥༤༤༤༤༤༤༤༠༠༧༤༤༤༤༤༤༤༤༢༢༤༤༢༢ = རའའི་འས༧ 
སྐ པོག་ཆོ་བོོ། གང་སྨནསཅིདམིགས་བདབངསམ་མགས་ཤི་ཅན། ཧཱཿ ཧྦ་གི་ཝ་རྭ་ཀ་ནད་བུསོད། བླང ཱ་ཀིཏད་པའི་སིང་ཡཱ་ཐུན་། ནདཆམ་རྭ་ཀ་དག་པའི་རྙིང་ལ་ཅུན་ཇད་། རྨཀརལ་དྲུན་ཉིང་ལ་ཁུས་ནད། ཀོཏརྭཀཱངྲ་པོའི་ཉེང་ལ་རང། བུན་ཝ་ [ 


༡ འཆལ་ལ། །ྱིནང་གསང་བའི་མཆོད་པ་འདི་བཞེས་ལ།༽རདྱ་བུང་པོལ་པའི་དངོས་ཟུབ་སཁངུ་གསོལ་།།དགའ་བཞི་བདེ་བཆེན་པོའི་དྭ་ཅིལ་འཁོརནས། །དུས་གསུམ་སངསྱ་རོས་ཐམས་ཅ་དབྱསེད་པའི་ཡུམ། །བདེ་དོང་ཟུང་འཇུག་ཤེས་རབ་ཐབས་ 
ང་མོཔ།།དབིངས་དང་ཡེ་ཤེས་དབེར་མེད་ མོའི་གྐུ།།ཅུད་ངཱག་ལས་དང་ཉོན་མོངས་འཇོམས་མཛཾད་མ། ཁྲོ་མོ་གམདའང་ཡུམ་ལ་བྱག་འཆལ་ལོ། །ཡྱིནང་གསང་བའི་མཆོད་བའདི་བཞེས་ལ། །རུདྱ་བུང་ཕོབ་པའི་དངོསྤ་གུང་ཅལ་དྲུ་གསལ་།། 
ཐབས་ཤེས་གཉིས་མེདརོབ་བ་ལས།། ཤརྱ་བོགཔ་འཁོར་ལོ་དི་ཐའི་གདནྷ་ཉིང་དུ།།གཟུགས་ཕུང་གནས་བྱུར་རྡོ་རེ་དབངཆེནྲ་སུ།།གཏི་མུགྲ་རམ་ཤེསམ་ཡོང་ཡེ་ཤེས་དང་ །རུད་དག་ཉོན་མོངས་གཏི་ཁུག་༣ རྡོ་ཇེ་དབངཆེནྷ་གྲུ་༢ 





ཏཾ 





ཧོ་རྱད་ཟཱ་བའི་ ཀ།རཱང་།ཁམ་སྨརམ་ ཡ་བུ་མ། ། མཐུཆདམེད་དག་པོའི་ལསྣ་ནམསྨ་མབ།།དག་བགགས་མངོན་བོད་ལས་ཅིས་ཆར་གཅོདམ།།།ྡ་དྱ་ངུམ་ལ་རྩ་པིནང་རྒ་རད ཏང» ཞིབརོས་ཐོམསཅདདཔརདག ལཾ 

དྲོག དཐ་ ཡབས བོད །ཆདམེད་བཞི་དངའྲིན་སྣནམ་བཞི་་པན།།འུ་ འི་ཁཱོཞ་པ་རམ་པའི་ཞལ།།ཡབ་ཡུམ་གཅོ་འཁོར་བྱངུ་ལ་༢ ཧིནང་༠ རདྱ་ཐུང་༢ དབང་ 
༧ དག་དྱཅིལ་འཁོར་གཞི་ཡི་བཀའརུ་པནི། གལ་ཆེན བ་ལས་འསམས་བཏ་ན་པྱ་་ཙང་།ཟས་དངབ དགས་ཤྭ་ཁགཚོགསྨ་རམས་གསེ་ག།དམ་ཉམས་དྲའ་བསེགས་ཐལ་བརྡ་རོགམཛདཔ།།དགས་པ་ 
མཆུར་ལཅན་བ་༩ ཅིནང་རྔརདྱ་བུང་༨ ཡོགས ཤི་བརྩསནམཿམ།ཁའིདྱ་ལལཡངས་ནས།།དམ་ཅན་བཀའ་ཐཐད་གབའ་གདོངྱ་ལམ་དལ་ཡང་།།ལས་མུསངསྱརས་བཏན་པ་བྲསངམཇངིད། ཟས་སདྲབོའིལ་ཏོགན་རམ་ར་གསོལ་།དད་ག་བགེ་གས་ | 
[ལུའ།མས་ཝར་བརླ་དོག་མཛོད་པ། །གཟའ་གདོང་པནས་པ་ཅན་ལ་༥ ཡྱིནང་༨ རྨ་ད་༢་དབངཅེན་ཁུག་བཅུང་དྩལ་ལོ་ྒཚགསདད། །བཀའྡ་དོད་ཆོས་སྦངོསུངམའི་ཚོགསྣ་རནམས་ཀྱིས་།མཧྷཱཏཾ་བསནུས་ མ་འུས་གཞི་བུང་ངོགསརའ་བཅ འགོས ལ་ 

' ` [$ བྱ་གུར་བའི་འཕིན་ལས་དུས་ལ་བབ།།བདགཅག་དབནྡ་མོབ་ཡོན་མཆོདཁོར་བཅས་ལ། །ལ་རོཔ་བནཔནོ་ཐགས་པའི་མྤྱ་བ ༥༢ོསཔ་་་་་པྲཔྲཔཁཔལཔ་་ཟོོས། གོ་བ 


; 


ས་ 
¬ 
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ཌ མོར་ཏནརེགའིངོན་༥ སེམས་དཔའ་ཚུའེ་དབང་ངོ་ར གྲམུ་ས་མམཁརཆེནའཆོ་རལ་༢ 

དགྲེ་པོངྲ་ཀཱར་ཛཾ་༥ ཆོག་པོ་དཔལརི་ཡེ་ཤེས་༢ གཟེམདངསྤྲུགནས་༤་ཚ་ཡེརིག་འཛོན་༢ མོ་བ་དཔོན་ངང་ྱོངས་གསང་བར་ ལབ་དཔེནོ་བླངའྱལུང་གནས་མན་དནས།།དཔལ་ཁན་ 
[ཤ།༈གང་ལྕ་གངས་པའི་ཡོན་ཏན་ཁུང་པར་ཅན།།ཡིལི་ཅུས་ཅི་སངསྦ་ཆམ་རེན་པོཆ།།ང་གཉིས་མཆག་བུརཆོགསྣར་མས་དབེ་སནས་བཞེ་ས།།སོབ་དཔེན་བླདའྱལུང་གནས་མནར་དནས།།དཔལ་ལན་གུབ་ཐོབ་འདར་འྱལམལ་སོགས་ཁའེ། 
བཉེས་པ་ཡི། །ྱེན་རབས་རེག་འཛོན་ཆོགསྣ་ནམས་ངཤིཔས རག  རནིི་ 


ཤགསྣ་རམས་འཅིབས་ནས་བཞེངས། །ཡེདམ་མཁའ་འགོ་ཆས་སྐོངྱ་བངམ་མི་།།མངོན་བུདའཕིནལས་པའ་པའི་ཐུགས་དམཧུ། དི 
ཙིཿ ྱངཊེས་མཆོག་དཔལ་ཇནྲ་བམ་ཧོར་ཀང དི་མེདདབས་ལ་བྱུས་པསྱ་ཟུག་འཚེལ་ལོ། །ཡི་དམ་ཉ་དང་ 


འཛན་ཆོགསྨ་རམསང 
སྡར འ་ནི ༈ ན་མ་དག་ 





མྫུག་ཡེ་ཤེས་ར་ཡི་དྭངས།།སཱསྲབས་དཔ་ཝནསེརས་མངད། ཁྱང་བདག་རང་བུངྱ་སལ་ང་བཅོམྲ་ལན་འདས། 





ལ་མ་འ ཡོན རིག་མ ནོངས་པ འགམ་རས མོས དམ་ཅནས་འོན 


༢ མློ་བད་ཡོན་ང་འྱྱཧས་གསང་བ་མ་ མཔ༣་མཆོག་དབའ་ྱི་ཡེ་ཤེས་༢ བསདན་མསྦ་དནས་༢ ཆོགས་རྱེ་རིག་འཛྲོན་༽ དེ་དག་ཀུན་ཀང་ཐེག་པསོས་ 





རིག་འདྲན་བྱརུད་པའི་ཐུགསྔ་རྲ་བིན་རུབས་དང་།།དམ་ཚིག་གཉན་བོ་བསུལ་བའི་དུ་ས་ལ་བབས། ༽ 





¦ 
་ 
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༣ སནམ་༢ མུན་ར ཤངས་ སཱ 
51 བ་་ 
།ཝུང་ནསྲ་འོ་ངོས་སང་ བཿ ཡུས དབག་༣ འདྩོམ་༣ ཁུ་ 
ཿུ ཐང་ནག་འོ་བོས་སྟོང་གསུམ་བཀང་།།གནམ་༢ འུ ༡༨ རལ ཁུ་༡ མཐོ་རྨ་བཱ་༢ཁིང་༥ རིངས་རརམ་༢ 
རྨ ཁ་༩་མཆོན་༨ལགས་༩ ཡིད་༢ ལུས་༢ པི གོ་ས ཤྭ་༣་བདླུད་༢ ཡིང་༠བྱང་༥ ཡུན་ 
ཱ ། མའོ་༣ བ་མ ཡིང་༢ རིངས་ནམ་༥ ^ རྱྱངར དྲིཿ་དནེ་འྲི 
༠ གུ རེ ནམ་༥ པགས» མགོ 'པུན་ལས་ད་ 








2 ཅུང་༨་ཡུན༡༥ བང རྱའཡེབལ་ནི། དུར་འོདརོལ་བཅེན་པོའི་གནས་མཆོགནས། །བརྟན་ལ་གནོད་ངེད་གདུག་པའེ་གདན་སེང་ན།།དབལ་ཝན་མགོན་པོ་མྲར་ཀ་ལ་ཡེ།།ངུས་གསུམྱ་རལ་བའེ་བཀའ་ཉན་མཐུང་ལྱ་ངན།།ལེགས་ཝནནག་པོ་བོང་ །སྷཾ 


ཤོ 


རེ 












3.1 














\༄༅༽ 
2457། " 





ཅན།།གཱག་གེ་པབ་པ་ཤར་ར། ྱག་ནྭ་ཐ་གས་ 


ྱ་ཅྲས་ དྷེ རྡོ་རེས་དྲག་ སགོ་ཡས་བ།བོག་།པའ་བ།ཡོར་ངབབག་ངདོ་མོལ་ སྐད ཏྲ ༧ ཆོབ ༦ 252 
༄ ཟུས ཡེ །ཧྱ ཀྐ ་གསབ་དྡོ་རེས་དྲག་བགེགསམགོས་ གཤག།བྱག་ གཡེནོདབག་ཏོསྦ་ཆེས་ཤིངབྱ་ཅལ་བརྡ་བེད།།ལེ་ དཔུང་ཀློངནས་འཆིང་གརྟསབསྤྱརུལྲདཱ། །ཌམ་ པའེ་ང་རོ་འབུག་ 
པསྟ་ོང་གསྦམྱ་ཁུབ་པརྱ་པིད།།ངྱའི་༧ སངདག་༤འིཿ ཡབ་ཡུམ ཐུགས་བི་༢་ ཐྲོ་ཅོགས་མ གྲབ་བུམ་༧ རིན་ཆེན་དབང་ཆེན་མཐིང་ 


་འིརདདི། ཆུགས 


5; ྲུ ཟེ འེ ཧཾ 329 = ཡེར ནགྲའོ་བོའི་མུ།།ཞལ་གཅིག་རུག་གཉེས་༨༔ སྤྱན་གསུམ“ དཔྱ་སྒ་ར ཕྱག་ བརེད་ ཨ་གྲུས་དགོས་འདོད་སོང་། 
>, ཱག་གཡོན་ཕགས་རྒས་བད།།རྟ་འྱིན།།ཡེ་དཔུངརཇམ་བའི་༢ ཐུགས་ི་ྱབོདྱའི་ལ་པང་ངག་ས་་དིཿ ཡང་༢ ཐུགས ༢ ཆུང 


ཤགས་༢ ཀླ་དབང་འ་བྨ་དབངཆེན་དམར་སུག་ཁྲོ་བོའི་སཱ། །ཞལ་གཅེག་༢ པྱན་གསུམ་༢ དབྱ་ཝཾ་༥ ཕྱག་གཡས་བླངས་ ¦ 


ཤཱ ཅེ་བཅིན་དབང་དུ་བཛུད། །ཅྱག་གཡེནཞགས་པས་ཅུས་དང་ཡན་ལག་འཅིང་། །མེ་དབུང་^ཿ རམ་པའེ་༥ ཤུགས་ཀི་༥ཆྱོདྱི་ སྡང་དགྲ་ང་ ཏི ཡབ་ཡུམ་ཡ་ཐུགས་× རྱད་ྱོགས རུ གནོད་ན་ ྩ འདིན་ལས་དཔ ལྲི ཾ 
ཝཾ ¡| རྤྱནཱ་གཡུམ་༧ དངུླ་༢ ཁྱག་གཡསརལ་གེསྔར་དང་ཐོག་གཅུགས་གཅོད།།ག་གཡོན།ྷཿིཅེགསུམ་དག་གྱསསྨྲ་གོབ། །མེ་ད་བ་ཇམ་པའི་༥ ཐུགསྦོལ་༤ ཆོད ཕང་དྲགརཧ ཤར་ཡོགས་ནུ་གྲ་གོ་ཁུད་པ།།བདཡེ་དནུགཡ་འཇེགས་ཆུལ་ 
ཀྱ་དགུ་སྟེང་འཧྲེན། །རིངས་བར་ཁུག་ཅིག་ཨཾ་ཏུ་ཤེ།ཧྩོ་རོགས་གསེར་ སེརམོནག་མོ་མ གཡུ་ཡི་རྱ པ་གནཞགས་པྨ་བཅོའགྲུགས། ༦ ང་མཇ་ ི 


ངཆནྡ་ཐངདམརའོ་བོའི་སུ། ུལ་གཅིགས། 


< 


ཌ་ཕྱཧྱ་དཾཿ ནུབྱ་པོགསཟངས་ཊི་༥ ཐང་མད་ 





















རྩི །དངདཔརའོ་གསོལ། །དབ་ལ་བསླེ་རོོག་ཟངས་རིང་གསོལ།།ཆིབས་སུ་བསེཡེར་པེས་བཅིབས། །ཕྱག་གཡསམཟངསྱི་གིརིངབྱ་མམས། །གཡོན་བཞགས་བ་དྲག་ལ་འདབས།།བྲསོཏྲ་སོག་གཅོད་ལག་དམར་ཚེས།། 
7 དྲག་བོའི་མངངས་བོག་སོགྲ་ཙ་གཅོད་།དམ་ཉམས་མ་བཏང་ཤོར་རར། །ཉིཿ པྨདྨ་ཧུལ་པོ་ ;མཆོག་དཔལ།།ཁྱོརལ་ཁུག་འཇུངཧེརུཀ །ཐུགས་ཁྱི་སྤུལ་པམི་བཟད་པ། །ཅིན་འངུ་འྱ་ཁྱག་མཛའ་བདག་འྱོད།།ུབ་འཇུགཆེདསྲོ་རཅུལ། ཉིཏྟ་བེ་ཏླཾས 'ུ 
# བཅནའཇིན། །དང་སོངཆེནཔོ་ཀླན་ཏྭ་རཱུ། །གཟའ་དད་ངག་བྱོ་སིན་ཐང་བདག །དུད་ཁམ་ དགུམིག་གིས་ཁེཔས། རྩོ་སད་བཱ་ྱ་བེསྩ་ཧ་མཚོའྭདུག །ཅུག་ག་ཡསྦྱ་སེན་འང་ལཡོར་ལོ་བླཿམས།ཕྱག་གཡོནརུ་སིན་ཞ་གས་བ་འཕྲེན་།ངྲག་ཡུལ་འཏོག་ ཏྲ 
།ཱཿདྷུ་རོགཧཱཿ ོགས་བཞི་ནམ་མཁའི་ངཅིལ་ཡངསནས། །བནྡ་ཐགས་བདག་སྱོ་སིིནྡ་པང་ཡོབ།།ཤར་ཅི་སྟགསིན་ཟོར་བ་གདོང་།།གོ་ཡི་བསེན་དདས་གདོང་།།ནུ་བྱི་ཀོངསིན་བལང་གདོང་།༽བུངག་འབྲོག་སེ་ཆུ་པན་གདོང་།།དནྷ་པགྲས་ 
 དདག་པོ་བཞི་པནི། །གཡས་པ་ཟོར་བ་གཡོན་ནུདྱ་རལ།།སྱིན་ཐངར་ནོད་མངའ་བདགམ། །དྲག་བོའི་ལོ་ཏོག་མར་མའ། ུ་ནོདའྱབག་པའྱི་ཕི་ན་ཞང་བོབ།།དགུ་ཡུལ་ཐལ་བའི་ནུལ་རླུ་ངོག །གྲ་དོང་མྱིན་བེག་རརིག་ ་པའྲི་ལ་མོ་དད་ལ་ཅིངསོག་ ༩ 

# བདག་གྲི་འོགས་བཤན་པ་བྱརད། །རོབཤན་ཉེར་གཅིག་བདུ་ནག་གནོད་ཕྱེན་དང་།།བཅོན་དམག་པོ་ཉ་འཁོར་ཆོགསྤ་རམོ་ཡིས། །དོད་གཏོངཆགཆེ་བར་གཅོདམ་ཡུམ་པ།།རང་ག་ཤེད་ དཅྭ་ཝེག། རངལ་བོབས་ཏེ་དྲག་བསེགས་པི།།སྟེབ་ ཛཱ 


























%„༄-2 ༨ 


རིའི་གཏར༔ རྔ 





39, 
















བྷ་ནམས་ཚོག་ས་ལ་ོལྔརེས་དབང་བྱས་རྩ་སོན་ལམ་གདབ། བཟློག་བངྱུར་ 


ཀབ་ རྟས་པནཆོའྲ་ཐ་པ་དྭགུལྱ་བཱཿ། ]§ ཌོ གི ས་དང 
ཧོཿ རྱ ་ = 0 ་ དྩོར་བ་ 


(བྱས་༥ བླདོག་གོ་༧ བྱསརརོཿ བླ་ཟོག་བྱ་གུར་ ཛས་ལ་༣ ཁྱོ་མལ་རིན་ཆེན་དབང་རེ་ན་པ། །དོནུབ་མ 3 


།ཞིང་། ོྱ་ོགསའཟདོཆགསྱ་ྲ་་ཆོ་ཆོ་ོཔབྱོའ་པ་བཏིཔགགིར་དབའོཐབས་ཤིང་། ནཔའེ་མངགིམེ་དབུང་འྭབགས་པ། ཧྷསི་ནྡཔེ་བྱར་ད་ཁེས་བཤམ་ཆ་འཇེགས་སུ་རུང་བའི་ 
དད་བ གསཉིམ་པ་ྲ་ང་འུགུངཅནན ག་གས པཱུ དབས 





ཐོས 
གགརྲྦྲྦྲྦྲཀྲཀརཀར་ འེན་བརན་བཟུ་ོབ་ང་ལ་བར་དྱྭ་ལུས་བཞནྱ་ར། བྷསངབ་ཆོས་སྱུ་སྩེ་མེདམ་གཏོང་། ཟུ བ་པ་ 
་ཱཾ་མསད།།ོང་པབོག་པ ར་ག ད་ང 


འཕྲིན་ལས་མཛོང། །ངྲུས་ལ་བབས་སོསམ་ཡ། བྱོམ ཡྱིར་བཟླཾག་× ཉེན་བྱས་༢ བླཟོཊ བྷཾ 
ྱིན་བཟུག་༤་གཉེན་ངྱས ཅས བླཟོགགོ་༢ བྱྱ་གུར་རོར་ ང ཟློག་བརྫུམ× ཧུས་ལ་བབས་༢ ཁྱར་ལརྡོར་ དབང་ཆན་ལ་ར། ་་ 
གཉེན་བས་༢ བློགགོ།བྱམ་པར་ བླཐིག་བྱསར་ར བུས་ལ་༢ ཁྲོ་རུལ་བླདའབངཆེན་ལ། །དོནཊ་༢ ཡིར་བླ་བོག་༣ 


= =-" 
- ོ་ 


བརྗེས་པ་ླཟོག། ། 










༦༤༢༤ ཁོནོཡྱཐུགསདམ་གཉནབཏམས།། །རྩ་འཇུད་ །སྷ 





ུ གས་དགོ གློ ནི ¦ 

བུ་འང་དམེ་ ཱ ༣ ༦༠ འགོ་བ་ ླ་ཐོག་པྲ་ནམྱ་ཆལྷ་སོབས་ཅི་མཆོན་། ཁུན་ལ་གནོ་ 

; རང ཁ་ རཅཙི རེ རངཅང་ 
བ་ ཞིངལའོག་བ་བླཟོག ང་བརཆདྱ་ཟེ ག།དུསཆོད་ གཾ གདོང་འ ཱ 
(ྭ ག་གི ཏིགས་བ་་བ་གའག ིགས་ ཡིའྱརིས་དཔ་ནས་ཐུགབེདཔ་ླནག། 










404 ; 


འོག་མེ་དཔོནདྱུ་ཁུར་པ་བླ་ཟོག།མཁརལ་ཏོག་ཐོག་ ཐོག ི་བདྲསབསངས་བློག ཀཅུ་གས་ལ་ཞགས་ཐོགས་མི་ལམཆོན་ཐོགས་བླཟོག །ཞོར་དང་བྲབ་ལྲ་བེ་དང་འད་ཐོགས་བླཟོག །ཟས་ྱམདུག་སོངཿ 









7 དམག་དབྱུངབཟོག །ཨེཧྭ་དགམང་ནྭམགྱ་པ་འབབ་བླ་འོག།གཅན་གཟན་འཛིགས་བདྲད་དངས་གཡོས་དླ་ཚོགྱའླནུ་ཐགས་སེརྔ་དུས་ཡིན་འཇི་བ་དའོག །ལར་མདའྱརུལ་པའི་ཆད་པས་འཇིགས་པ་བླསོག།གནམ་ྱིབ་ཐནས་ཡྱི་བེ་བན་ད་ཐུག །སད་ 
2 སུངཐནཔ་བཅེའའ་བུལ་པབླ་ཐོག།བགྲ་ཁག་ཤོརམེ་འིཐནཔ་བླཟོག་ །མནའ་ཁྱར་ལགས་ཕུགས་ཅི་བན་པདྲག།གནམ་ལད་འབས་མ་འ །ལངས་བླཟོག གདགས་ལྲ་བག་ལ་པྲ་སིབལ་ཤིང་ཆག་དླ་ཐག།།ཤ་ཡོ་རུའི་ཇོངསྤ་ ནདྡ་པར་ ` 
སྐ འཛེངས་བཟློད། ལོངས ས་འསབཟོག ས་ས་ས །ཤིན་བ་ནོད་ཅིངྱབཱ་རོག་ཕལ་བ་བླཟོག །ཟཱ་བའི་མ་མའིཛོལས 
ུག་པའི་གངམབྷཟོག།རར་ཅི་འྭཕལ་འཁོརྡ་རས་9ྱི་ཕྩོརབ་བཟཟོག །མུཉེགས་ངན་ཛཱགསྦྱ་རཱ་ནགྲ་ཅེས་ཁ་བླཟོག །ཏུནངོས་པ་དཁས་བདག་གཏདའུ་བླཟོག །ཤྱཆེན་གདུག་པའི་ངནྡ་སགས་པལ་པ་བླཟོག །མ་མོའི་དལ་ལམས་གནོང་སེན་ཁམ་ 
་ར་ འཕོག་བླཟུག ། །དམུཡེ་འཕིབས་ནད་བཅོནྱ་འི་གཟེརནད་བཟཟོག །ཊ །ཀུ་ ཡི་མཛོནང་བདུ་ྱའི་ཁམ་ཁ་བླནོག །ཧོར ཁབ མེ་ནྱ་ཧི ཁྲ་མ་བླཟློག །བོདྱ་ཀྱི་ཧཱོ་ལ་ནག་མོའི་མཆུ་མུ་པ་བཟོར། །པ །ཕུན་གཡོག་ 
ས་དགང་པངས་བླ་ཐོག།གཙོངརུ་ ༈ 










£; 
རྫི 











* དཧྱིའངུ་ཀཏར་ཟོར།དྲནཔ་ ཕིདཉིང་ ཉམས་བརྩ་བཟའྱིིར།།གདཔའྱརས་སུ་གཏོར་ཟོར་ཡ། །ལ་བའི་ཏེནདང་བལ་བའྲི་ིར་། །མིགགེ་དྱཀིལ་༧ སྨ་བའི་ཉེན་དངྲབལ་བའྲེ་པིར།།མཐྲེ 
ཟ༡།བའྱི་ཕིར། །དཔུང་མགོ་གཉེས་ལ་གཏོར་ཟརཡ། །སེདབྱ་ཇ་དནས་བཅད་པའྱ་ཡིར། །གསང་བའི་ ` །འགོབའི་ཉེན་དངབལ་བའྲི་པེར།།བླར་འོག་གཉེ་སལ་གཏུངོ་ཟོར་ག ། 


ཤཱ བཉམས་པརྡ་ཤེད། །གཏོར་མམེ་ཡེ་རང་བཞིན་པས། །བགེགས་རམས ཐམས་ཅདཐལ་བར་བྲསེགས།།།ཉེན་ཇགས་གསྱང། ཤུལི་འ ཿཡ་བེར་ཤག་རད། ཧཱིཿོཌྩོཿ 


' ¦ བའ །ཡུངས་ཀར་ཟརའཡེན་ཤརར།།མཚོལི་ཟོརའཡེནསལ་ཡེལེ། །ཕུངས་མོ་ཟོརའཕེན་ཐབསས་ཐབ།།སྦོར་པ་དནབ་གཏོང་བ་ཡི། །མང་བའི་དྲགདང་གནོད་བགེགས་འདེ། །དངེ་ 


དིྟཏི་བར་འཁར། །བ་ཡུང་རདནས་བཅད་བའི་ཕིར།།ཀླད་པའི་རས་སུ 





ཁྲག་ཟེར་ཡ།།སྙིང་གེདིཡ་དུ་༤ སྲོགགེ་སྒེརུ 








༢ 


སོག་རྩའི་མུབས་སུ་= གློ་བའི་དཔྲལ་དུ་“ 





<: 


མཆིན་པའི་ 


ངོ 


ཁུབསཨུ་༨ 





བ། 


། 


= 
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མཆོར་པའྲི་གངལ༩ རུ་ཆ 


རྦ པའི་འ །ཧཱོ་གཏེམུག་ཐིབས་ཅིས་བྱད།།དེནསཞྲེ་པང་ཕ་ཡེས་བཅུད།།དེནསྲདེ་རྟེབར་བཁོར། །ཡུང་ཝུརདྲནས་བཅདཔའྲི་པར།།་བའེ་དཡེ་ྲད་གཏོར་ཟོརཡ།།ནམ་ཏོག་ར་དྲནས་བཅད་པའི་ཡུར། ཉིང་གི་ ¥ 
ར་ཐོ ཅྲི་ཕིར་། །མིགཞེ འྱའུར།།ཚཐིན་བའགནས་གཏོར་ཟོཔཔ།འདུ་འདལས་དཔྲལལ་ 

ཟོར་ཡ། །གཏོར་མདུག་གིརངབཞིན་ཡིས།།བགགསྨྲ་ནམསྲདན 
རྩ ཨམྒོན།མན་ངན་ཐོདཔའི་མོད་ནངྱད།དམརཆེནར་ཏཱལ་སཱང་ 
མེས་བསྩེད།།བར་དུའདོདཆགསམ་ཡིལངཡ།།ཐམཿ 


ཅིལདུ་ ་མཁལ་ 
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ཐོཡ་་ོ༦༡༨༣༨༠༣༽ 


























སྐ ལོ་མ བཅོ་ནམགོན་པོོདབག་ཡེད།གུ་མཆོག་མཆོན་དབེས་བྱརནབའྲི་ཞུ།གཅང་སརོག་མནུ་གྲ་གྱུའི་གྲམང་། གས་མཆོག ལེཏོག་བ་ཡི་དུགས། །མཁུའ་འ འྲི་གུ་གྲསང་ཅུ་གས་ །མི།་ 
ཧཿསྤྱཾམཔའ་ད། ཨོ་དཔག་མེད་ཕྱ་བག་འཆལ་བསྟོད། །དྲོརའིཚོ་མཆོག་འགུགས་པའེ་ལས་མཛོདཅིག།དྲོརཡི་དངོས་གུབྱ་ང་ལུད་གསོལ།།ཡོཾབྱར་བྱཿ་མྦངྱས་ཛརལེ་ཏྲ་ཐཱཿཿཱཾིཏཱནསྦརོ་པཅིཏྲི་ཛཱཿ། འབྲང་མུས བཨུཿ་ཡོསཱཿ 
|ཱརསྟདིཾ་ནཱཾ། ཅཾཿ འགུགས་པའི་ཧ མྩོ་ཕགས་གམ།།དཀརམམ་ཇོས་མྭ་ཐུགས་ཆུ་བླ་མམས། །དེ་ཟའེ་ལགནསཆོཁུག་ལ།།མ་ཐོའེ་ལ་གནས་དཔུལྱ་སོབས་ཤིག།ཇགས་པ། རི འཆིང ཤདྲ་ཉུ་མོའགས་པམ།།ཅོནམེམངོས་མཞུག 
ཙཱ ང་པདྨ་མས། །ག་ཤིནྡྷ་པའི་༧ སྲིན་པོའི་༢ ཝགས་འ།ེ ཇཾ ཇིམྱེདྷ་ཉེམྩོ་ཝགསྨགཱག་མ།།དམར་མམངཛོས་མྱ་ལགསྭ་ཕོག་བླསམས།།་ཀུ་དབང་༢༤་རུང་ཙའི་༢ པའ ་ འབེབསྦ་བེྷ་སམོ་པེལྱ་བུམ།།ཝང་གུ་མངསམ་པལྱ་པབྱ་ནམས། 
ཏཾ གནོད་ཕྱེན་“ འབྱང་བོའི་“ གསེ ཁློ་རུལ་རམ་པ་སོགསཅིས་དཔོསགངའཔས། གཏངརདནས་ཤིས་པོདྲོཡི་བ་་ལཅྭ་རབནི་ད་ས་བཞིན་བའོ། །གསང་རུད་ཉིང་བྱོརལ་དབང་བླདདང་།།བེ་ ི་དགྲངས་དོན་དམར་ཆེན་ཟོརྩ་ཧེ་ལས།།མན་ངག་ཐོདྲ་བུར་བཐུགས་ ། 


ཛདཕྱོགས་འདེ་ལ།།་མཁས་ཤིང་མྱངས་པས་གསལ་བྱེད་ཟེན་འྲིསམདད།།འོནཏེ་འགོན་མསྤ་བོ་ཟོསའེམ་ཅིས་དམན།།ཕྱག་ལེནའྲ་བགསར་བསམན་ངག་ཉོགས་བང་།།གསར་མའི་མདྲ་བལ་རབྐསདཤེས་པ་དཀེན།།དེར་འྱ་བ་བའོང་ གྱི 
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བླ་ཀགསཆོགཆུལདུ་བཀོད།།མའྱགར་བཀའ་གཏརྱི་དངྱ་བ་བགུ་གི །ཆུད་དངྲ་ཁག་ལེན་མནངགདུ་མའི་གནད།།ཡངས་འཛོན དེན་ལསྦརཱདྲ་ཡིང་ལེགས་བཀོདྱ་ཅིམ། །མགལ་དུམ་ཐེང་བརྡསེལ་པའི་ཟོགཆོས་མིན། །དགེའདེསྟརྐདདངས་གཅིག་ 
ཀདག་ལམ། །བཧཧེདྲ་ངོགས་ཟུངདུ་འཇུག་པའི་རཱ་བའོར་ལ།།བཏེན་ནཱས་འིན་ལསྔརམ་བན་བུན་འགབ་ཅིང་། །དབང་ཆེན་ཀུན་བཟང་ཆའདརམ་ངོནྱ་བུར་ཤོག །པྱད་གསུང་གིམྱའུ་པོབས་ཉིཆ བྱདཀྱིས། །བདུད་བཞའི་དཔུང་ཇོགསྣ་སགརུམ་ ། 
མའུརྭ་པཱསཏེ། །མཆོག་དང་ཕུནམོང་དཔོས་གབ་འོདྲ་པང་གེས། །འཇིགཅེནགསམ་པོ་ཁུབ་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེསདབངཆེན་རང་གསུངཚ་དབུའིགོན་སྲངག་པོཟྱའི་འཕིན་ས་སྐདྡོའི་པ་མ་དྲིནི་མཆོདདཔོན་བག་དབང་ཤེས་རང་ེསབྩའི་ནཆེན་གཏང་འ་ཚོགྲོསགས་དགོཔནུལ་ 
ཧར་བཧོརྦཾ་ཐགས་སྨོན་རེལ་དཞོན་བཤདཔརྩ་ལ་ྱིས་རྩགསམོབ་ཁོའི་ཕྲེའ་ཟླ་༢ཆོས་བཅུ་ངེནམའྙཉ་ན་བྲ་བང་པོཏ་ལརྱརར་བའི་ཡི་གེ་བནི་འཆམ་དཔོན་ངག་དབང་དཀོན་མཆོག་གིས་བིས་བདྲག་བགེགསྦའི་གཡུལ་ལསྣ་ནམ་པརྩ་རལ་བའྱིརུར་སུར་ཅིག། སར་མྣདལ།། རར 


,- ˆ ~~~ - ༨: 
































བུནྭཝ་ ་ཱ ྲུ རི དུ 
་ རྩར བྲེས་པའི་ཡུངས་ཀརྦསིསྐམ་ཐུན། གཉིས་བརརི་ཏྭ་ཏིག 
རིཾ དྲ 5 ཅོ (/ 

























ིོ།ཐད་ཧཱདོ་རབསཆད་ི་ཐོད་བའམ། ཙུགས་ོ་དདུ་ཡངྱ་བབར་བཤད་པསཿཿཅམ་ཡང་ཡིནམོདོ་ཅང་ཐུན་ཁོངབམ་ཡིན་པ་ལནི་འབོརཁྲོ་བདགོང་སོ། །གཏིས་པ་དབོས་གཞི་པ། བུནོང་སུས་རགདློ་བཕོཔ་དང། ལས་ལ 
7 ཅཏུརདའགངས་པ་གཏོས་ལས། དང་པི། ཚོའདགན་གཟོའི་འཁྱ་བངཡ། གཞང་བྲགང་ཞང་ད་གས་བ དང་། དབཏོད་གསླ་བཔགསུམལ བ་པ་སངབདཚསུདཏ ཆ། གོང་དུ་བསྟན་ 
ཅ་ཅ ས་སའི་བསར་ས་བྲསེས་པའི་མེ་ཏྲའི་གསུམ་རེ་གཟུགས་བག་ཟན་ལ་བ་ བཤ དམྱོང་ 
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སྲག} 
འཇུག་གོ །དེ་ནསྤ་རུན་དྲུ་བ་བདི། ཝགས་པ་རང་ཉིདྱའི་ལག་བནདཏེ་བུ་གུལྱ་བིས་བདུག། ཟཅེརེ་མོ་ཁུག་ཡུང་ རི  །ྣ།  རལའེ་ 
རརྟས་དཱ་ལ་མ། ལྭ་གཱ བྲི་ཤྭ་ཧ་ལྭ་རཱཾ། ཅེས་ཛགས་ལན་གཅུམ་དང་ ཨགས ཿཡ་ཇུབས། མུགས་ཤུག་ཀདུན། ནཱིི་དྲག་བགེགས་ཆིསོག་ཁྱ་རུགྲ་ཏོུཿ དྲུག་བགགསྦོཌ་ཕུག་ལ་ཁ་ཤག་ཆཱཿ དྲག་བགེགས་ཀྱི་ཕྲོག་ 
།བཛྫར། རརཏྟ་ཇཱ་ལམངྫལྲ་ཐྲཱ། པི་ཤྭ་ཧལྭ་དཱཾ། ཅེས་ཛགས་ལུན་ག ངི ཡ་ལི་ལྱེ་ངྩོ བ་ས ་ ཅེས་པ་བྱ་ཧའམཏེ གགས་བླབས་གིྱ་ན་ོ བ་ད སི ¦ 







ི་ར་བ 






. |] ལ་བྲེང་ཤག་རྩོཿ དགྲ་བགེགཧ་ྱི་སྲེག་ལ་ལི་ཤོག་ཏྩོཿ དྲག་བགེགས་ཀྱི་སྲོག་ལ་ 





།གཤིནམོན་པ་པམའ་ 
དྲག་པོའི་ལུས་སག་དབང་བོ་ཕོལ། །ཤེས་ ཧོ 





ཏིས་ལས། བབས་ཆེནནི། ཟུའྱ་ངེ་དབས་གཉེསྨྱ། 
ིི ཏ་ྟ!ེ་དྲའ་བ ༢༤༨༤ བོ་རྐིགས་མོ་གསྱ་བདམ་དཔོས་གསུམ་སསའ 


ཅར ་ གས་སོ 





གན་ཐིབསའི། རེ་ཞབས་ཕའ་བརནཞིང་མིག་འོགྱ་ཏྷ་ཏ་བྷ་རེ་དྲག་ར་ | 
བུ ིི་ ངེ རག རཾ 









འོད 
ིངྐ་པཁོནའོ། 


ཞང་ཕགས་བླ་ཤ་དྲག་གིམདགདང་ 
དུ་ས་བགླུས་པམདཔ འེམ ཅང་ 
གས་དུག་ཅ་མི་ཤས་པབྐམལ་པ་བྱབང་བར་འྱརི།།དེ 








ག་བ , ཅི་ཞབས་རང་ལ་བ་ནཞིང་མིགྷསིངངྷ་ཨ་བྷ་ནོ། 


གི །གེ་ཡརབོར་་བན་པ་བ་ེངན། ཟང 








ནང ། ཡང་ལོག 


་གེང་དང་འདྲ་སྟེ་ཤི 
མ་བྐསེར། རྐང་གཡོན་འོག་ལྲ་དངས་ཏེ་འཕངངོ་། །དེས་བླཐོག་པ་རའྱསུརཞི་ དོ 
གླ ་ 


པོ་ཅན་ནོ 


རིམ་མནངག་གི་ 








རྒ 









ཊ ཧྲི་མར་བར 
རན་པ ད་ིགདམ་ུུ་རམས ཀྱིད 






་ ༣ རིབ ` ཐའ ¬ ཟེ ཀུ | 
༅། །བྱད་དབང་ཆེན་མདགསང་ཁྲོམ་བའི་བསེན་ཕིག་འིནཆེན་དབང་གིངདད་འོཞེསྱ་བ་བ་འབུགས་སོ། ། 























བང པཾ ༤ རརར འུ བྱབཞེའྟཾཐེང་བིགསཁགའ་ 
གུས འཆི་མེད འོརདས་ལསཔ། ངོ ང་ཡདག ཧིནྨནོཔས། ། མཛོ 
།།ཡབས་བྱུརད་བར་འཅས་པྱ་ཡག་གི་ཡུལ། །དཅི་ལའཁོར་ 





ཆི ། ག་གསགསབག དའོ འོན ས་གས བསྦལ་ོཆྱིམཔམ་ོ། ༤༧. | 








ངག ཆ་ཆམ་རབ་བཅླད ཧའི ཅུ མིང་གི་ཟ 
ན་ །།དབིར་ཆུང་དངྱར་གར་མཁས་པའིགཞུང་། བྱ་རདུ་འནྲ་དཞལྦ་དཔས་དོད་པཆི། །ལཏསས་རང་པཟོའྒི་ཉང་བ་ ིིགསིས་སྟོོགས་ 


སྔ་རཾསྨ་གོག་ལས། །སེམ་དང་གླབས་དང་འྲ་ཐོ་འདུའི་ཇ་གས། ། དཔའདབ་ལསྐ།།ླུནས་བརོདྨ་རུ་ར་དཔ་འྲད་བྱ་སོད་ནྭ། 
ཤཿ ¡ །གུར་ཕྱིརུང་ལས། ས་བས་སེམདམད།རར་འོམདངཔ་ྱུམོ ཁཡ་་་ །མ་ནགསན་འས་འ ཞེས་བའ་ཅིན་བཡ་བ 




















° འོ སྤྱབབརྒས་ཏྲ་ཤིན་ཕོལ་ལུང་ ་ 
༤ 


ག་པགསཔིད་དགཏའགཞང་ རར པར་བཟུང་ | 
རེཾེཾེཾྲཛིཇ དྲ 








ཟོ པརའདོཔ་ 
ཱ ་ མགོན་པོ་སྭ་ཧོར༔ ཅད་ཞབས་སུ་ལ་གས་བ། ལཁར་སྱེ་བཅི་བར་ 
1 


་ ; 
ནོན་པ ྲ་ོ་་ རུས་དང ཿ ནག་་ ་ 















ཇརམ་ ས་དགྱི་ཚོད་།ཆ་མབགང་འ་གས་བཏམ་ཏང་།། བོ་གོས ཆུ་ལོ དུརའོའྲི་བགདམར་བོལ། །ཆུའིམཐོ་བཛིད་ ཞར་རེདམའ།།ནགསམ་ལྭ་ཅུགོའའ ལྟ 

༧ གམ འོད འ་་ ག་ནད་གཞས།གས་པ་ཏུ་ཡ་རོ ར་ཆུ ལྷ བ་ལ ག་ས ནགས་ཆལ་འཇུགའ གསང་བ 

ལ་ངོ ངིག ད་ང གས་དང་འ ས་ས 
} | ནཱག་ཡོགས་གདོན་དང་འཐའ ལེ ས་པ མ་པ། སའི ་བ་ོཔདབང་ཝབ་གོངམའཚོགས་སྱ་བན་ཅསབླམ་ས་པདང་ ཤེ 

ཀ་བད ཤཤརྱ་འྱ་ཧང། ཧོའི་གྲུ་འབུག་མོནམོ། ནའཅྲི་དམརཔོ། བུངགརས། ་ ཅའ འི་ྐགོརཔ། ཡདསམཆར་པ། མམའངབདངགཟགསཅནགཟནསའང་ 

ངཿ ེད་ིམཐན་པྲིགཔ་ྱངའཆརའབརསིདཔཔའི་གཞསཏམས་ཤིགདཔ ན་ཕེལའཉིདག་བོརཧགོས་པ། བཆེན་ལས། བདག་དཔངབརཆར་མད་པའི་གནས།། ིཉི་འཛའི་བྲགས་ 









429 










ཞེས་པོ།།ཆེས་བམས་ཅང་ཀ 'ཀླི་ཀོརདུ་ཟྲེལ་བར་ རཿ འོག་གྱི་རུ་དོང་ལས་ཀུན་ཇོབ་ བྱས་པ ཀོ ཅིརྱ་ས་བརརིས་ ོདབཡར་རོ་ ངོག ཁོང་བང་ཞོང༡༤༠༤༤ 

རཧཿ་ ྷ གདས ོང ཁ་ ཡི་འ ལེ་དང་ཟླུ་བསྐརམ་བཟང་། ། ཨཿ ཤསབ ག་ང པའི་མཆ་བཅན་སོག ཛར ༡, . 
ར ངི །གཤིད་་ཟྭ་བུམ་ཡིན་པའི་ལློབ་ གས དཔ་ས་ཨ་ སང‰ངཾ ནཿ མཐ ལ་ཤིན འམ་རཔླིགིངཟངཆོག་ོརཤམང་ དད 
མརངོ་གང་བདབ། དུ་ཆེད་ངྡིས་དྲུད། ཉི་མནུབ་པརྩ་བུར་བྲན། ་ ངོ ཨྔ་བ་དབུཿ ཡད་ན འབེལ་མིས་སོད་ཐུནནས་འཇུགས། གནམ་གྱི་རོན། དྩིམ་འཁོརམཆོདྫ་ངས། སླ་བཉེནྱ་པན་ གས འདོ 
ཏྱི་སྨན།  བན་སེལ་ཅིཛས། བང ་རེ་་་་ 


ངྲ་པད་མརའདྲེནས་ཡོང་ 
མྱི བརྙན་བླམབ་རཐ་པིན་པའིཆདདུཆགསུམ། གསེརྦ་ཡེམས། གསུག ༣ ངོ ངུ ཊཱུ ལ་དུ 











རར ོ དས་གཞིའི་དཏྟེན་སླབ་ཐུབ་འཕྲེལ་ཉམསཨུ་བླང་ ཆུ ་ 







=÷ 


་ པ་དཔའ་པོབ 


ལ་གོམསྐ་པ་གོང་འཕེ 
ལས ༤ 





རི ངོ ༥ འྱེ་རམ་ཐར་ི ནངས་རྡེའེ་ གངལ་བསོསྟམུལཆོཊ ནི། རེནཔོཆེ། འབུ། ཚོནྟཏཆུའི་བཟང་ངནྱའྱི་ཁད་པར་ཡིནཅིང་། ལ་མཆན་ དུགསུང་ཡིག་འབུ་ཐུགས་བུག་མཆན་ནམ་གདན་ ཌྣིངབོགོསྦ་དིས་བར་ཆོན་ཅེད་ི་ཧི་འ་ངོ་དི་ ནཱ 
སྐྱི ི་ོ པའི་མད་ཡུ། བཅགས ར་ངོི། ི་ བནྡ་ནམཁདང་པའ་སར་དརའེ་ཐེགཚ ཚོག ྲགིཾྲ་ ཏྱ 
ཤ{{ ། བ་ཁ པར་བ་ངགས པས་ལགས་པ བྣ་ནྫམའ་ཡུན་བྡརུང་ར་སོད་འསལེ་བཟོབ་མོག་སཅིའེགཏེའ་ཞིང་། ཆེ་འཅཱན་ཆེམསོ། རསཔིས་ལ་བཉེན་པའེ་ཡུགས་འདྲེན འད་མཆོག་ཨྭའ ཱི་ནང་གཡྱུངས་པ་ལ་བཉེན་ནས༔ 
དཔོན ཧོ་ན་གུར་འིལ་ འལ ་་ ༦ གརིམུ་ན་ཡང་ཆོག་པལ་ཆརའདེ་ཉེདལ་མཇོད སླབམ་གོངམ་ནམས་༤ རར 
རྨུ ནོ། །ཞེས་པའེ དགོངསདློན་ལུརདྲས་དང་གཟའ་སྐར་བཟང་བོར་ཤུགཆད་དངྲ་པནཔས་བཟོབོར་བྱ་སུར་རུང་བ ལྔ་མོབ་དཔེན་ཆོག་ཆདྡ་བདུ་ཤེས་ངསཆུདང་མན་ངག་ལས་བབ་ལའི་ནདི་སཏེ་ ཞིན་བས་པའི་དིལ་འཁོར་ 
ཡངས་ཇོགསསམ། རྩ་ འྱེ་ཏ་འཆ་ རི ས་འྱསརྱ་ཡོགས་མང་པོན པི བི ས་ཏེ 













































































2 





1. །སྲོལ་འདི་ལ། སློཁ་དཔོན་ཇི་ཡ་སེནས། ནུ་པཚོན་བི་བར་མནསན།།དཅིལ་གབོར་དང་མཉམརས་ལནི།།ེས་པར་བཅོམ་བནཧརུཀས། སར རོོ་ 
. {# ཐབཅི་མཁས་པ་ནམས་བཞེད་པས། ༡ བ་ད རགསལ་ཞངགཙེ་བཅོཅཆོག་འཅཞནགཙའ་ཉཅི་ ཅུ་བཡུངཔོ་དབབབུངབ་གཤེགས་པདབག་ཤེགས་ལུ། ༦ ་ར་། ར་ ] 
432-{, ༡5 རེྲིྲྲི༽±༣ྒྫྷིྗ༤ ༦ ི་ཐུགས་ཅི་དཔལ་བར་བཅང་འཚོལ། བོར་འིས་གཞིས། ནམ་དྲྭབིབས། སམ 
པམ ་ དྲག ཾཾཾཾ་ མསྭས་ལེནདགས་ལ། མུཐྲསས བ་ལན་སང་གས། ༣ ཐོག་མརངྱིལ་འཁོར་བི་དབུས་མམཆིའི་ཌངདུ་བླར་འཀོད། ཅསོགས་གསུང ཿ 
པའ་དནྲ་ལརའ། མནངགྲ་བས་པམིག་འ༔ 
















་; །མཆོག་སླུབ་གྲིང་ཚྲའི་ཐོད་པལ། །ྐེས་པ་ཇུདམེད་དརམ་ཡི།།དོནཏྟི་ྔཝ་དང་དབང་པྲོལ། བྲ མོ་གཅངམའི་རྩལདང་ ཟུ རུན་དྲི་ཝ་ང་གྱར་ཡེ། །ཁུབ་མཆོལ་དངྱསར་བ་ཡིས། ཆུ་ཕྲག་ 
འི 4 ཧེད་པཿ་ི་ཝགས། །བླརསཔའཇསསཔལ་སྔགས་མས་།ཇོད་འི་དགས བའི་ད སིམ ཅིས ན་བ 











¡ གསུནོ་བིས་ནན། །བྱ་མིདཔ་ྱི ནཅ་ཐཱགས་ིས་བགོར།ཐུགསཀར་པད ྱཾ་ཐགསལ། །བླཟས་པའི་ཐུགསཅིས་བགོར་བཟྲི། ཉོ་བརྡ་པནོམས་ཟམསཅདཅི།།ལསྤུ་རགསྤ་ ངས་པའིངོ་ཆབ་སི།ཡུགྲ་དགྔ་བག་སོཅ་དགོད་བུབ་སུན།དོང་ 
༧ པ་གཉིས་ལ་དབང་གི་ཆགས།།བརཔཔ་གཉིས་ལ་དབུག་བནི།།དངུག་པའཇིན་པྲ་དགྲ་མགས་བདྱུན།།རལ་ཞྲི་བླམམས་པྱག་སི་དང་།།ཁབས་བཞི་མགསཅི་དགོད་ཡགས་ནི། །བཅང་བྱསམཁུནདའ་བླཟུག་མགསའི། །ནངམརགརྟ་སུབསྭ་བོག་ིརྡ་ཐུགས།། 
རུ ཡ་ནམོདཔ་གཡསསིུ།མོན་པོདཔསྱར་མབིས་ལཞགཉེས་དུདངྱུ་བི།ཞབསཉིས་ཇོག་དངསེརབཅི།མགས 









དགས དིས བསགཏིས་ངོག་དངཔརབི།ཀས་སཞན་གོད་པལ་་རད གེས་བྲ་ཚན་བས་པ། བཟ གྲབ་བཅིལ་བ་གནས་འགུས་ཤུས་ལ།།ུམ་བདངི་ི་ཉ་ི།དཅིནད 
།བྟསནཔ་ཡི།།སག་བུ་ཡི་ནང་དུ་གྲཞུག །གཞན་ཡང་ཉེ་རྫ་པའི་ཕྱད་དབརུ་གཅིག །སཡསསུ་སེས་པ་དརམཡི། །གཡོན་དྲ་འདམདུ་དངམ་ཡི།།རང་རང་དབང་བྫོལྲནམས་གཞུག །དངྡ་སྔ་ཝ་ཡིས་ཁ་བཀབ་ལ།།དར་དམར་དྲི་གཁུབཡེས།།ཐང་ཡང་ཐུང 
།ལ་མིབེ།དགོསྦརུ་ལྔ་རསྦྱས་རྱ་ལགས་སོ་གསངམ་པའི་ཞུ་རྱི་བདུདྱ་ར་ལས་ཐོད་པའི་ཡུག་ལེན༔ ་ྲ 


(ཞིངའངཡང་བསྟམ། ངྱི་ངཱལེ་གསཔར་གྲམནས་པང་། །དངྨ་ཐྲ་ཝཾ་ལེས་ལེགས་པར་བཅིངས། །མཆོག་གིིཚོད་པའི་ནང་དྲུ་གཞུག །ཅེས་ཐོདཔ་དངྱ་ས་ ཛུས ཅུ 
| ཐན་དངམ་འབུཁནྡ་ཟར་བགུ་བས་པའིརིཡྱབུའམད་འདདང་ཆོསྤ་སནྟ་རྩངའི་བབྱརནི་རི་བསྲུ་བས་པའང་ཟོད་བར་འངུག །མཆོད་གཏོར་སོགས་ལག་བའི་འདྱུ་བེདྱ་རི 


༡དམཔཐིདབཞིན་དཔ་ཡུགས་འདི་གའེ་བདུདྱ་རི་རིལ་བླུ་གུབ་བ་དང་འབེར 











བཟུན་ཅ 






༢ 


རཀི་ཆོ་ དཀྲོ་ས་བླ་ 
་འབ་ 


༣ ༧ ! 
༩ =¬ ༣༢ 
༢ ཏཏྟ` ངོཇའྲིས་ 





།རྒ་འབངས་ཅིས་གནོད་བམིནུས་བྭ་ཏ་བཱ། ནང་མཆཾམསནིཧུདལས། རངཉིདྱསཱདཅིགཏིང་འཛི་ནཅིས། །པྱདྨ་འཱགའཐུང་ནཱརུ་བཅེད་།ཟུགསི་ཉིང་པོ་འད་འཕེས་པས། ཕོགྲས་བཅུརམེརཆནྲབ་བོའི་ 


དདཔའི་བུད ཊུཉིདཆེནཱ་ ། ། 


སགས་བཅོད་དདཔའ་བྱོ་ཏང་གཅིག་ཏུ་བེད། །བོ་བོརོལ་པའི་མཆོམས་ནེ་རང་ཚུར་གསལ་བའིཐུགས་ཀའིའི་ལསྲ་ངོའི་ཆོགས 


ཡང་ནམཅ་ 


གས་མཛོན་ཚའི་མཆམས་ནི། དངརལ་གྲི་གི་གུག་དྲག་ང་སོགས་དཔགང་མེད། 
ཆའི་ཉིརོལདོར། རིམ་བཞིནརྭུ་རུང་མེ་གར་ཏ་བཞི་པ་གྲསུམརེམ་དྲུངད། ཁཅིགརིམ་བྲ་འྱ་དྲིདཔ 
མྔ་ཅམསྭཅིཆདནི། གང་ཟགགྲི་བིའྱི་ཁད་པར་ཏོ་དུས་འཁོར་སིབྱསུ་པ་བའོར་ལ་ཡར་ལུང་པཅོས་མགོ། 


མས་ལརང་བཤི་མེད་ཤེསན།།གཞནནས་ 


་གསྫུམ་རིམ། མྲརཱངཾུ་གསུམཿི་གུར་གསུམའིམྟང་བྱ་བའེ། ཡ 
འེ ཞེསསགས། བྱནས་བ་་གསྲ་ཀི་མཆམསནི། ཡ་པི་ 
།འཕུལྱ་ཙུད་ལས། ནམ་པར་ཏོགས་བའགགས་ཡིན་ 
ིཅསྣ་རསྦྱར་ལསྦརྨ་རཁསའྱུབུང་བ་བཞིནས 


བུམུགྷ་ཐར་འཆུད་བའྲི་ཇ་བནང་དུ་བསནནསཡིར་འཕོབ། ར་བཟུརྩི་མཆཾམསནིརྡ་རའི 
ཅེ ནདདང་འར་ཆོག་གི་ཡར་མསནི། དཔལཆནམིབ 
རུལ་མར་ལང་པཅོས་མགོནཅིསཐམསཅད་མུཁེན་བྱ་བྷཾཏནརིནཔཆེལདི་བཞུས་བྷ་ཁྱབ་ག།དོནདམ་ནྱིས། 
བགིགསཞེསྱབ་བམེད།། ས་བྷ་ཝར་ནང་གསེས་ལ་གསུམ་ཙི་གནས་པུགས་དནི་མཆེམསནི། ཀླུ་དང 


ཤུམ ༣ 
ཤས ཟྭ 





རྩིར 


ི་ི་ 



















༄། །སའམ་འ་ གི དཆོང་ཅནྱ་ཆི་ ད་སོལ མཆལ་བཟང་པོསརཇད་པའི་ལསྤ་བངཆེནམོའམདོ་རའི་གླུ་དང་ང་ས་གད་ས་ཅང་ 
ཏྷད་བརམེདཅིངཡི་མའེ་དབང་ མད ཆོོོ གིཁིངདྷ་ཧན་ རེམ ག ས་འ རིགསས་བདག་ལདུ་ སོ འཞིག་ཡོདྱ་ཅང་ལུགས་ ཧྱང་ལུགས་ ངེ འཞིད་པརང་འང་ 
རྩ ཉར ཡན་ལག་བཞེ་ཆངབ་ཡབྱ་ཡཁཁྱི་གུ་བྱ་དུ་བ་བ་སེན་ ་བའིི་བྷགླར་ སྩར་བའི་བརྔ སུལནསྟ་ཧརེས་ 


ཆེ འོ ལྤ 
བྣསསུས་པྱ་མབ་བ། བྱང་སེམས་ཡབྱའི་ནྡཇཾནས་ཡུམ་ཅིམཁརྡ་སེས་ཏྭ སས་བོན་ཡོངས་སུ རྐ་ནས་  ་ བས་པ ས་མེད་པྷ་སཱ། དམ་པྱ་ཧད་ཡས། བཏན་པ་དབནིཏེ་ངྷ་ཏིན་དད།།དང 
་ འིད ི་ོ རི དྲ ‡༔§་ ཧཱཾ དུ་མེད བརྟུའ་ དངི 

བནམས་ཡུབཤདདོ། བའ རར འི ན་ལས པའི་ཆུས་དད་ ཐགས 






ས་བཉྭ་བ་ ཨ་འ སྤྱིན་དྲང་བཟླ་པ་འཚཾན 
ཁེད བཾས་བས་སམ་གཱཞས་བརཏོད མ་བཅད 

















| བྷྱཾཐའཔར་སྭྱ་བངྱ་ས་བབས་གངརུངཆཚ 





ལ་ག ལལ ་ པ་ཡ. གྲིག ིས་མཇད་པའི་ཡབ་ཡུམཆྱང་གྒུཿ བི གུ 
'སྣབ་ཐ་བསྤ་ཧྭནཌེར་དེ ཡཱ་གབརཏམསསྤུ་བང་། ངགྱ་པནནཱབསསམ་བླབས་བྲངདནས་བ་ཏངས་་ པསའབུསདང་པང་གཏར་ གཟུབ 
ར་ར རར ར་ཅརཅཅུ]}ིིྲང་ 


ལུབ །བམའེའིསཁས་འབུགས་ དཔ འྱི་རུས་པས་ཆར་པ་ལ། ། བག བཞའ ལས་ད ག་ 
ཅསལདའུམའིདེཉིད་ལ། །སྲེན་ལག་གིསནི་ ཟླ | 





བ་ད ས་ངོ རོ།ཆ་་དབ་་ 


བཱ 





$ ང་ས རག གག་་ཾ་ རི ་ གྲ སྐབ ཀཱ 


འོདཟར་ ཞིངབྲ་ར། གསངབའི་བྙཿ་ ནཔནི། ཡ་ ཡ་ཅིའལ་ནུས་བུམྱཾ་སིཞལ་བྱངབླ་ ིམསྱ་གཡ་ཅ་འོ་ བའ་པངནམ་གོངག་བྷདཔ བུ་ོུ་གས། གས་བཞི་བོ་གོང་དབ་འད་བལ་འཐོ་འཛའི་ ། 

གནསྤབོ་མཆམས་་བེད། ༥ རརརསུ་་ ར = དལ་བླ་བའདས་ཅེསྩརིས་ཟིན་ ཡང་ས འོལ ནལལས་ 

༢ ༤༨༦༤ོ༤་༠༦ འ སེན་ཡོགས་ཅིའགོ་འབུདམི་གས་མ་དིཀོངནསྱའདང་ག་དྲང་གསྲ་བའྱབར་ཅི་དགོངས་བྱའུན་མངམ་ཡེནབར་འབྲོ། དུ འཆར་བའི 
རིགས་ལ་བླནརྭ་བསོར་ཧིད་ཐས་ཅད་དམིགས་མེད་ཏོངཆསམ་བའེ་པདནས་བླཟས་ཅཿ 2 3: ཐས་བཅས་མཆོད་བ་དང་དེངསྲ་བབ་བ ཟུ ་བདགན་རྱི་དངོས་པབ་ནནརང་འཞིནཅེ་གནསས་བགུགས་ལྲ་རམས་ལ་ 





ན་ ཱ རག །ཞས་གསུ་ཡ་ཕྟལང་འཛ བབ 
ཐགསྔ་རོམ་བཆེན་པོའི་མསེནདུང་ཞནཆོ་ལབོར་ལུདསྦའི་རོས་འམམཆང་ 
༣ཉལོང་གོས། ༤༨ 11 འབའ ཚབས 


༥༥ ལའ མླེ་ལོག་སན་ད་མ་ི ་ 
བེ ང་གསལ དབིན ཐུམ་དང་འཁོངབྱརདཔོ་སོའི་ཟུ་གས་ཀར་པྱ༔ 


༨ ་ ངེ ༣ ཆཆྱད ༣་ཡའམ་བླ་དཱན་ད་ 





ོང 
རར 





| ཏཱ བཞིས་ལ་བ། བས་དང་ཁ་འགེངས་དགོས་པ་བདེ་བད་ས་དངཡལོཿ ཛྷོ 
རོ གླུ ༨༢༥ འོག་མའི་པུརཔྱ་མཱ་གྲི་དངྱ་པང་གྱི་རྦཱ 
'ུ ཾ གྲ ལཁཔལྲ ཆ་ར ་ 


ཛལ 
བའོ 

















།།མཉཡས་པ་གེས་ལེགས་པརའཐུང་།།ཇུལ་ཆརརཔ་ །གླིང་ཝྔ་གཏུམས་པའེ་ རལོནི།།བྭདདོ་བུགྱརམསནབ་ཅང། འརྩོར་དོསཁ་བཅོབོ། ད་བཞི ཤལྲ་པ་ 
ས་གསང ཨོ་དང བསང ལ་ས ་ ལེགས འཔདངོསྲ་བབབྲག་འཅག་བཛོད། ཧ་རྣམསཅ མཁས ཕིམ ༤ ༢༦ ཅོ 
རའི་ར་ ། ངེ་བཞིནུ་དུ་གསུང་དངྲ་ུགས་ལའངྱ་མར་ཞིང་དངོས་སུ་མི་གསལ་ཡང་ག་ཅ་དང་ཀྲམ་ཝགས་ཅིས་ཁ་བྱས་རནས་ཡོནཏན་འཕེན་ ན་ལསྤ་ཁང་བངསན་ལགས་སམ་རྟམ། དངོསྦྲ་གབ་ཐོང་པའི་གཏ 









¡ རཱགུངུ་མཆད་བྷ་དྲོབ། ཐོད་པའྲེ་པབ་ཏོན་མདན། ཚིགལ། ཟླ་བར། ཟྱ་ཅས། མཐུན། འཇམ་དཔ། མིས། ཇཾགད། འཇགཏི། ཀུན ། ཐ་གྱོམས། པིཐོགས་སོགས་དངོསྲ་བབྱཁིངས་ནམསང་འར་བ་ཤམ། དངོས་ཟབ་བཛུ་ 
བའི་ཊགས་དྱརྦ་༔ བླར་ཞིང་ ་དཔལ་གཏོཔལ་དམིགསནསསུ་གསུང་ཛུགསྤ་ེ་དཔོསྦ་ཟབ་གོང་ལཱར་ ་ལེནཞིངྡཝསྣ་ནམས་ལརོལ། གས་པོ བཀད་ས གིཆོགས་ལ་བཏངའགྱཆས་པར་འབུལ། ༣ ྭིཏྭ་ལུསལ་འཆ་བཞེང་ཀྭ་པ་ལའི་ཡིག་འྲབས་ 


དནས་ྲགསནག་ཅང་འདརཔ་དངྱ་ཆས་ས སས བར་ཤ་པསགསཤངགྲུང་བཞེནདབག ནག་དམ ་ཅིང་ནོངས་པ་བཟོད་པར་གསོལ། དཅིལ་འཁོར་སག།ཏེན་ཡོད་ནམས་ལ་བཏན་བཞུགས་དང། 












ཏྐི་ར། _ །།ཏེན༢ད་ཆོགས་གཤེགས། སོན་ལམ་དང་ཤིས་པ་བཅོདཅིངམ་ཏོག་གི་ཆར་དབབ། ཆུལ་ཆནལ་གཏང་རག་གཏོ་ཞི་ྲབའགོལ། མཆོམས་ཅིན་གི་འགོལ་ཡུགས་ལག་ལེན་ངྲལ་སྩཝརདང་། ཁོང 
གྱི་དན་སག་བ་ཉེནཔའི་བྱུཆ་དགོས་པམ་ཁསྲ་བཟྲརམས་ཁིལ།ཞུང་ལས་འབུང་ངོ་ །བུས་བ།ཨུམས་བསྱརས་པླད ཀར་དང་ །དག་མགས་་ག་བྱ་མངམཇདྷ་ཚ་བའ།།ཐག་འཛོན་འདང་འབར་ལུགསཅཏབེནལེས། །གཡར་ར་ཏུན་ལྟ་པན་ 
„ ཚིདརམཆངཔ། ངོནཏྱ་སལ་བཀའརངབཟོའི་འདབཅོས་མཁན།།འཕོནམསླ་ཟོས་གར་བྱབརའམཐའླའས་ཅང་།།བེན་གོལ་གདམས་པའི་འཐང་པདཅུར་བན། །།པམུའིཐིགསཔ་འགུམ་པར་འཕང་བཡང་། །རུསཆན་བམེས་དོང་ལག་བཅུད་ 
རླ ཏང །དགོན་ག་པ ཅག་གེ་གདུང་བ་ལ། །བརྟེན་ནས་ལངགསང་ཁྲོས་པའྲི་རཱ་བའོར་དུ། །ཆུམནམས་འཇ་པོའི་སྣན་ལཅི་བད་རཏོལ།།ལམ་འདིའི་ཟབ་བླནེས་ལིགས་སུམ་སེན་ཅུང་།། བཀའ་གཏེརྒྱ་རདའལ་མནངག་ལ་གོམས་ 
¢ ཤིང་། ཁད་པར་དམ་ཕའེ་ཞལ་བྱཧུདྷ་སིང་དབུས་སུ།།སིམ་བསླ་མ་བའི་ཐོངས་པ་གཟེ་སྤསུལཐོ། །ཆས་དཀར་བླ་སན་པའི་བསདནམས་ཏེ་མའི་ལུས། །བྱར་ཕུག་འབར་བའེ་གཟི་ལེས་ཡེད་སབ་ཅེ། །སྲག་རུམ་བ་མཐར་བསནས་བྟསནདང་འདུའེ།། 
£ བདྱསེདྷར་ང་བསྦ་ཁུང་པའི་བཀ་ཞེས་ཤག།ཅས་བླ་ དཔང་ཆེད་ཐང་གངངང་དོས་པའི་བཅེནཡེཀ་རྨིདཆན་དངང་དེ་འདོདའོ་ཞེསྱ་བ་ཐའདིན་ཏོང་ཅུནམི་ཏདྱ་རལ་པོའི་གདུམ་ལས་བ་བདག་ཆོསྤརལ་ངག་གི་དབང་པོའི་རུལ་པའི་བླརོས་གྲྭ བ་ནག་གི་རིགས་མུ་བ་མས་པླ་ཐོ་བཟང་པྱ་རིན་ལས་ཐེག་ ཛཾ 












449{ 7: 


དརྡཾར་འཆང་གནས་གསང་༔ 


ཡི 





! [ ཚོཿ་ ] | ( གས་བྲོ་འྱ་ག་བེགཉརཔོ་བུ་ན་ཆོགདཞན་བ་འཐུགསསོ། དད ། 


























| 

































= ་ྱོད་ཱྲ་་འཐུང་དཔའ་གི། །ངོཧམམིདཞབཟམསྔགས་བས་ལགས་བྱ དནས།།འངསྔ་བབ་འནོངའཆོ་གམན་ངགོདོས།།མ་བར་བྱཧནཞོབ་གོ་བད་ 
ས་འདི ལ། ལྤསྤ་བང་བ +  ོ བུར་བྱ་ཁས་བཞིན་ 
ང་་ ཆོ = == 
ཐོབ་ མཆོག །ཐཱོདབྱ་གིང་པ་ཁྱ་ལ། མདུན་དུ་དབལ་ དདུན་བཧེདྱའི་དིལ་འཁོལ་དང་ཟོག་མནས་དཔེར་ 

| བ་ད དང་གྱང་སས། ལི མ་ཡང ༡༤ = ༤༦ ལེ བཤུགས གསུ 


པི་ 






































ཡཿ ༈ པ་ག གིས་ང་སུས། རྫ་རི མོ་ོ་བོ་རོ་རོ་ོས་བ ལྷོ 
ལེ ཆེནཔའཅུར། ཨོཾ་ཨཱཿ ནམ་མཁའ་མཛོདྱི་ གཅ ྔ རོར། །ཆོས་ངུ། བུ་ལ ས་ས གངོཔའི་བབབནདྱུནདུལ་འཅས་ལི་བ་སེར་མེག་ཟྱི་མདོགཅན། ཅགག་ཁ་ 
གསེརྱསི་བུམ་པྱ་ཐུགས་ཀར་གཏད་དདོན་པ། རི ལུབ་ཤྱིས་ཀླ་འས་པའིི་ཕྱི་བོང་ཨོ་དཀར་པོ། མགན་བརྡ་སྦ དམར་པོ། ཐུགས་ཀླར་ནཔོ། ར༨གི་ 
པཀནས་འོད་ཟ་ངའའོས་པས་ཡ་ཤུས་ཙི་  ི་ པབ རྔཿུཾཾཧོ་ས་བརྟེའ། །ལྷ་རྔ་སདཱམ་པ་ འད 
ས་ཡྷི་ཧ་མེ་ཉིད་ལ་འྱུལ། །འགྲོ་བའི་དོན་ རེ དྷ ཐི་དེི་ཨྦྷཾཔཏཱིརྱཾཔུ ༨ ་ ལི ཤུང ཡི་བུ །གྲེ། ནི་ 
བཞི་བ ཤཏྨཔཱའིའརམཆོད་། ཨོ ད་རིན སགས ˆ  འབ་་པམ་ཅསབས་ཆོགགཏོངམད་། ནི གསིར་དངུབ་ལསེག་ པའདི། །སས་ཏམོ་ 


ནཾ 
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(ཞེསཔ་དང་། སྙི་ལ་ཆོསངས༔ །གསེར་མདོག་རིན་ཆེན་ „ ཐཚ་ 
རག རར རར སྲས འི་ཚ 
ག་ཅིསགནང་འི་གས། དེ ད་ེ་ ྲ་ 
དད ས་པའི་ལཱ་ར་ཨྭ་ཀཱ་རོཿ་གཏོརམ་རཟོས་ལ། ར་ །ཉྭ་ཀུ་འཁོར་དང་བཅས། །མཆོད་བྱིན ཅམ །ཏརམ་འདི་བཞེས་ལ། = བུར ལེ འོ་ཞུ་ 
དབའིགཞུནསོང་། ཊིའི ཌྷ ཿནས་ ནས་སུག་ཤྭགུས་ 7 





ེདངོས་གྲུ་ཕུཿལ་དུ་གསེལ། ཞེསའན མཆས་དམོབ་པ་འས་ལས ད་ལྷི་པ་མོ་ 


ཞི་ད་རེའི་རངབཞིནདུ་ཚྫུར། 











དབུམབབླལས། ། །རིིན་ཧདངཆོན་དེས ཛི 


སཿ 


།།ག་ནངཔལབ་པའྱ་ 
།པུར་བཟམ་གཏོརམཅིརདོར། ༢བྱཨཱརྔབ་ དཱུ ༡༣༣ ༠༩༡༡ ང་ ཌ་རུ 
ཨིམདཱཾའི་ཛྲི་བ་ཝ་བྲཏ་ ༨༣ ས་གཞིིསཔངའི་ཤིགས་བར། མག ས་ལ་སོགས་པའྲི་རས་ཝཿ 





ག་ངོ །ཅས་ཚ ། 

















བབཉིད་དུངགཅིག་པརྱ་རུས་བཏབ། གཡུམངོ་དམངཿཛནིགཞིདརཔ་འངིཡུ ཡུར་འུ་བཏབ་པའམ། མོས་བྱཅས་ལ་ཡུང་གདན་གོད། རངག་དུགས་ པའྱི ལས་འོདཟེར་འཕྲོག་ཡུ་རྲ་ལ་བཟིམ་པས། ། ཉིད་དཔལྟར་། 

(ཏཾ “ཤོད་སྐར སག་ལ དྲྭུ་ལགས་ཙི་ཡུར་པ་འབར་བའི་དབལ་དང་ཝན་པརྡ་གུར། དཱིཿ བདྡཾ་ཀོ་ཏཧཡྭ་ཧྲི་ཐྭ་ཧཱུ ༦ྭུ་ཛྲུ་ཕཊ། ཅེག་འེས་པའ་འནས། ཧྲཱི ང་ཞི་དབང་ཆེན་འབར་བའྲི་གུ། །སྤྲ་ལབས 
(ུ མུད \ ས་ཀ `; ཡཱལ་དང་ཝན། ས་འདི་ཡོངསཡུ་བཟུང་བརྩ་གིས། །ཨྙིཧྷཾ་བྷ་ཧྷ་ཏཾཡྱསཾ་ཏ་ཡསརྦངཾ་བརྣིཏརོད་ དསབཏསྦཿཔླི བུན ཀྲ་ཡ་རཾཀཧོར་བྲི་ལི་ཀ་ལ་བྲར་ཕཛ། དཞི་པ་ུད། 
/ གས་པྲ་ཧྙེ་ ཅོང་པའི་ པལསྤྷུ་ ཙཱཾ་ཕཱག་ཡོངསསཱ་ཧུརཾཔ་ལས། གཞལ་ཡས།འང་གདན་དང་བཅས་པརགསལ་བར། བསམ་ཞིང་ ཞིང་། ཅུ ༢ྱྱིཝེ་བབཏིམ་ ཉིམ་བ་དང་ཅི་བས་བ། ཉིམ་དང་དྲེཝ་ཡ་ 
པལ ཡུག་ཡུཔ་ི།  ིས་ རཱཱྷུུཾདྡཾ། སྒོ་བོཞིར་རེ༔ ཧཱཾདི་ཧོཿ ༢ ལ་བོད་དང་འེདུ་ མག་འཆོང་ ཞིདྱཀིལ་འཁོརྱ་ཧོར་འ བཀགལམྱ་ཧི་གསལ་བབྱར། དེལས་ ¦ 
¡¦ བངཆུང གྱིའོད་ཟེརྱྱི་སྦིན་ཡུང་པྲེས་ཕེ་སཇསྦརས་དང་བཏྒརབསེམས ་དཔའ་ཐམས་ཅདནཊམཁའི་ཁམསྤ་འཐ་བརའཞུགས་པར་བསམ། སྦརཏྣ་ག་ཏས་པའི་ལཱ་རསྨར་ བཅིར ནག ༢ཤྭཏའི་འ༨བིས་ 





ཏཱ ནུ 
















༢ བཾ བཾ 
རླུ དབང་པོརྲ དོང་ཆུ ཁུ ལྱིཆལགདོ ་ འའ 


༣ ནབཅོན་ > མཚོའྱི་རུལ་པོ་ >¥ ཉི གས་༢་ མཆོད་ཅིང་ དན 
༨ ཆུངས ཨཱ *= = ཆལ་པ་= རྩ གི ་ 
| × དཔོའ་དདརྐུ་གར *>< མཆོདཅིད་ འོག་གྲེ་ཀྐུ་ལེ་ ས་འཛིན་ལག་པ་  ་ ༧༥༤༩ འའ 


23 





ཁྲའལསོངའཁྲོས།གོདངས་།གཙང་ ས་རས རསས སང 
དགརརབཿ དགའ་བའི་༢ ཤར་ནུབ་༧ རི་བོ་སྙུན་༣ རིནཆེན་ 
ནཔོ་མ་ སྒེད ༨ འབྲོག 
= 
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༢ 
ཀབ 
; ཀྭ 


༢༨ 


| །ད།དང་ 
སཾའཐུགས་ད་ 


£ བདགཅག་༢ དེརིང་ 





༢ རྒྱ་་ཁྱེ་× དུཌ་ཞིང་ར་ འབྱུང་བོ་༢ དགེ་སློང ༢མཆཚོནཚའི༢་འཆོ་བའི་༧ མངགི་ལུས་༢་ གཞན་ལ་༧ ཨོཾ་ཆེནཔོ་༢་ ལུས་ལ་ར་ནད་དེཉེ་ ར་ གདོན་དེ་༢ དེ་ལ 


། ཧཱིཿ དཔལ 


མ་ཡ 


° དཱ རཕདག་༢་མཆོདདང་དམ་ གཱ] 
„ ཚིགགནས་ལ་གནསྱ་སིས་ལ། །བདག་གེ་བསམ་པ་བྐསང་བརམཛོད། །རུགྟཏ་དམ་ཆོ།༢ འདིརནྱིདན་པའི་བད་གཔོ་ལ། །ནད་དེ་རབྱཏ་སེལམངོད་ལ། ས་ག ོ་ིཡ 

ཉྱའིནདབསྱབགའ་གཏེརཡའོདྲབརདག། མགར་ས འགན་འ ཨོཾ་ཁཱཿཧཱཱཾ། །ཨ་ཀ་རྩོ་མུ་ཁ་རོས། སྲལ ནཿ ཆེནམིབཟད་དྲ་ལ་འཁོརནས། །ཞཾནཔནཀ། ཨས ན་བླ་རེས་ཤང། ། ཙུ 
ཱོུ་ནི་ད་ཕ་བ་་ཁ་སར། ༈ ཝ་བབྱ་་ཁོ་དམབབ་ིན་གསངགཐརབས། དཔོ ལིའིམཆསནི།ཅིབ་འཁོར་ཁྱི་ོས་ད འག རེནབཞིི་དངམཔའིམནཔོདར་མས། ཨ་མ་མ སུས ཏེ 
རླུས གིའི ་འདད་ལསབང་གཏ་མབ ི་ོ བསལ མས་པོ ཨ་ཨ མ་ས གབ 
གས་པར་སྟོང་པ་ཉིདངུ་གྲུར། སྙཾངཔའི་པང་ལས་ ་རནཔ་ཆེའི་ཁྲིའི་ཉིངདྲུ། ཤར་དྲ་རྔོར། ལྷཾརདྲཾ ཅུདཏཔ། བྱངདུ་བྷེ་ནམས་ཡོངས་དྱུ་ཆུར་པ་ལས། ུལའཁོར་སུང་དཀར་པ་པེ པཾ 








ངཔའིངཔལས་། ‹ 





བསླེང་བ། 
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ཟོ ༧ །ཨོ་བདསམ་ཡཾཿ ཇཾ རཱཾ་བིཧོཿ་གཉིས་སུམེདཔར་ བསྙིམ་། ¦ ཨོཾ་ཨྭཁཱ་ཏ ཏོས ཤ 





འརྒྱཅིས་མཆོད། །ཨོཾ་སྔརཱ་ ཏཀྱུར་ལཾས་པའི་ཝཱ་ར་སར་པྷ་ཨ :སྤམཏ་ཁརྡ་ཁཱཧི། ཨོཨརྲཾཏ།ཿྷ 
ྭ ཧྱུར་ཕི་ས་བརི་ཝཱ་རམང་རྟཀ་ཁ་རྭཾ་ཱ་ཏི། ཨཾ་སྭཾཏཀྱརཕེསཔ་རྟཱ་ མྲ བལོ་ ཏཁ་རྭཾ་ཏཱཧཾ། གཉེར་གཏད་ནེ། རཱི ཁྲ་བོ་བདུད་ངཱི་འཁུལ་བའི་པྭ། །སྤུལ་པས་འོད་ཟེར་དྭག་བགག་འཇུལ། །ངཿསབ་བདུདྱརྩི་རྒམཚོ་ ཛོ 
[བསལ །དམདཾ་ཐལ་བའྗེརལ་དྲུ་རོ རྨུག །ཨོ་ཨྦརཏྭ་ཀླུརལིརན་རྩ དམ་སྨཱམར་ཡརཱ་ཕཊ། ཅེས་བཇོདཅིངམཏོག་དཐོར་པོ།། པུ ༤ དང་གཞན ཞེས་འངད་བཞི་པ། རྱལ་འིདགམཔཀ་དག་གིཔ་ནམོས་ཏ་ིས་བླས༣འནི་ ཆི ; མཏྲིབྱ་བའེ་ཛིག་ % = 





ཤྲ 


4 ༠ །སྔོན་ཡུང་བསུཔ་པ་ཀྱུན་ལ་བྲ་སེམས། །དེའི་ཚོ་དཔལ་ཆེན་ཧེ་རུཀས། །བླསལ་ཅས་དུན་ཞོད་ཆེནབརྩ་པུས། །ཁུངས་བཅྲད་བར་དབཅད་གང་ལས་བུང་། །བདུག་མེད་སྟེངཔའི་ཐོ་བས་གཞམ། ཨཾས་ཧཾཛ་ན 


བ་ཝ་ ཨཱཏྣཤཾཉཱཧཾ། གསར རྒ་སེམས་བཏང་། པུ ཕྲུབ་ཁུང་བསྩ བྱད་ཆོག་ནི།' བུབ་ཁུང་ཡངས་ཤིང་གཏེང་ཿ ཟབ་པའི་ནང་དུ། ནི་ལས་ཤུ་ ཏཱདྣཾ་བཞི་གནོདུད་ མས་ཅདྱའ་དུང་པའི་ངཔར་སུར། བས་མ་ཞིང་བདེན་པ་བདར་བནི། ནཡ ཡོརི་བྱཿནཾཆཾ་ བཾ ཱུ 


སོཤཕྱ་གི་མཐུར་། མངཀ་ནུ་ཏྲངོ་། ཨཀར་ཡརུ་འ་ཇོཿ ཁྱ་རཀ་རཱའཇ༔རཾ ° མཏྲཾ་རུ་ཏྲ་ཏྷལྔ་ཛཾཀདྲཱ་ཕཊ། པྲ་བེཤ་ཡ་ཕཊ་། ཏ ཏྫཨ་མེ་ངྲ་པར་ང་ཡཊ། ཧྲད དྲགས་པ་འསྲཱལ་བའི་ ཡུངཔོ་འདེ། † 






།ར་པའཅརོ་མཛོག་གི ཞནས་ུ། © 









། ཧོབ ;ཟེ་ནོགཟུང་འཛོནཏོགཔས་བཅད། །གཉིས་མད་རང་གོལ་གློ་རིའོ། །ཞས་བདོད་རཔ་ཤིས་ཉྟ་བཤགས། ངཱ ་ཉིང་ཤར་ཇུརའོད་བསེལ་བའི་ཆེལ། །མགྩོ་ཧེར་ུར་འོདྱ་གུ་ལྔཇོགས། །ནང་ཁོལནུབཏུ་དུར་ཁཱོདལྦ་དབའཅོ་གས། རཏ 
༧ མཆན་མཁང་དུ་ད་མཁཱདཔྲད་བཅེགས། །ལག་གལས་ཤར་དུ་དུས་དོད་ུན་གུབ་གཏེར། །མཆས་ཡོའོ་་ ་ི་་ི་ །རྐངགསྐའུབྱ་བྲང་དུར་འོད་ཏེཆིན་གདུལ། །རྐང་གཡས་བང་ཤའ་དུམའོད་འཇིག་ཏེན 
¥ རྫཿགཔ། །དུརཐདགནས་བྱརདངོམཆར་ཨེམཧོཿ མནནཔནི། དཱི མྲྲ་བ་བའི་ཇིགཅནཁྱོད། ། རོལ་པའྙི་ཁབས་ །དབང་ཆེན་པླད་ཧེརུ་ཀཿས། །མགོནྱི་ཐོ་མུབམཆམས་སུ་བསྟན། །རྐ་ངཔ་ཅུང་ཤར་ § 
མཚམསས་བཏན། །གྱོརལ་ཞབས་ནིག་ལས་གཡོན་བིས། །གདྱར་དོར་པབས་ཆུལ་གྱིས་མནུན། །ཨོམཏ་ཏ་ཕྲ་ཐི་ཝ་ཧེརུཀྲ་ཀཏི་ཤཱརིསམ་སྣཾ། མླའ་དེ་ཝ་རླུ་འཛྦཾཿ ཛཾཿྫའ། བིནའབས་ནི། ཨ་ལ་ལ་ཏོ། ཞེས་སོགས་དང་། བོ་བརྡུང་ 
ལས་བྱང་ལྟརཤོད། རངགྲིཝུགས་ཀའྱིདཿ ལས་ཏྲུ་གངས་མདབ་འཕྲེས་པས་མྲ་རྲ་ཧི་བོག་པ་ལ་བགཏེ། ཉིདབྲསངའཁོརགཞལ་ཡས་ཁརམ་ཆནཉིད་དངྡ་འན་པར་གུར། །རར་དང་བཅས་པའི་དིགས་མཛུབ་འདྲིན་ཅིང་ ཙྲུ་པྲ་ཕེ་ཤ་ཡ་ 
རྩ འོག་ལ ད་འོ༡༡ད་ལབ་འྲོ། སས ཞྲོགང་འད། དྲིཿ བདག་ཉདདབང་ཆན་ཟུགས་ཀནས། །བྲོརལིར་འདེས། །དམརྱ་ཡཞལགཅག་ཡག་གཉིས་པ། །ཡས་གཡྐནྡ་ཅིགསྩང་བོབ་ 
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༨ ༨ 






ཡེ། 


བྱརླ་བལ་བ་དཔྲག་ཏུ་མདཱཡའ་པོས། ཙུགས་སྩོངའྱང་སོ་སོའི་བུབ་ཁུང་དུ་བཀུག་པརསམ། ཨོ་སྙུད་ནསོགས་དངཛེསས། ཨིིམ་ཡེ་ཏིརཔ། ཨླག་ལེ། ཡམ་ཡེ། ནིར 
སུརརྷཾནཾ། པཏྱིཏྭ། ཏིརཔ། ཇཾཿ དཱ་འཧོཿ ཕྱགྱར་བཞེས་བཀུག། ཅུ ་གས་རཅ་གླག་གསྒདི་ཆབོམའགའི་ལགས་ཅིསེད། ཛྡིཿ ཧྙེངའོག་ཕྱོགས་མཆོམས་འཇིགཏུན་ཏུན། ། 
དབུངཆེནྭ་ཏཱ་ཚིགསདཔགཡེདྱའི༽ །མ་གྲ་ཛུགས་མུལ་སོབས་དང་པན།།ཏི་ཏྲབོ་ུལ་ཁཱགའུངབྱང། །འཇིགསརུལ་མ་པའི་ལངྷས་བསྭ་ཅེས། །གངུག་པའིོགསྒ་ནམས་བླརག་བརམངོད། །དུར་བོདགསང་པའི་གཞང་ 
། རཆོགའངི་། །ཆདྱ་བང་བྲོ་སཆནད་བ། །རོག་བྲིབདད་ད་ཆ་སོསར་ ཅར །ངོས་བར་པུང་པག རྦབ །ག་དང་ཅས་གདང། ༥ བྲདགི་ལ་ཀེལ་ཡཏ་ཡྤར་ཝ་མབ་ཏྲརི་ཕཊ། རཀ་རྔང། གནོད་ 
ཿབྱེནའྱབུང་བགྲང་གྲངར་ཕཊ་བེ་ཇ་ཡྲངཱ། ནཧནླརཱ་ཕཊ། ནཱི་ལ་དྷརཾ། གནདྱ་རྲིད། དཏ་དྭཧྭ་ཛཱཾ་ཕཊ། ཡ་མནྡ་ཀྱཾརཱ། གནོད་ངེད་བཅོ་བཅྲོ་རཱ་ཕཊ། ཨྨར་ཨ་ཅོ་ལྦ་རཱ། བླན་བླར་ངཱ་ལཊ་། 





$> 


།བླ་སམས། །འབས་བས་ཧོགས་བྱངར་རབའཕོས་པས། །ཧཧཧཱུཧངྦཱས་བ་ཞནས་ི། །ཡུགས་དྱིགནབགདནདུསཏིང་ །ཡོམ་གནྱ་ཧལ་ཁྱར་བབྱ་སོལ། 







5 ཤོམ ཙྭ 
།སར་ཡང་རྐཀིརཇྲལ རི; 


༡ བགུཿ། བླ་ཡེཕཡ། ཀུལ་རཡ། ཨེཤུང་ 


ཧ་ཕྤ་བཾཝ་རི། ངཱ་འྱཾ་པཱཔཾ་ཡ། 

















རི ། རླ །བུམ་ ༩ ནག་པོར་རི་མེདཔ། ཆ་ཆུ་འབྱང་བ། ཉོ་བཆེབ། ཉྷ་ཛ་ས་ཅིན་བཟས་མགུལ་བཅིངས་པ། དཔག་བསས་ཤིང་གིས་ཁ་བཅན་པ། ནང་དབང་ཆེན་བི་གཞལ་ཡས་ཁང་། ངབུསཨུ་གྲུ་། 
གཔ རལ་འ_སགེྲེཾྲག་ལུལ།། ༽ག།ཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾ{ཾིཾིཾིཾ&ཾངཾང<ངངངེྲིྲི་ 
ཤཀྟཾའཟུགས། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་བཅོན་ཐོད་འུག་བར་མས། །དྲུ་རྲ་ོདཆསྡ་ལནམ་དཔུང་གོངན་བཞུགས། །ཱི་པོརཡཾ་དཀརམགྲིནཔར་སུཿ དམར་དང་། །ཐུགས་ཀརཧཱ་སྔོན་ཟེས་ནི་མཆིནཔ་ལས། །ཐུགས་ཀའྲཱི་ལས 
ཤཾཾ བྲདཾསྟམ་ཇཿ ངཿ དྲུ་བི་ཧོཿས་གཉིསཨུམདཔར་གྱར་། ཨཨརྒྷཱ་ནས། ཤརྟའིབའ་ཅྱིམཿཆོད། དུས་གྲསུམ་སངས་རསབམསཿངྱ་ཊི་། །མངག་གཞུག་ཡོཉའི་ལས་མཇེད་པ། འ་བ ི་ོ 
ཇེ རྒྱན་ཆོདཅིག །ཅསབས་བཏིད། གསུངས་ཐགུམ་པ་ལགཏདད། རངགྲིའུགསཀ་ནསྣ་པགས་འཕེང་གཟུངས་ཐག་ལྔ་འིལཐུམནང་དྲུ་སོང་བར་བསྲམ། ལུཚོགསྱྱིབུགསྦ་རུད་བླ་སུལ། གུ་ལས་བཅུཿྫིའྱིཆུནབས། ༨ 
[ཧུར ནམྱརལབུམཔ་ལགཙོ་འཁོརཀྱི་མགས་དང་། ལས་བུམཏ། ཨོ་པྨདྨརཱ་ལྲིཏོ་ ༥ ཞེསཇགཅིརུམ་བཟུས། གི་ོདབ་སྐད། ཚཆིནམོག་་ཞིང་། ར་། ཞེས་དངོམ་བདད། ངསེ་སཅི་ཆུསབམ་་བཀ ལསབམཔ། དང་བ | 
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ཨོཾ་ཨཱཿ 























མ་དངྲཔ་སྱབྲའངན་བ 


„£ ཤོད་ཟེརའཕོས་བས། དད 
ཏཱ ཧས མྭྟཀ།བརྦི་རཱཏི། མཧཱ་བཾལེ་ཏྣ་པའི་ 





མུམ་དམཆོགྲ་གོལ་མདངྱ་ངོར་བ། ་ཆ་ ལ་ར རོ་རེ དྲལལ་བརམ། མཐིནཔར༣ཿ ཐུགས་ཀར ། 

ལལ ༔སྱན་པངས། ! 
ཁཱཉཾ། ཛཱི མཐའཡས་རྔོ་རངོས་དོན། །སོརཏོ 
ཐཱ འི །ས་གནོན་ཆེནུབོའྱི་པས་ར 
སུ གནསལ། །ནམསངདཇཾནམམ་བའི་དབིངས། ཆོས་ 


ྷུཿིཧོཿསཱནཉིས་ཨེདཔར་བཉིམ། ཨིཾསཿཏྣཱ་འགཏས་པའི་ལཱ་རམྦའ་རསཏ་རབདྲིཨརྨྷ་ནས། ཤརྟ་པྲངྟིདྱཱའི་མངོད། ཡགསགགམདུ། དྭ མྲའཔྱ་རེས་ 
ཆོག་ཡེཤེས་ོི་ཞ། །ཱ༽ ུང་འཇིནཆནཔའི་ཕུགྱ་རུམཛོད། ། ཡག །འཆལྭ་ལུངབམཐའ་ཡས་ལ། །ག གྱུབ 


།རྒྱ་མཇྲཾད། ། ཡྱགའཇལནོྱོདངངའིཞུ། །རེནཿ ནརྡརཾའབར་བའིམ། །མཉམ རྱེ དམཆོག་ཅིན་ཆའྱབགྱུར་མཛད། ཟུ ་ 
དབིངས་ནམ་དགདངའི་སྭ། །བུངཆུབ་ལཆོག་གྱི་བཀྱུར་མདུད། །ཡྱགུ་འཚེལ་ནུམ་པར་སང་མཇདལ། །དོན་གུབ་དྲོར་བྱ་སོད་པའྱིརུང་། །བྱགུཿ ཡེ་གསཛཾངའི་ཨཱ། 
བྱིན་ཆེན་ོའི་བགཆ་མཛོད། །བྱག་འཚལརྡོངདོན་ཐང་ལ། །ཞེས་བེིད་ཅིང་བཉོད། ཐིག་སུང་ནྣམསལ། ཨ་སཆོཿྱགཏསྲམཔརཁདས་རཨརུཕའི་སཏ་པས་བ་བ་བྲ སད རྨ་ཨོོ་ནཱཿ རཆ 



























ཤྱ ལོག་ཐྲིག། ཆོབ་དཔོན་ །དྷ་ཝརགདབ་ནག། དོརདིལ་དངའཇས། ཨོ་རཱཾ་ཨོརཱཾསི་ཛོ། །བི་ 
„ཕཏ ཌེ ཧྲ ཞེས་པའྲི་བགས་ཁོནའི་ ེ སྙེང་གི་ནམམ་ཁའ་ལས་གོལྱ་སྱི་བ་དང་གཅས་གདབ་ཅིང་། རེའིངོནམམ།ངའ་ལ་རང་ གྱི་དཀྱིལ་ཁ་བོར་བྲཀམལམྦ་ཆིས་གསལ་བར་བསམ། དེནས་ཁས་ཐིགནི། བཅོས་འམྔ་མ་མྟ་ར་ངུའི་ཚོབས་ཐིག་མངྱ་པམ་ནོར་བརལ་ ° 
སི ཞྲི་གབཞིཏ་བབས་བངརིམ་བཞི་པླད། དུབོད་དོར་མེརི་འོར་ཡུག་ནམས་མྱི་ཝར། ནང་ཟིག་ལརེག་པའི་མྟོ་ནོནམནོརྩི་དངུས་སུ་རིབས་བཞི། ཐོད་པ་མློཟུམ་སོར་། དངུས་རུ་ཟུ་གམ་གསུམ་དང་། གུ་གསུམ་དམརནག། ཆཆོ་ནཅིས་བྱ་ཐི་ད་མཐུན། ༧འླཟོག་དིལནི། | 
རསྔ་ཐིག་དཀརཆལ་སིས་ཆངས་ཐིག་དང་ཐུར་ཐིག་གདང། ྟེ་བནས་ཆཆེན་གཅིག་གི་བསྐོར་བའི་ནང་། སརཿ་བཱན་གཅིག་གིས་བྷོར་བར་འོདར་སྲ་གྲས་མ་ཟུ་གས་གཅུམ་དངབཅས་པའི་ཐོད་རའི་ཕིར་ཆ་ཆེན་གཅིག་གིབ་བསོར་བའི་འཁོརལྩོརི་བས་བཞི། དེའྱི་ིརོལ་འུ་མུ་ཁུད་ལཆ་ཕནགཉིས་ཅིས་ དྷ 
 བཀ་རད། དེའ་ཉི་ལ་དྲོ་ར་ར་ཆཆེནགཉིས་བནོར་བ། དེའྱི་ཕིརྩོལ་ལྲམགྷོ་ཧོ་ཅུང་ཏུ་བྱསན་པཆཆེན་གཅིག། མཆོན་འཡེད་བནི། ཐོགམ་སྲ་ཧགས་པའྱི་ཕིར། དབང་ཝཱནནས་དམརྡ་པོ་སེར་དཀརརིགསྔ་པའྱི་རིག་པྨགོ་ཆད་སོབ་དཔོདྱ་ཅིམ་བིསོ་འོད་པ་བཀའ་འབིད་ན་པ་དང་བབནསྤ་པ་ 
[ཀུ བཏང། དེ་ནས་སོགས་དཞན་ཅིས་རྲ་ཞུམ་དཔར་ཞ། ཁ་ཕེར་མོ། ངོད་རདཀར། རི་བས་བཞི་ཕྱོགས་མདོག།ཅི་བས་མཆན༽ེམཆུངས་གང་ལེགས་གང་མཛེས། མུཁུད། མི་མགོ་རྲོན་བལན།ཞྲགའཁམས། རྡངདདད་ཇོ། ྡསེར་། མེརི་ད་ཕགས་ཕཊ་ཙོ་ཧཱ། མཆཾནམནི། ཉ་ 











༽ ཤར་དུ་ཡྨནར 


ཀཉོར་བཞུམ། 








འའ 





ཆོན་སུནྱའི་རབ་བང་ཤར་ནས་རུང་ཤར་བཀྲམ། མིའི་ཁར་པོསའི 
ག་བ གས ༨གས་སེ མན 














རརདི་ ་ , ི 
ཅཅ །ལ་སུ། མྭ་ལ། ཕྱ གླི སྨ རོ 
ཁ[ྱོར་ཁེཔཅཡམ་ལྱཀའཁོང་ནོ 


སྒྲ་ ོ 


བྷཡློས་སིའརལ་གྲི་འཞི། གོ་གོ ཆུརའཞིརྱརལམཆནང་ད། ཧོགས་བཞིཆམས་བྱདདདངབ་ཅམལར་ཁདའ་དརདར་མོད་དངའཆས་པར།ཆོ་ནླ་ད་ཡིདར་འབེལ། ། ལོ་བདངོད་ར་བུངསབུར། ན་བཅོན། ོར་དྲིམ།ཌཱམངུ། མེཏོག་ནམས་བཞག། གཞན་འ 
་ ཚོགས་ཙི་ཡྱོ་བད་དངརྭལེན་ཐམས་ཅད་བུན་སུམཆོགས་པརབཤམས། ༧གཅུ་བླ་གབ་ཅིང་མཆོད་བཞི། རྣ་ལ་འཁྱར་ནམ་གསུམ་བྱས་ཤིང་། དྲི་ཐུགསྱ་ཏན་ཆས་འགོས། དིལབང་བ་འར་ྟནབཔ་པ་འདྱུག།ས་ཅད་བརྡ་ླནམས་བཏང་ཏོལ་ ཞལ། ཅིར 
སོ་གཏངརག་དི་མཆོད་བོད་ང། ཡིད་བྱ་རམདུྲཟས། ནོངས་ལའཇོད་པར་གསོལ། །དུ་པཚོན་ཅིལ་འཁོང་བླབལ་འཆོད། ཉིན་དངཔའི་སབས་ཅུམེ་ཤེས་པ་གཤེགས་གསོལ་མྱ་འས་བར་བཏན་བྱུདས་དདོས་བ་དངཉིནཝ་མར། ཅོོ་ཁིད་ཅིསེམས་ཅན་ ཞེ་ས 


༧ ཆོམཞིནི་ལེ་ཤས། ཀྱི་འ།ཁོར་བའི་དྱ་ཏིབས་སུ་གཤེགས་གསོལ་བྱ། ཏིང་འཇོནདམོཅག་དྱིལ་གསོར་ངི ོད་བུདུད་གཞལ་ཡས་དེ་ཡང་འཁོར་ལཞྲིམ། ཞེསསགས་དང་། དུནཱསཆིཊསྭསཱ་ཧ་རལ་ངསཏེ། དྭའིལ་བཁོར་ཁང་བའྱི་བིརོལ་དུ་ཁོང་ནས། ཧོ གཱོ་རྱང་། ཡྱིནང་རྱལ་འོ ཟླ 
ཏེ 


ལ་མཆོད་གཏོར་བཤམས། ཅིད མཆོད་གཏོར་ཡུལ་བ་གོང་གཉིན་ཅྱེད། རྱལཆནྲ་ད་ཞི འབོར་བཅས་ཅི། །ཞེས་སོབསྦྱ་ཡྲི་དབས་བྲུ། པ། །ཞེསའའོན་པས་འོལ། བྲང་རུ། གཅིགསང་གསོལ། ཁོ 
འོ ་། །ཨོཾ་བྲཾཀི་ཁ་ཨྱརིཿ སྔརཀི་ལན་བྲང་ར་ཨཱ་ ཡཱྱུཾདྲཾཱྤཾ་ཕཊ་ཧོ་ ཞེས་ད བཞིའི བཞའིཆ་གས་དྲ་བས་ཞི་བརབྲ་དམམ་བིམ་འཞིན་བཏོན། ། 'བླརུ་ཇ་ལྟ་ཏྣིབ་སྤིརི་ལོཅོ་ནསར་སྔསསྣ་ངོའི་ཡེསྡང་། ཨ་ཀརྩོསའྲི། 





ང་གི་བྲ!ོ་བྱ་གོནལམ་བྲག་ཤིས་བཅོད་ཅིང་། གཞན་ྱི་བཟྭ་ནམས་ལྷ་དི་བྲེ་ཏ་རྩ་ཟེད། །ལྭ ཟབྱ་ཆུས་ཆོས་ཀུན་ཐོས་བཅམ་བྷདོམ་པའི་མཆུང་། ཟློ་སིནྱ་པེད་མེ་ཤེས་ངས་འདན་པའི། །༈ 
སསད ཞིད རར ་ འཆམང་ད། ང་ འལམ་ ¦ 





ཀ་ 














རོ ༨༧ རོ རེ ཁ་འ དད ཏོ 
༄༅། །བདད་ཡང་ནསཔའྫོས་པའི་ཆོན་བསོའིཆོག་བཤད་རིན་ཆན་དོ་དལ་དའུདས་སོ། ། པ 








>= 


|] །་ཧོན་མཇིད་ཁུབ་བདག་ 
ོ་ 





རྨ མྤིར་དཔལ་གཏོར་ཏིངག་ཇུགས་ཆོན་ཝན། 
རྲེིིཾིྲིི་ སྒོརམཇ་དདམ་ཛྲེངཆེརོ། ཏོའི བདང 








ཅི འོ ཆོ་གསཆས་བགེགསབཏོད།ོ་བོོ་མོད་བུམཔགཉིང། ཚོརདི་ག། ཐོད འའོ་པོནསསོགསམཁོ་བའྲིརས་ཕྩོ་ུད་ཤམསཅད་འད་བཅིས། 


ཁང ˆ` དཱ རོའ ༈་ 
མད་ཐཱ ༥ རི དོ་དདོ་ ྲ ང་ར ཟུས་བསངས་ ། ( 
༣དང །། ། 






ངོང | ༩ ྒ 





བོ་ལ 


དནདུ། 

༨ དེའུ 

གས་སངོཐརབཁས་ཏྱེ་སྐོན་ལམ་ངན་པའི་ 

གས 7 གསུམ་ག 

སོལ་ རེ 
| 





སི རོའ 
༣ འཇི་གཏེན་བུང་བརྡ་བྲས་པའི་ཚེ་བདྲག 
9 བྱད གུངས། བསིལརལ་མཆོང་ 


.ཤྭ། 


རྨོ སུ གེ ཱ སབས ྱིས་དབང་བཅུ ` 
ད ཞུན ཤྤག་པལ་ འི ཟུ་གསུམ་གཡོཿ 
. ངཿ རི ཕྱོགས་བཞི་དངུས་ལྔའི་དུར་ཁྲོདདུཏན་གཞའི་བརྟ་ལཞུཿ 





492 


` 


བམར་བདྐོད བུ 
བཅ ང་མ་པགས་བསྟ་ཁསདབ་ོདའའྱར་འ 
` སཱ་དྭ་སྲད་བངྱ་ཕག་ 













ཀྱི་སྐོ་རམེ ས་མི་བ དས། ། ཅའིགསུགས་བཅ་བ་བབམས་ང དི གའ་བདེ་འོད་འྲི་ཀའ 

རི དོ ས་བ ཤིན གིང ཉིའོད་དིརམོག ས་འགུལ ོ་ ལབ་བ་བོད་ འའ རྤ རགསས་ན་གས་བར་ཡ་ 
རར བཅོ་བ ུལ་ །རྒྱལ་བློནྱིས་བཞུགེས་པར་གསོལ་བས། ང་ཇྡདན་རྒྱལ་པོའི་ = ཕུག་ལ་གཟི་མདོག གཿ བུགས 
ངཔོསྨ་ངོན་པོར་ ནོན་བཅེ་ཐཱབསཅག། གསུམ་བསླ་བུལ་བཟངངོན་ཤནམི་བདཔ་་བོརངའོངབ་ཟེར། ཡབསུ་འདུ་གཤགས། ཆ་ས ད་བོད . 
ད་ག ུམའི་དོནདུ་ཌབོ། རངངེི སསེགས་ཆོས་ཅི་ཞལ་གདམསཿདགསུངས་ཤིངཅུ་ལག་ཤོགས་སུབོན་ཁསཧཔྲྲནམས་གཡོབརུརཔས་བསར་ཤོག་ས་ ློ 









བཾ ཐུར་དང་མཛོ་ཅན་མངཔྱོ་བང་། གུངཐང་པ་འོག་གི་བརལནྭ་རཱན་འྭ་ཕང་བཞིན་པས། པིན་གསབནསའོང་པའི་ཆམཅོགསཆི་བསནསྱ་བ་བུར་བ། 
ལ་པོ་ཐོང དད བགི་བརན་པའི་པར་དུ་ྲག་བའི་དྲོན།ཁོན་མཛྲད། བོང བོདའུཿུལ་ ངི རླ 
ཨུརཔའི་ལྩོ་རུས། དར ཟློག། སྲ་བཞེད་རྣམསཏ་ལམའྲའིང་། ི་ོ གཅིག ཤགས 


རག ཚ་ཚ 
ཀག ་ གོ་ས གསང་བ 













༦༣ ཕྱོང་པའིཆཾ་པྱན་རས་གཟིགས་ཁྱི་ཞལ་བརྟནནས་ཕྱེས་བུ་དམ་པ་ལེགས་སོལགས་ 
དནསེམས་ཅནྩ་སི་དོན་མཛོད་ཅིང་བཞུགས། ཁྷུདྱ་ཅི་གདུལ་བ་མངཔོ་ད་ 








ཅི ཀ་བ། ནགཆོལོར་བསོགསསྱ་འཆོས་བདྡང་ རྒྱལ་པའི་ 
རྱསཆེ། བ་ཆེབ་ལོ།  ་ ཀཾ 
གེཡུགས་སོགས་གཟམཐའ་མཆོགས་པས་གང་། 


ཤས ལུག རགིི་ 





ཅུང སུམ་པ 








3 ངུཔཡའཟུརའཇུ 


༣བནདུ་བཀལ་བའི་ ། 
འདར་ཁྱ༅རྩྱ་གིསྣ་ཟམྱ་ཅརགཏེར་རྒྱར་དཔོད་ ཝ 













!།ཁླཾཔམཿ འེ་ག་མཁནཔོབ་ཆོསགྲུམ་ཅིས་བདེག་ཤིགས་བཇས་པའི་ནོར་ཁོཐིད་ཆས་བཏབ་བྱམངཏིཔའཛོན་བཟུངཔོ ཤིམོ་འདགེག་ཉིསལས་འདང་བྱོར་བ་འ་ 
/༈[ བཐས་ མ་རང་ལ རམ གེ}ེིཾ སལ ད་གས དད ྲིཾྲི ༨ རྱ ལོས་] ༼ད 
ག་ལ ྲེབླབ་བརང་དེས། ཁོ ཅས མངའ་བདག་ཁྲིསེ་ ྟེནྱ་ཧུང་པྲོ་གགས་པ་དཔངྱ་ཧུག པ་དགག ལུས བདི་ཞེང བ་ན བོ་ག ཿ, 


རྡིད་འབར། རྟུནག་ཀྱི་བླར།  དོབ་འནར་འྱའ་རདུབ། རར ༦ ད་ བྲག་ 
བཤིས་ཏིགས་ ཝནཡོནཏནམགོནཔོ། བཆེནཆོས་པཔུབ་བཟང་པོ། མུསྤསས་བརོ་རྩོམ་ལ་མཆོན། སན བཡུ་བན་བེ། བྱདབཞིག་དཀོན་མཆོགབཟུངཔ། ཆེ འཆང་། འཇམ་དབངས 
 ནསྣ།གྗ༩༧ དོར་འཆང་དབངྱཔགརབ་བཏན། འགོནཔསདདམསའཆོབཞན། ཆུརཆཚས་དིཿསརང་སོལ། རིགས་དངདའི ཅི རི 











ིིར་བེ་འཆེ་ནོསསུལ་ལ། ར་ བོས དྲརུ་ལ་ལ་ཀུནམའཱིཿ ༥༨ 
། ཡོ། དགྲ་ངས་ཨུབབུང་ 
བྲ: རི ཨཱ དྱ ཀསད འདོ གྒོ །དའངཉན་ 
ཨུམྟཕིཧདཱ་པས ཁད བྱསདཔ་མྔང་། །ལཿཏ་ མ་གསུམ་ གསས་ 







འ༢ཞལམངོན་ 
ངར་མདོ་མུགས་ལའང་ཝ། ཤེ ད་ཡ 
གསུམྱི་བངྱཊ་མྭའ་ཡོག་ལའང་སུ་འཇམ་དབལ། གསུང་པླད། ཐུགས་ཡངངག རི འཕྲིན་ལས་ཡུརཔ། ཇོདག་ 


ཡེ 


༨] །བྱུད་པངྨེ་ནམས་ཀུང་ 
འིཐེགཔ་གསུམ 





ཅི 









ྐཅིགགིས་དོར། ཅོ བླདདབང་ཆིན། གསང་བ་འཇྲསཔ། བྱད ཐིགས་པོ་གོས་མངད་པོདཔ་ལས་པྱད་འཔགསསཔཁོས་པཔ་ཐོངོ་བཏང་ངྲ་གི་ལསག་བ་དངཔགོཔོགནསམབས་སླུར་གཉར་ས་བདག་ ¶ 
སེགས ཆར་གཅོད། ˆ དགོས་སེམས་ཅདམས་ཅདསཔཔྱ་ཆུསྭ་ཀྱིསར་འགྲོདྱ་ཕིརྒྱ་རུདནམ་བྲཞགས་པྲ་ངེབས། འཐོར་བ་བྲམས། མཚང་བ་ཁ་བཀང་། ཅིག་དོན་མམ་བལ་བ་དགོས་པྱ་ལག་བཞེས་མན་ངག དངའབྲེལ། ལུ དཾ 


མན་ངག་ 
གོག གྱཞུང་དང་འ ཅའ བ་ཐབས་ ཆེ ར་ཆ ཤས་མན་ འཿ ང ངེས 
ཀད ཝ་་ ༢ ་ 
སྫིདངངངྐུ ༠༨༠༠ ལ་ཅི ནན གྲ འཁོརཞིང་ཁིསམཛི གདད `  ་ 























ཀ་ཁ ངོ པ་འི །འཤད་ཕྱ་མབ་ད་ལ་མངནབཅས་ཧི་བསསཆིཤས། ཟོ་པཔ་ཏངལོངནཡི་ཆ 
ཆི སྙུམ  ཁིན་གི་མཆོདཡ་པན། ཐིགབའི་ཤནཕྱིཉེད། འབྲིན་ལས་ཅྲི་འེབམ་ན། ཡུག་ལཉྱི་ ཁང ཤེས། སླབཞ་གདམསམ 





པནི། 





མྱ ནཅིསནམ་དགསཔ་་བང་བྲ་ཅིགནསཁང། ངོབ བདག་དབང་བར་ཆདདལའི་གནས། །དནིཉངའ འིན་བྲགམ་པརྱ་བ། །ཞེས་གཤིས་ངན་ཡི་མི་དཔའྲ་ཅན་ཅིཿཔད་གམྱངས་པ། 





༠༠༤༧ ་ ེ བཱ རྫོ 
བྲ་ཅིས་དོནམ་ཏོག་བྷ་ཅུ་བྱཅོ་གཅིགདི་གཉིསས་དང་། ཏིངངེ་འཛིན། ཏི 
¿ སསེ་་ ཞི་ལས་བརཔ་གཉིས་དང་མཐུན་བར་དབང་ཐོབ་དགོས་པ། ༈ གསང་བའི་མངོདལས། དཔངརྗམ་འཡོན་འགབཞིན་དར་༽ ཧ་པརདབངབུར་། །དེས་ནི་སྱེ་ཁ་ | 
བྱལཔལུ། རེ ་ །ཞེས་དབངྒ་ནནད་བངྡ་ པས། དེ་མིན་ཆོ་འདེ། ་ ཐལྭ་མུ་བ་བདྱུནནམ་བྱཅྲུ་པག་ལ་འཆོངྱརྭ། པན་ཡེན་ཅནྲ་ཕི་དབངམ་ཐོབ་བའི་ཌིས་དམིགསནི་གསང་སྟིང་ 
༢ མཉེས་པརམྱ་བཱས་ཤིང་། །དབང་་དཱམས་ཐོབ་པ་རམྱ་བས་པར། །ཉན་པལ་སེགས་བརྩོན་པ ཧི །ལས་ུངརླ པར སིི ་ 





(སློགས་པ། ཤརང་ཧགྭ་ས་ཧ > =, ' € དྱཀི་དག ཧྱ 
༠༠: § པ། ཁཁངས་ཞིངས་ས་ལི་དགེ ཅཅ ༢ སོཆ་ ལེ་་༽ ྲྲིི ཤུ ། བས་བདེ འབན སབ ་ | 
རྟགས་བརྒྱད་ཀྱིས: མས་པས་སྱོང་། ཟློ་དམནང་ ཤོ་དམན་དང་གྲུ་བའིའདུ༽ རང་ དུཿཁྲོདང་ ༡༨༨༣ ༠༠ཝཆཿརསྒེལས །འཇུས་པརེསཆེན་ཞབསཀྱིས་བཅབ ` 
' | མཏ་ཇསཿདངང། ས་བླ་བའྲི་ང ོ་ རྒྱད་ལས། གྲ ནའ སྩཡ་གཅགབླསབས། །ཞེསདཔངད་་བ་བྲབནབ། ཏིབ བརོན, 
མམངོན་ཤེས་ཝ་ཝན། སཱི་རྒས་དབུང་ལེན་པགཐམས་ཅད་འཆདམ་བས་རདན་རབ། དེམིན་དགེས་ཤིབསྟན་བླབ་ེསབྱོར་བྱཿ ཡ་བླརབའྲི་གོབམླ་བ་མརགས་ཅིང་དད་བཅོན་བམས་ཉྟིངརྗ་བརསེམས་ཝན་ ཟླ 


སཔ ངོ ་ ་ ཏྱད་འཚོལ་མའ རད  ྣིོིད སྲི ར་བོ་འདུང་ཅི་འཆུ་བན་འདུབ།ཉོ་ཟོརའཞིདོ་ 
འོདགསལ་བ། ཙི 


་ཅན་ཡེན་ 


ཚིནཿ གི ཙ་ ཅི འོར ༣ དེལ ༦ ༦ འི་ད པ་ལའོ འརི། སྒོམ་པ 





སུ་བཏབ་བའོ་ 


༧ ་ཱ ཞུ་བའི་ཡོན་དྲུ་སྔང་ལ་འབུལ་འཕུའུ། ཞེས་དྱ་ཀུས་ལ་འཇུག་བའེ་དོ་ ཡིདོ་ཤལའདིའང་འི་ ངི 
, སྲོ} ཟོ རོ ཐིམ་ས་རོམ་་་ 7 











ཅིག་གི 


རར ་ །ཐོད་ ང་གཡས 














ཧ་ལྩ་བད་པྱནས གེགས་བསབས། ཡི་དམ་གང་ཡེན་ངོ་བསན་ ངལ ཧལོ་ཏད་བདྲག་ཡུ་འ་ཤ་དོང་འའྲད། སཡུགསདང་ ཉིབྱ་ཐགས་ལ་ཐོག་ཆར་གཞུ་ཡ་ས་ཁང་། གོ་བོ ོད ལོ 
དཔཉིམ་ད་་ཚལེདཟངབའིནན།ནམ་མའ་ི་རྡོ་རདང་བདག་གྩེལ། །ལན་གསུམ ་ཡིས་གཟོལ་བ་གདབ། ཞེསཔ་ལ། མཆོམསདིང་ལབམབུམ་ 


ར་ལ 

རར ཀླུ་རོང་ཏཱ་གཙོ་འཁོང་སྲིརར་ཁར་ཤར་བམ་གཏོགས། དོནདམ་པར་ཡང་ཉོགས་ལམའོད 

རྫ ་ ཀེ སམས་ནསམ་ོལ་ཆོགསས་ན ཞས་བ དང་པོ་བུམ་དབང་བྱ་མུར་བྲ་ཚའི་དབང་། ཞེས་སོགས་ལ། གེ་མ་དངདབང་རསྔ་དམས་ནམྱརས་འུམ་པ། ལས་བུམསརུས་བསངས། སྣངཱ་མས་རངས། ཏེང་པའི་པཔརས་པྱད་ ། 

) འེགདན་ེསེདདྲ་པལསནོརྗ་གས་མཆོནཔ་ཡོངསསུརརཔ་ལས་བྲཏརོནཔོིད་བསའེོནཔ་རཔརའིའཛལ་བི་བདའཛོན་པ་དངམཉམ་པརྩ་ཐོ་པའི་དྲཔཔ་བརམི། ་མགྲེན་པརྱསཿ ཐུགས་ཀརྱོ། ཅུགསཀཁྱི་ཅརས་འོདའིབ་འཟོས་བས་རབབྲའེལེ་ཤེས་པྱཔནྲདཔས། ྲ་བི་ཧོངས་ | 

རའ ཏི དབང་རས་ཅེ་ཉ་འོད་ཞུ། བུམམུའི་དམ་བརྒབར། ་དནས་ཅུམ་པྲ་ལོབམའླིཔི་བ་འཞགནས་དགུཔའེནབྱསུང་། ཡང་གོང་ཏར་ པ།འོདའའིངརདཔས་གཞི་འདདབལ། ཨོལས་འཁེར་པོསོ་ཅེས་མཆོན་པ་ལསྭརྱངྭཉེརུཀཿ དཀར་པོ་འཁོབཔོ་དྲཕ་ཅའོནཔ། རབའྲའེཡུམ་འི་ 
ནུག དབིད་ར་བཛིན་ཡིས་སཇུའར་འཛུར།།ང་ཞསེའརིད་ཆེའ་ བཅད་ག འ་ བཞནཔམི་ལམབླདས ིསམཆད་པ་ལས་པྱ ར་ཀཿ དམར་པོྱད་དངིཁ་བུའིངོན་ཀ།དེབིང་འད་ངས་འིཏས་མཚན་པ་ལས་ཀྱརཧེ་ང་ཀཿྦཔར་ཅུརཚ་ེ་ད་འིཁ་བུ་ | ་ 
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མ་ལས་བུང་བཇུ་ས་པའམ། ཡི 
ྲུ ས་ས ར་ཁ ® |® ༣ 
[རྡོརྲ་སོགས་གསེལ་གདབ། རྡོ་ར དོབ་དཔེན་པྱ་ད་དཔངཆེན། ཞེས་པ་ལ མངོནཏོག་མདོངབཅུས་ཁྱམ་གསལ་གཏབ། རིག་མ་ལས་བུམ་ཧི། 

དསལ་བཏབ། ཡབ་ཡུམ་ཉོམས་པ་དུཿ དགའ་བཤེརི་བགཀོར་ཟེ་བང་སྔམ་པ་དའ།དམར་ལབངར་ ཉས་བི་རྦ་ཤ༩ ལོ མེབྲང་ཅིད་ = ==- 24 


ཀ་བ  ངཀད་ད་འོར་ཁ། ཞེས་བནས། འོད་བ གཏོརམྤྲག 
ཨཐུནའིདནམ་ཆོད་བདྭས་གས་དམི་དམ་བ་དབང་གཞུང་ལ་རྲ་བས་གཏོར་མྔགབམའི་མགེ། 
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༈ ཆེ་སེལབ་དང་། བྲས་བནི། ཨོཾ་ཨཱཿ འདེངཚོགསྐ་ལྔ་འནདཇོའི་བུ། །ཤེཿནས། ངར་ཆད་བདུདའངོམས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག 
བསྒྲད། །ཅེས་ཕམ། ༡༢༤༠ རུག ཞེས་པ ད།བདེ། ཆོ་ཉེནྷ་ལ་རུ་བེད་པའེ། ང ཞེས་པ གིནྱ་བདིངམ་ 
།བེལན། དབང་བཞི་རོགས་བའམ། བུམ་དབང་མནཆདདྱསརབའི་སོབམྨ་ནམས་གྲལ་དུ་ལ་ངོད་ལ། ཞེས་པར། དབང་བནྡི་ངོགསནས་བྲདརཔ་དེབ་བདེ། ཚོ་ཉེནྡྷ་ཧ་རུ་བཧེད་པའི། པ་པྷདཱ་མཱུལ།། ཞེས་བས། ཇིར་བྱེད་ཟིན་ང་མཆོད་པའི་བར་གོང་འདིནབེདལྟའི་ 

སཾ ༢གསའེ་ནདོ།། །༈ རཛའྲེནསང་དཞོསཔ་བདིངཝ་་ིདག་འཁ་ཅི་གམ་རངཡད། ༈ བོད་བརརར་ཆའི་མགས་བངནི། རུ་ཇགས་ཅིཿམ། ཏྲོར ཇཾ 





!ུ །སེམས་པི་བོར་ནས་མགིན་པར་ལེབས་པས་དགརཁ། སྙིང་གར་སྲེབས་བས་མཆོག་དགའ། སྟེ་བརྡ་སེའན་པས་དགའ་བལྲ་བི་དགའ་ཕ། ནོར་བུའི་ཆེརྨ་མེབས་པསྙ་ཉནྷ་སེབྱ་ཆེ་དགའ་ང གའ མངོནདྲུ་ཟས་པ་ཡསབཏནྱཧི་དགའ་ང་བཞི་ཡེན། ཨང་བུང་འབོ་བ་མེད་པས་ཅེན་བྲུ་པ་སྟཏྭ་ཏི་བར་ 
སིབས་པས་དགའབ། ཧིང་གང་ཐེབས་པས་མཆོག་དགའ། མགེན་པརྡ་སུཁས་བས་དགའ་བལ་གེ་དགའ་བ། སྱི་བོརཞེབས་པས་ 






ལྟནྱེས་ཅི་དགའ་བནེམས་ཉེན་ཅི་དཀའ་བཞི། བཞི་བ་ཐོབ་མཐའ་དག་གི་དྲེ་མདག །ཅེས་བལ། སྒོ་གསམཅི་དྲ་མ་མཐའ་དག། ༈ ཆོང་ཆུངཆདབའ་ཆར་ེནརེནབའ་ཅགུས་ཞིགསམང། ། 
ཟེས་པལ། འདེཡན་གཞན་པ་དངངདགོས་ཁང་རམས་འན༨ཆེད། བདེན་ཏོབས་བཇོདཅིངམཆོ་མས་པ་གསུ་ཅི་བགེགས་ 
བསྒད་ཕྱེད་ཀཡལགལ་བེད།  མྱ་བས་ཅང་ཇོན་ུ་ཡོངཕས་འཇུས། མནྱའེདྱ་ནཱ་བར་ཉིད་ཏམགྲེན་ཆོདཔ་མེདདུ་གནས་འགྱར་བྷཅིངམ་ཕུགས་དང་ག། གཉིས་པ་དབང་བསུར་བ་དངོསནེ། ཡང་གསང་གེ་དབང་དང་ 








སསཏཱ་ལ། ད་བང ནའི་ང 
མ། ངྱཾཧྱཧྱཾ་ཧཱཾ།། ཇྲཿདྱཾ་བཾཧོཿ བཔྱད་རྫགས། ཨ་མ་ཀྲོ་ཏ་ྔཐི་བྭཧཱཧཱཧཱ 























ཏྲ ཛར་ཕཊ ཀཏཾ་ཤཱརྲེའུ་ལཊ། །ོ་བ་འཱའི་ཀྲོཏཧཾ་ཊ། ལའརི་ཀློ་ཏརྱཾཕཊ། ཨོཾ་བྷང་ཤཱརི་ཀློཏྱརཱ་ཐཊ། ཨོ་ཀར་ཤུརི་ཀྲོ་ཏྲརཱ་ཕཊ། ཨོཾ་ཛྲཾ་ཨ་ཀྱུ་ཤ་ཇཾ། ཨོ་བྲརཾ་དཱ་ཤྭརཾ། ཨོཾ་བྲར་བོ་ཊུ་བཾ། ོ་བྲངཾ་གྱར་ཧོབླཊས་པའི་ཝ ཉི [རཱ 
ད་། ཨོམར་ཀོ་ཏ་འཾའྫིར་ཕཊ། ་ ཱརི་ཀོ་ཏྲ་ཡའ། ཨོཾཔླུད་ཤཱའི་ཀོ་ཏྲང་ཕཊ། ཨོ་ཀྲར་ཤི་ཀོཏྲ་ཊ། །ཨོ་བྲད་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཇཾཿ་ཨོ་བྲད་ཤཱ་ཤྱང་། ག་མོ རྫི ཌཱ 
༤, ( ཧེེལས་ཟིགསན། །ཨོཾ་པྷདར་ཀེཏ་པྨད་ཤའི་མྔོ་ཏཧ་སི་ལ་མམ་ཏག་དུནཏངངིིངོརླག་འད་བའི་ཝགས་བངནེ། ཡིག་འབུ་གསུམ་ལ་བྱསེདྲ་ངགས་གོང་བཞིན། ཐུགས་ཀར གསུལ་བླ་ཟས་བའི་ཐགས་གོང་བཞྲིར། ཉི་བཅྡ་རྔ་ཡགས་ 
རམསུ་གོང་ཞིན་ཐག་དངཔགཏིསལ་དབུང་གི་འགུགས་ཕུགས། ཨོཾ་བྲང་ཀོ་ཏུྫཾརརགྨརྨཱརཱའཏཱཿཡྫཱམི་ལཱ་ཧཱཾཱཿྲར་ཨཊ། མམ་ཤུའི་ཕྱར་འགའཀླཱ་ཧོཿ ཀོ་ཏུརིསདོག་ལ་ཇ་ཇོཿ བེཨ་ཀུཤ་ཇཾཿཛྱཾཿསོག་ཁུགསམ་ཡ་ཇཿ དབངགེ་ལས་ 
མི་ལན སེརྡ་གས ཨོའི ཧར་ལཤྲ་ཀུང་ ར་ཤིལ་ཤི་ཀུརའིཿབྲམངག་པའིཀ་རཿ་ཧཱྔ་་་ྲའྲི་བ་ིིདང་། ལ་ཞནམ་ལིཿཛཿ ངི གབན་ུན། པར་གཉིས་པ 
།ཐམསམགས། ཨོཾབྲང་ཀོ་ཏཿ་རྨ་རག་པླ་རཏྭཀིཏཏཡགཝ་ཧཱཧཱཾཔ་ཊ། མམ་ཤུརེ་བྨར་ལགརའྱིོཿ ཀྐོ་འུལ་བསོག་ལྱ་ཧོཿ སིཨ་ཁུ་ཛཾཿ་སག་ཁུག་སམ་ལ་ཇིཿ གསེསཇམ་པ།པག་ཝགས་བཅན་། ཧབདྷན་བེདབངརད་དྭགསོག་ལརད། ༢ 











+= 


༩ 





[ རེ གོ་ཐོག།གནམྱ་ཅགསྤ་དརམོ་དྲག་ངོཆེགེམོའིསོག་ལྱརོ་ཏོ༔ ཙཱ ˆ ` ང་བ་ལ། $ བྡོ་རྡ་རརོས། མར་དོ ཧོ་དོ་ཤར་ཤར།དག་ིར་རཱོ། མུམ་ སྒ 
། གནས་གསུམདུ། མའུ་ཀོཏི དབྱ་ཏེབརྔལགས། ངའིམཿརྒགམ་བཞིའི་ ལཱ ཧེཏྭ་བྷཾ་ཏ་འཧྭཏྟཾརཾཁྙར ཅི ཏའ ཡོནརོ རོབ་སྔོ་ྭདིམང་བ་འཇ་ ཐིང 
ཐན བ་ག་ི བ་ད ཁྱབ རི ཟི །ཨནཡཧྩོ་ག་ཝན། བྱིར་རརྫོང་བཊ་། ཅིའི་ཀོ་ཏརྦ་ོོལཏིཅར་འལ་། ྫ 








517 རཾ 






ྱ་སོན་ལམ་ཤིས་བརོད་སོགས་བརོད་པརྱལའོ། །བསནཡིཀ་ུབ་དཊསཏརའཁོ་ལོེ་བྨོ་བནསསདཔའོསའནིདགདམས་བལགསཐ། 


།།སརྦ་མངྒལི།། 


་ ་ འཕགས་ཐདགའེགསྱ་བ་མཆིན་དཊལ་བཟང་བོས་ཧ། ནསུལ་བའི་གླཉག་ཁག་གི་ 0 སྲརམྲད་ལ། ༢ 





རོ རོ ང་ཀ 
ཐི །ྭ གླ: ་་་། རར དཱ 





























ད ༢༡༢༠ ༡ བུརམ། མར། ཏིལ་དཀར། ཆར་གར་མྟ་ཏྭ་ཆིང་བྲོ་ལས་བཀང་། མགུལ་ཆེངས་དམར་པོ། གཟུ་ 
ཿ ངས་ག ཁ་ཅ་འ། ར་རི ་ 
- བརྟགས། བགགས་གཏོར། གྲུ་གུལ། ཡུངས་ཀར། འཐོརནས། པཔ གཉིས་པ་བླསབ་པ་ལ། དཔ་ 


།(ཅྱ་ེ ད་འེ་ ཞི་བསོམ། བོ 
ླ་འཇ་པར་ཏལ། 85 ཅྦེའཁའ 





ང་ཚ 


| ཡེ ྷ 
. །པདྨདབང་ཆེན་དཀིལ་འཁོརདུ། །སྒོ་གསུམ་གུས མཆི། །པང་གད་དོན རྲི བས ན་སེལ་བ ད་པ བླ་མ་ནི །བདག་གིས་ གིས་སེམས་ 
| ཐྦོས་ཏེ་བགེག། རརར 


གི་མ ཨིད སིི 





པདྨ་རྭཀ 


པ། གཡབ་ 


སྐམརྲོན་རྟེད་པ་ 










གྲ་སོན་པོས་བུར 


བརྩ བངྲ་འཱུ་བ་ལོ། སྒེག་པ་ དཔའ་བཟི་ཇྫུ་ 


རུ སེ་ཐོད་འཇེའཚོར་གྱུསསྱོཡ་དོ་གལ་དང་། གིངཆེན་དྲ་གང་སེདཀྲོའོའ ། དགཡོདས་པ། མངྦ་བ་བཅོད་ གཡ་བབས་གས་ཞིང ག་ང བྱོངས་འཇྲོགཔི། 
ཌླ མཆེད་ གྱི་ཚོམ་བུས་ཕྲས་ཤིང་ །ཁམས་གསུམ་ལ་སྤ་རྣམ་ པརྩ་ཧལ་བའི་རྡརོའྱི་ཁང་ག 


ག་པ། ཐད་དང་པགྲ་ཤུལ་འཇིགས་ 


ཨུ་མུང་། སྙིང་ཆེཇམ་དང་ཤི་ བ་ི། གཔོ་། 


ཉཿསང་ ན་འདས བདུར་ཞིང་གཡོ ས་བའི་ཡ་ི་དངཏང་ྲ་ཡས་བྱག་གས་པ། ཨོཾམཏཱཀོ་ི་ ཤི ་ཊ། ༤" ༦ དེའི་པངན་ཡུམ་ཆེན་པྨར་གརྦ་ཅི་དབང་ཁུག་མྭ་ཐ ་མདོག་ 














མཐིང་ནག་ཞུ་ལ་གཅིགྱ་ལག་གཉིསམ་གཡས་བས་མི་ཏིངྨ་རོན་པ་བཟུང་ནས་ཡབྱའི་འགུལནས་འྩམད་ཅིངག་འནབདོབབུག 'བཀང་བ་ཡབྱ་ཀི་ཞལ་དུ་ཏོབ་པ། ] སྩྱན་གསུམ་ཁུག་མིག་ཏུ་བྟ་བ། ཞལ་བྲགད་ཅིངམཚ་བ་ བི 
༼རལ་པནག་པོམུནྷ་པར་གཏིབས་པསྭ་དྲུ་མདལ་ནཆ་དཉོན་པ། མིམགྲོ་གམ་པྲོ་རསྐ་དང་བྱཧན་ཅིང་། ཆྨོན་པ་ལྔ་བཅུའེདོ་ཤལ་ཅན། རིན་བོཆེ་དང་རུས་པས་བྱསནཅང་གཟིག་ ངི གི་པགས་པའི་ 


ཤེམ་ཐབས་གསོལ་བྲ། གག ་ 
འེ གཡོན་བླམམས་པས་ཡབ་ལ་འབྲིལ་བ། ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀའང་ཉི་མ་སང་ལསྔ་ ཝཱ་ག་པའི་ག་ རིད་གི་ག་བའིའོས བས ས་བོ རང ང་ཚའི བཟའ ཐོན ། མགྲིན་པར་: 





ོེ་་ 


ཏྟ 


༤ ཐ་བ 


¡ནང་གུང་བསན་གདོན་རི་གྲ་ཞེབབགུཆག་ད་ 
)༈ ཡི་དམའི་ཁྲའྱི་ལ་ཚོགས། དཔའ་བྷོརལ་འབོར་ 
ཕྱཾ་བྲག་དགྲ་བགགས་ལོག་འདྲེན་ལ་ཕོག་པའི་མོད་། 
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ཏིཿགྦབཡའི་གུབས་ཚོཉནི་ ་ཧའི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པར་བསམ་བའོ་ལནྡ་གོོནས། གྲམམ་བ་དབང་བླགར་བ་དངོས་ནི། སང་གསང་གི་དབང་བཞྲ་རོ་གས་བར་གླངར་བའམ་ཅུཔ་དབང་ལནརད་བྣསར་བའམ། ལོགཔས་མུ་བླང་བག་ཡིན་ཁངྲ་ཐབ་ཡནམ་སྔ་བལདུ་ ཌཱ 
༥༢༡ པོ་འཅིམ། འོལ་ཡུམ་ ་་ཁྣམཔཾེ་ཾ་ཾེཾཾིཾིཾླྲ་་ཾྣཔ་པྨྣཔྣ-པྣྣྣ ེ་ི་ 
༡ བཟམ་མཅད་ནི་ནས་འཆེ་མད་ཆོའིདངས་སུབ་ཐོབ་བརྩ་བ་བའྱི་པརདུ་ བོཚ་དང་ཡེ་ཤུས་དབགྱང་མེད་པའི་ཚེའི་དབང་བླགར་ཟབ་མྲོ་འས་ཏེ་ཉམས་སུ་བནྙ་ར་མ་པའྱི་བརྩར་བཅུ་སེམས་བྱསེདབ་ལགས་པར་གསལ་བཏབནས་ ༼ 
༈ གསུན་ཕྲའུ། དེ་ལ་འདེརྱ་ལེནངགསང་བའི་ཐེག་པརིམ་པ་དྭགུ་ལས། ཐེག་པབྲ་ངས་པ་བྱསདཔམྱཱ་ཡ་གའི་ཆོསྐ་གར་ཡིན། དེ་འབང་གབ་མེ་ཆེན་པོ་བྱརད་ལས་བླབ་གཅུང་གི་ཆོས་སོར། དེལའབྱ་ཕེནང་གསུང་གསུམ་ཆི 
, རླུས ་ས་འལས་ཡག་ཚ་ོ་ ཊབུའི་བྱཿདངུང་བྷ་ཏ་བུཡང་གསང་ཁོས་པའི་གོདས་འཆི་མེད་ཆོའི་དངོས་བུབ་སླབ་པརྱ་བེད་པ་ལྔ་འི་ཞི་བའི་དལ་ལ་བརྟེན་པ། ནཔའོ་བོའི་དལ་ལ་བརྟེན་པའི་ 


# ཡུགས་གཉ 








དཔལས། འདིར་བོ་པོའི་དལ་ལ་བརྟེན་པའི་ལུགས་ཡིན། དེ་ཡང་ནགསྦར་ལརི་བའི་གླབ་ཕུག་བའཇམ་བིང་ན་ཆེ་བའི་མན་བཅེ་ནུས་པའི་བདག་ཉིདྨ་སབ་དཔོན་ཚན་པོ་བླ་དབྱབང་གནས་ཞེས་སངས་ 
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དབངགས་དང་ 








བའ །ས་ 


ལཾ 
༼ལུས་ཉམས་ཟལ། །མདོག་ཉམསྱ་བབ་དོར་བ་དང་། །ཡིདམི་བདེདངྱ་པེ་ཏམས་ནུང་། །ཚེ་ཉམས་བ་ 


གྱི་དབང་དུ་ཁྱུར། །དག་དབངྱ་བཱརདངམཁའའགྲོས་གཙོས། ཅོདདཏོརོ་ིན་ུ་ཡིདའཇ །ཚོཉམས་པཡི། 


༼༩ཕུརབ་དང་། །པཔ་དཔོན་འཆོ་ཧད་དུས་ལས་གཡེལ་བ་དང་། །ཁ་ཟས་དག་ཁང་ཡིད་གར་མི་འོངོསྒ་ནམས། །འདདགཚོ་ཉམས་པ་སི། 









' ཆེན་པོས་མཛང་པའི་ཚོ་ ་བྱང་ལས། ཚེ་ཉམས་པ་ལས་ བྲ་སང་འདོད་བས། ཧའུ པ་འི གྱའ། །གང་པགིང་ཚོ་ 
:: བྷ་ལར་ཡང་གསང་བྲས་ བའིའ་ ཐིན་ལས་ཅི་གཞུང་བསསངས་ནས་ཚེཏིན་བྱསེད༽ ༽། ཅཆེ་འགུཿ གས་ར 
[ ལས། ཆོ་ལ པརཆད་བགགསྒ་ནམས་ བླསླད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་སབ་ ་ བར་གསལ་ 











གརཁབ་འ་། འགའ །ད་ བངུ་ ཅད་དགན། དའིན་པ་དང་། ] བཞར ོ་ལམ་ 


༡མས་པ་སྤིརྦུངུ་བཤད། །ཅེས་པ་ལ་བཏནནས་ཆོ་མས་པའིཏོགསོན། བྲག 


གསསུ་བཤད། ི་ོ བྱང་བན། ཆོ་བསྲུང་ 
གས། ]གླབ་བདུས་དཔྲ་ལནཔ་ཡིས།། །དངཆེན་ ན་ལས ངབ །ཞེས་ˆ 


དངྭརེན་ལ་བླཝ་བྲ་ནམས་ལེ པག ི་ ལ་དྲུ་ཅུར་པ་ཆོའི་དབང་བསུར་བ བ་པའི་ཐག་མར་ཚོ་པང་ 
'བའི་ཐུགས་ཀནས ེ་ཤེས་ཅྱི་ཁོ་ངོམཚོནཆྭ་ས །ལོགས་ཏྲ་མགསཅིར་བགྲེསསེ་རྱ་རདོད་ 





ཐཤས་ཡང་པོ་དཔའོ་ ཌ 










ཏོ 


རཱ 


















། སེ 


;; ཆ ཟི 





འི་དབང་བ 


པབ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་ 

མཛོད། བགེགས་གཏོང། རི་ཡི་ཁི། ་ཨོཾ་ཨཱཿ་། ལན་གསུམྩིས་བླརབས། །ན་ཁཱ་རོལན་གསམ་ཅིས་བྲམོ། ནེམྱོ་ཆལ་བ་དགོངས་པའི་བྱརུད་པ། རིགའཛོདརེག་པའི་བྱརད་པ། གང་ཟགྱ་པནཱ་ཁུང་གི་བྱཧདུཔ། རུད་གྲསམརིག་ 
འཛིནྱ་བཾ༔ དབུལ་ཕནླ་དུམ་དམ་པ མསུ་ཅཱི་བཀ །ཀའ་བདེན་པ་དང་། གཱབྲ་ཇེ་ཆེན་པོ་བྱད་སོགས་ཡི་དམ་ཞི་ཁོརབ་འབྱམས་ཏི་བཀའ་བད་ བདང་། ཁྱད་པར་དུའབབརྙེམ་སྔནའདསམ་གན་བོཆོ་དབལེ་ཤེས དང་གྱུང་མེད་པ་ཤིན། 
ཏུནམ་པར་ངས་བ་གཟི་བརྗིདྱ་འྱི་ཆུལ་བོའྲི་ལུཚོགསྣ་རམས་ི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། དཔལ་མགོན་དམ་ པ་ཆོས འྲིསངམ་ཡུ་ཤེ་ དངྡ་ཝན་པྲ་ནམས་ཀྱི་བཀའ་བདན་པ་དང་། བདེན་པ་ཆེན་པའི་ཐིནླ་པ རབདྱ་ཀྱིས་ 
འགགག་གེརྡོརྗ་མབམ འདར་རས་ལ་ཚོའི་དབང་བགང་མབབམྲོ་བབང་ལ་ རདུཅོང་ཁདྲག་བགག། 
དག་བམས་ཅདས་ཤོགས་ འདིང་མ་ ཿགནས་བརྩ་རང་རིང་དྲ་སེང་ཞིག །གང་དགམི་བྲོ་བ་དེངག་ལ་ཡེ་ 


གཅོད་པའི་བ གས་དང་ལང། པར་འཕྲེན་པ ོམསོཅོྱརོརརང་ངོརོ བླ་གདིང་ཚར་བཅད་ པའིམོས་པ་ 


ཧརུདཛ་བ། གསུང་ཐགས་ཟབམོཉན་བ་ལ་མི་དངང་བགང་ 
བགགས ག་འདི་བ གས་བདག དུ་བརག་པར་འབྱུརརོ། །རཾ་ཀྲོ་ཧ་རྭཀ། 


























ལྷེཔ་དང་འཐོར་བ་དར་ཡར་བ་དང་། ཝེེག་པ་དང་ལོ་ག་བདོ་ དྲ དབོདངོ། ར་འཁོར་འདས པའི་ཆཾ་དང་བསོད་ནམས་ ཡལ་ཧརྷ་སནྲ་ག་ ཐམས་ཅདརང་ བ་ཝསནྲས་ 
ཆོས #ླྣླ#ཝནཝནོ་ ཐི རིས པས 
ཛད མོ་རྡ་ཨཱཨཱའཱཾ་ཨཱཿ ཨོ་ལ དན་སྙེའ། ཞེས་བླ་ས། ་ ་་་སོགད་བྱསྱ་སག་ཀནས འར 
དང་ཅང་གྱི་ཡོགས་སུ པངབསྔཆུ་བདག་དཔྱདཞུལ་སོགས་བྲ་ཁ་ཁའྱ་ཉིན་མཐུང་ཆ་ནམས་ཅིས་རང་གིཚབྲའོག་དཔ་ཐོརབ་དང་པར་བདངྡ་འེག་པ སྲམ 


པཿ པའི་ཆ་དང་བསོདནམས་ས་ རད ནས་ཉནལཟམ་པར་འསམལ། ངྲི ཝྦ་བལ་གསྔ་ཝཱ་གམ། 
རར ༽ ༦ མ་ྱས་པའི་མི་ཏ་ཨཿ རྱ་ནཾ་ཧོཔཉ་ཏེ་ཕྲཧ།ཨོཾ་བྔ་ྭ་ཡཱྦཱ་ཝཿ ་ཨོཾཨཱཛ་ན་སྙིཾ 
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༼ཇཡེ 
















1 5 །ུ་མི་ཐུག་སཀ་ནས། ཧ་མོ་དཱི་བདུམ་ཝང་གཱ་དབ་གཏུ་མེད་པའབྲོས་ཏྱེ བང་དངྱ་བང་ཤར་བྱི་ཡོགས་སུ་སོངབས གནོད་ཕྱེན་མཐུ་བོཆེ་རྣམཿཀྱེ། 
༡ གིཿཚ་འྲོགས་པདཔ་འཐོར་བདང་ཡར་པདཔྡརེགཔསོག་རི་ཉད་ཡོདཔ་དང་། བུ བཚི་བཅུདད་ བའ་དྲབས་ པའི་ཆ ང་བསོད རུ་ཉོརྩོསི་་ིོ་ 












: 538 /༧”། བར་བསམ་ལ། པཾ མོ་དྲིལ་དུམ། ྲྲསྲྲེིེིྲ་ །གནོདྱིན་ལག་ ཆོ །ཡག་ནྲས་དལ་སྐང ཡལ ་ 
ཟ ལི ཨོཾ་ཨཱ་ཨུརྟ་ན་སིངྱི་ཛཱཾ ཞེས་ སཱརཡང་སྤྲལ་བའི་ཌ་མོ་རམས་ ཁྲུ དབ ཨྱཿ་ཨ་བར་མི་ཏེ ཡང ' 


ཡ་དང་འཐོར་བདང་། ཉམས་པ་དང་ཡརབ། ཿ 
རར ཾྷླ]ླཌ- 





༣ མངའ་རམག་བླིབས་ཏེ། དེ་དགན་ལོད་པོའྲེ་ཉྭ་པེནམ ཀད ་ ཕོ 
ཅན། སངསྤ་ཆས་དངྱ་བཿཆུབ་སེམས་དབའནམས་ཅི་ཡོན་ཏ 

















མྲ ཅམནངགྱི་ ང་པྨོ་ལ་ལ་ཐིམ་ རཾ དྲ 


ཀཾ ' མསལ་ཐིམ། ལ་ཐིམ། བུམཔའྱི་རྨ་ནམས་འོད། ཀག 
འདའ སླ སྱོགང་ག་༥ ཛི རུག 
རཡས་ ར་རེ འི་ཡིག་འྭབ་ཝཱ་བོམརམ་གིག་ལས་གིསཆདྱ་ཅྲི་ནམ་པར་ཆད་ང་ས། ། ཁེད ཞ་ ་ 








དྲ་བུབ་པ་དངྱ་བ་ བ་ཡེ་་ ཡྱི་ངོ་བོ་ཧྲ་ལྔང་ཀུནྣམས་སུགྱར། སྔམ་ག 

| སེགས་པ་མགོ་བོའི་གནས་ལར་ཐིམ་ང བི་མོས་བམཛོད། + ཧཱ ཡས་པ །སངསྦྱརསྔྲ་ཝནྲིརེ་ཡེ་བདག ཅེ 
སབསྦྱ་ཆས་ཝ་ཡེ་དབང་ཐོང་ཤོག །ཨ་པ་ ཿཨྭ་ཉིའྱིརཛཱ། རྫབ་སྦཧཏི།འྱི༔ ཕཱ། བུང་སྔ་རིརྩིར་མོ། ཀྲམསྟ་ཊིྱིར། ཧོཆོ་དབངདྱུ ཧུར །འཆིམེདྱའི་ ་བདུ་དརིར་ ཡེ 
2 སི གེག །ཡ བྱམས རྫམ མིནྭབབའྱི་རླལ་མཚོན་བུ་༽ དྷེཝརྦ་ཏིད་ལང་རམས་ཅི་ཉང་ གི ༣༨༦ གཅུགའིན་པ བགར་ཉི་ 












ཏོཧིངྦཾལཾ །ཞྲེས་པའི་དོན། མངོན ནཡ གནཔ་པོ་བོལ་དངང ང་མོ 

༈དི་ཚོགས་བས་ྱིམམྱི་ཁབ་བ་བཞུགས་པྲ་ནུམས་དང་། གཞན་ཡང་ཞུབ་ཅོགས་བདེ་བཅནྲའི ནྡོ 

 འྱསི་ཆུ་ཚོགས། ༈ ལུ བཛ་ཡབ་དཔལ་རིའེགནས་དུས་ངེབ་ཡོད་ རོས ཟཟཅུང་གནུས། ག་མི 

ཞིང་ཁམ་པ་ནས་དི་ ནུཾུ་ལོའཐིབས་པའམ་ ི་ང་བཞད་ ས་ཆས 

ག་འ ་འངོརོང་སའ། མུཿ འ གས་ག གི 
ཕག་མེད། །འཆེ་མེད་འག་འཛིན་ 


རླ 










ཅེིི་ པ་བོ བང་བ 
ཅག བབ་བོ 
བེའ་ུ་དད་པ། ླ་ ཡིག་ག དྨོ་མཁའ་ང 


བས་གཡག་ཆུ་ མེད་པ་བ ་ བཅྙགསྱའཇའི་ཆབ། དབ་དོན་བ་འོ་ོམ། ཨོ 
བངྨ་དབང་གི་ཞི་བཁམས་ནས་ 


ལ་བླར་དབ 
འི རཆཅ 
།ཡིད་ལ་བད་ཆེ མཆི ༈ །ཨོནཡོགས་བདི ཆིནམཁ་ ཅུ 


བསྔ་འགས་ོའི་ཕིན་ཕུང་པ ཅེས །འཇབ་དབངས་རོ་ 





འིའབུག་སེང་དིར། །འཆིམེ་ 













བྱཱིཿའར་ངསྣོལ་བའི་གཡསཧུ་ཚོའབྲང་དང་། གཡོན་དུ་ཚོ་སུམ་བཞག ཧེ ལྭགགོ སྭ་པད་དཀར་བཞད་པའི་ཅེར། །འཆེ་མེད་དངོས་གུ བཅོ་ཡྡེ་ཛས། ལོངས་ཤིག་སལ མཁྱབནཱམ ལེ་བྱར་འཚོ་བའེབྲག་ཤི་ ས་ཤོག ཨཿ ྱ་པྱཆ་སྦཿ་ ¦ 
ཾ ཅི ཅེན པ་བཏབ ཨ་བྲ་ཨཱཡཱའྦཱཨཱཾ ཛི ཚོས ཅིནོཔ། ིསྔྒ་མནངེགས་མའ་ རུ །མ འསྒ་བདན་བཅཅོ་འྱིརུན། ངས་པས་ནི འི་ལུས་ཁབས་ 
¿4 ཾ ནས ཆམས་དཔོ་བང་བགིས་འ ཨཱ །ཨ་ྱི་བྱུང་མངངྱཧིཨ་པ་ར་མི་ཏྭཾ་མཱཿཕུཿྱཱངྨརནཱས་ཟུར་པཏེ་པཱདཾ། ཨོཾ་བྲད་ཨ་ཡཱརཾཿསཿ ཨོཾ་ཛཱ་ཕཱ་ཛཱནསྟི་ྱཾདཱ དི ིན་ལ། དུཔལྱ་པ་ཟས་མཆོག་པཔུ་བུའད། །ཨུབོར ་ཱུ 

རྩ འསདབ །ཟོ་བས་འངད ལད བས །ཚ་ཡི་དའོསྦྲ་བུབ་བྲག་ཤིས་ ༤༤༥ ཅྱཾཿས་བ་ར་ཡེ་ ཏྭ་ཨཱཿཿརུཿབྱརྷཾ ` ཉི་སཱཏྲ། ཨཾ་དྡྫ་ཨ་ཧཱའཾཾ སཿ །ཨོ་ཨཱཿཛ་ནས 


ཆོབདིངསླ་བེ་འཆིམ ངས་ཞེས་པའི་དོན་ཏི་བགན་ཚའིརྟན་ཡེད་པའི་ སྭོ་མིན་མཚོམས་སྲུ་ཟ དམ་བ འབྲི་གང་ྩཔན། དཔལ་ཉི དང་བབ་གའ 
ཅད་འ ལོ ལོ རར དུ 28 དུ་་བྲོདཅི་ཆས་ཝམསཆད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། 
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ཀཱ 
་ 
ཕཱ 


ཚུར་ཤོག །ཅེས་བླ་བཔགས་བདོས་པའིལས་མཁའཇོ་ངཚདཔག་ཆདི་དབངིཆོ་གོརཆནོསོཁརབས་མཛདཔད་ཉིདྔབ་བག་གྱང་ཟདདོསཔ་དདག་བཟའི་གངབག་མམམོ་ྷ་མངོསའཇས་ལྡན་བབས་སུདགོངམནནོམ་ནོང་བའོཉེདའཇམ་མའོན་ངོས་ཡྱརོྷ། 
¡དེབཛུཾནོང་ཁ་པའི་གདནས་ཆེནཔོ་དགའ་ལྡནནམ་བརྩ་རུལ་བརྲིའི་ཐོག་དུག་པ་བས་ཆོས་ཅྱི་རུལ་མཆན་བྱི་བུལ་བའྲི་གུ་མཆོག་བག་དབང་དཀོན་མཆོགཉི་མས་བཀའ་རྩལ་བྱ་ི་བརློ་དས་ཏེ་ངགསྐ་བཏོརྨ་ཟྔ་ཝ་བའིཆོས་དགེ་བར་ཁམས་གསུམ་འགྲོབའྲི་བ་མཆེན་པོའི་འཀའ་འབངས་ཅི་མངའ་ 
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